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ELOSZO

A zsid6 élet mindennapjai a naptar korll forognak — mindennek megvan a maga ideje.
Az imék és a szokasok a napok, napszakok valtozasatol fliggenek. A zsid6 ember sza-
mara a naptar létfontossagl Utmutato: ebbdl tudja meg a nap kildnleges szokasait,
ebben talalhatja meg az aktudlis imarendet, és ha kétsége tdmad, itt talalja a telefon-
szamokat, amelyeken valaszt kaphat kérdéseire.

Az EMIH naptara minden k6zdsség szamara kielégit6, hiszen egyarant jel6ljik a Ma-
gyarorszagon honos askendaz és haszid (szefard) szokasokat. Az idén huszonkettedik al-
kalommal jelenik meg Zsidé Naptarunk, melynek idépont szamitési elveirsl készilt egy
részletes (héber nyelvii) rabbinikus tajékoztatd6 Grunwald Berel rabbi kozremiikodésével,
ami a www.zsido.com/zmanim oldalon olvashatd. Ennek egy roviditett, magyar 0ssze-
foglaloja megtaldlhat6 a Naptdarban.

Tekintettel arra, hogy a folyamatos elérést igényls informéacidkat és tablazatokat egy-
re tdbben az interneten keresik, igy a koser élelmiszerek listajat az interneten tettiik el-
érhetévé a zsido.com/kosersag oldalon. Okostelefonokra ajanljuk az EMIH fejlesztésé-
ben megjelent, ingyenesen letdltheté SynaGo applikéciot, amely nem csak az imaren-
det, hanem a teljes Samuel imdja cim{ héber-magyar imakdnyvet is magéaban foglalja.

A Szokasok és szabdlyok cim(i részben talalhat6, elsésorban 6kori évszamokat a ha-
gyomanyos zsido térténetirds (Széder olam rabad) szerint, Mattis Kantornak a The Jew-
ish Time Line Encyclopedia cim(i mdvét kovetve adjuk kozre.

A Naptdri részben legfontosabb célunk az attekinthetSség volt. Helyet hagytunk
személyes jegyzetek szdmara, és egyértelmden jeldltik a gyertyagyujtds és kimenetel
idépontjait, illetve mas fontos idépontokat. A Naptdarban a holdudjulas napjai és a hold-
szentelés legkéséhbi idépontjai is szerepelnek. Nyaron a nyari idészamitast jel6ltik.
Ennek eltdrlése esetén az idépontokat ellenérizze a zsido.com-on. A budapesti id6pon-
tokat kozl6 naptari rész utan talalhatok a vidéki és hatdron tuli varosokra vonatkozd
tablazatok. A kilfoldi varosok adatait a hataron tdli magyar ajku zsidé ko6zosségek és a
Ko6zép- és Kelet Eurépai Rabbik Tandcsa (KERT) tagkozosségei tamogatésara kozol-
juk. Fontos megjegyezni, hogy a tényleges idépontok a Naptarban szerepléktsl akar 4—
5 perccel is eltérhetnek az aktudlis id&jarasi viszonyok fliggvényében.
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A flizet végén a fontosabb imdkat magyarul és askendz kiejtés szerinti fonetikus ati-
rasban is k6zoljuk, melyet a legfontosabb zsid6 intézmények elérhet8ségei kdvetnek.

A kdnnyebb atladthatésag kedvéért bevezettiik, hogy a héber r és 5> hangoknal nem
az eddig alkalmazott ,,ch” jeldlést hasznaltuk, hanem a ,h”-t. A ,)h” jobban kifejezi a ma-
gyar nyelvben nem hasznalatos tgynevezett ,,erés torok h”-t.

Ez a 10.000 példanyban kiadott naptar egyike azon szolgaltatasoknak, amelyeket az
EMIH — Magyar Zsid6 Szovetség és a Chabad Lubavics mozgalom nyujt hittestvére-
inknek.

Hala az Orokkévalonak, az EMIH szamottevs eredményekkel zarta az elmult évet is.
A zsido élet két fontos teriiletén, az oktatasban és a szocidlis szféraban is b&viteni tud-
tuk tevékenységiinket. Sikerrel befejezte a tanévet a hatosztalyos Maimonidész Angol-
Magyar Kéttannyelvlii Gimndzium éltalanos iskolajanak elsé osztalya, igy &szt8l mar
mésodik osztalyban is folyik a tanitas. A Cedek Szeretetszolgdlat hétkdznap harom
helyszinen segiti a raszorulékat. A balatoni Machne Chabad menekiilttabor pedig igye-
kezett minden bajbajutotton segiteni, igy példaul az irani haborl idején itt rekedt izrae-
lieknek is. Az EMIH, a bécsi hitk6zséggel k6zdsen Jesivat nyit Mosonmagyarovaron.

Az EMIH a ritudlis- és a hitéletet is tovabb erdsitette. Sok éves varakozas és nem ke-
vesebb szorgos munka utan végre magyar nyelvd tiikdrforditassal is megjelenik a vildgon
méltdn népszerd Tehildt HaSém imakonyv elsé proba kiadasa. Oberlander rabbi fara-
dozésainak hala mar egy éve sikeresen miikodik a pesti eruv, s egyre tébb koser étte-
rem nyilik az & feliigyelete alatt. Az innepnapok kivételével bocherek jarjak Budapest
utcdit a fantasztikus Micva Mobillal, és egyre tobbeket hoznak kozelebb gyokereikhez. S
végezetil, de elsé sorban, a zsid6 jové alapjat képezd fiatalok is nagy elérelépést tehet-
tek, hiszen a Pacsirtamezé utca 13. alatt megnyilt a CTeens kétemeletes klubhaza.

Ezaton fejezziik ki koszonetiinket Oberlander Bdruch rabbinak, Glitzenstein Chd-
jim Saul rabbinak, Lefkovics Péternek és Cseh Viktornak, akik lehetévé tették ennek
az 0 szerkesztés(i Zsidé Naptdrnak megjelenését. Allitson ez a kétet emléket a kilenc
éve elhunyt Groszberg Sloménak, aki hosszi éveken at az ortodox hitkdzség naptarat
szerkesztette, édesapja Groszberg Joszéf rabbi hagyomanyat folytatva. Az & naptaruk
volt az egyik forrasunk az askendaz szokésok tekintetében.

Egyben szolgéljon ez a kiadas a sok szenvedést megélt, 20 évesen elhunyt Oberlan-
der Menachem Mendel (ben Baruch) emlékére!

Kivanunk minden hittestvériinknek: Lésono tojuvo umésziiké! Boldog Ujévet!
Budapest, 5785. elul 18. Dr. Kéves Slomé
vezet6 rabbi
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Unnepi naptar

Idépont Unnep Aldéas(ok)

2025. szeptember 22. Ros hasana 5786. elss estéje! | askenaz: 6., 8.; haszid: 2., 8.
szeptember 23. Ros hasana méasodik estéje? askenaz: 6., 8.; haszid: 2., 8.
oktober 1. Jom kipur estéje: 25 6ras bojt.> Masnap Mazkir |4., 8.
oktdber 6. Szukkot elsé estéjet 6., 8.
oktdber 7. Szukkot masodik estéje? 6., 8.
oktober 13. Smini &ceret estéje.* Masnap Mazkir 6., 8.
oktdber 14. Szimhat Tora estéje? 6., 8.
december 15-22. | Hanuka — A Fény Unnepe

2026. marcius 2-3. Purim: Mégila-olvasas és sldhmonesz
aprilis 1. Peszah. Elsé szédereste! 6., 8.
aprilis 2. Peszah. Méasodik szédereste? 6., 8.
aprilis 7. Peszah hetedik estéje? 6.
aprilis 8. Peszah nyolcadik estéje.? Masnap Mazkir 6
majus 21. Séavuot elsé estéje’ 6., 8.
majus 22. Savuot masodik estéje.* Masnap Mazkir 7., 8.
szeptember 11. Ros hasana 5787. elss estéje® | 4skenaz: 7., 8.; haszid: 3., 8.
szeptember 12. Ros hasana masodik estéje? askenaz: 6., 8.; hészid: 2., 8.
szeptember 20. Jom Kipur estéje: 25 6ras bojt.> Masnap Mazkir | 4., 8.
szeptember 25. Szukkot elsé estéje® 7., 8.
szeptember 26. Szukkot masodik estéje? 6., 8.
oktdber 2. Smini 4ceret estéje.® Masnap Mazkir 7., 8.
oktober 3. Szimhéat Tora estéje? 6., 8.
december 5-12. Hanuka - A Fény Unnepe

Az aldasok sorszamai A gvertyagyujtds dldasai cimi részre (7. old.) utalnak.
1 Naplemente utan csak égé langrdl szabad tiizet venni!

2 Ne gyujtsunk a megfelels idépont elétt; utana is csak égé langrol!

3 Ne gyujtsunk naplemente utan!

4 Csak égé6 langrol szabad gydjtani, és csak naplementéig!
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A gyertyagyujtas rendje

A férjes asszonyok két gyertyat gyljtanak otthonukban vagy ahol vacsorazni fognak —
van, ahol minden gyermek utan tovabbi egy-egy gyertyat is gyljtanak. A kislany ha-
romeéves kora koril, amikor mar el tudja mondani az aldast és kicsit megérti a gyer-
tyagyujtas lényegét, kap sziileitél egy gyertyatartot, és elkezdi a szombati és lnnepi
fények gyujtasat.

A lanyok csak egy gyertyat gyujtanak, elébb, mint anyjuk, hiszen lehet, hogy a
mamanak még egy kicsit segitenie kell a gydjtasban, aki nem nyulhat tdbbé gyertya-
hoz, ha mar gyujtott.

Szokads néhany pénzdarabot tenni a cédaka perselybe a gyertydk meggydjtasa
elott.

Az asszony vagy a lany meggyuijtja a gyertyakat, kezét kiterjeszti a langok folott.
Harom korkords, hivogatd mozdulattal érzékelteti, hogy magéra fogadja a szombat
szentségét. Azutan kezével eltakarja szemét, és elmondja A gyertyagyujtas aldasai
cim részben (7. old.) taladlhaté szombati (1.) aldast.

Ezutan felfedi szemét, hogy befogadhassa a szombat fényét.
Ugy tartjak, a gyuijtas ideje killondsen alkalmas arra, hogy egészségért és boldogsa-

gért imadkozzunk. Az ilyen ima hamar meghallgatasra talal, mert a szombati gyertya-
gyujtas nagy micvajanak teljesitése kdzben mondjuk.

Fontos! A szombati gyertydkat pénteken este, naplemente elStt kb. 18 perccel, a
naptarban jelolt gyertyagyujtasi idében kell meggyujtani. Naplemente utan tilos gyuj-
tani, mert az a szombat megszentségtelenitésének szamit!

Unnepnapon a fentiekhez képest az a kiillonbség, hogy
— coddakat csak az Unnep elsé estéjén szabad adni (ha nem esik szombat estére),

— aszombati aldas helyett az Ginnepi aldast mondjuk,
— az eléz4 oldali jegyzetek szerint, van amikor naplemente utan is lehet gyujtani, és

van amikor csak a csillagok feljévetele utan lehet.

Egé langnak szamit az Ginnep kezdete 6ta folyamatosan égé tiiz: példaul a gazkésziilék
érlangja, a gaz- vagy gyertyalang.

Ha valamilyen oknal fogva férfi gydjtja a gyertyat, ne mondja a 8. aldast, mert azt a
kidusban fogja mondani.
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A gyertyagyujtas aldasai

1. MY IR WYTR WK 029 725 TR T DK T2
WP N3V 7Y 1 917

Boruh éto Adojnoj Elojhénu Meleh Hoojlom, dser kidsonu bémic-
vojszov vécivonu lehadlik nér sel sGbosz kodes.

Aldott vagy Te, Orokkévalo Isteniink, a Vilag Ura, ki megszentelt min-
ket parancsolataival, s meghagyta, hogy gyujtsuk a szent szombat fé-
nyét!

2 MNP IR WYTR WK 029 725 TR T DK 12
139217 092U ) P In?

Boruh éto Adojnoj Elojhénu Meleh Hoojlom, dser kidsonu bémic-
vojszov vécivonu lehdadlik nér sel jojm hazikorojn.

Aldott vagy Te, Orokkévalo Isteniink, Vilag Ura, ki megszentelt minket
parancsolataival, s meghagyta, hogy az Emlékezés Napjara gyertyat
gyujtsunk!

3. WIFY LIS VYT WK 07197 TR TR 1 0K T3
1213 0¥ PW1 NV YW N P Ta?

Boruh Gto Adojnoj Elojhénu Meleh Hoojlom, dser kidsonu bémic-

vojszov vécivonu lehddlik nér sel sGbosz vésel jojm hdzikorojn.

Aldott vagy Te, Orokkévald Isteniink, Vilag Ura, ki megszentelt minket
parancsolataival, s meghagyta, hogy szombatra és az Emlékezés Napja-
ra gyertyat gyujtsunk!

4. WFY LIS VYT WK 07197 TR TR 1 0K T3
.0°73827 0¥ YW 11 pr77aY

Boruh éto Adojnoj Elojhénu Meleh Hoojlom, dser kidsonu bémic-
vojszov vécivonu lehdadlik nér sel jojm hakipurim.

Aldott vagy Te, Orokkévalo Isteniink, Vilag Ura, ki megszentelt minket
parancsolataival, s meghagyta, hogy Jom kipurra gyertyat gyudjtsunk!
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5.

1987 1PRI¥NHD NYTR WK 02997 720 W0 7 ADKR 72

.0°73827 0¥ YW1 nav YW 11 pUoab

Boruh ato Adojnoj Elojhénu Meleh Hoojlom, dser kidsonu bémic-
vojszov vécivonu lehddlik nér sel sGbosz vosel jojm hdkipurim.

Aldott vagy Te, Orokkéval6 Isteniink, Vilag Ura, ki megszentelt minket
parancsolataival, s meghagyta, hogy szombatra és Jom kipurra gyertyat
gyujtsunk!

1987 1PRI¥ND NYTR WK 02997 720 W0 7 ADKR 72

2 0¥ W ) pPrTa?

Boruh ato Adojnoj Elojhénu Meleh Hoojlom, Gser kidsonu bémic-
vojszov vécivonu lehadlik nér sel jom tov.

Aldott vagy Te, Orokkéval6 Isteniink, Vilag Ura, ki megszentelt minket
parancsolataival, s meghagyta, hogy Unnepre gyertyat gyujtsunk!

¥ PRIXND NYTR WK 0PIV 720 TR 7 A0R 7102

230 09 YW naw YW M3 p°773Y

Boruh ato Adojnoj Elojhénu Meleh Hoojlom, Gser kidsonu bémic-
vojszov vécivonu lehadlik nér sel sGbosz vésel jom tou.

Aldott vagy Te, Orokkévalo Isteniink, Vilag Ura, ki megszentelt minket
parancsolataival, s meghagyta, hogy szombatra és (nnepre gyertyét
gyujtsunk!

T TRT2 MPIT WY IAIY 0219 T2R WK T DK T3

Boruh ato Adojnoj Elojhénu Meleh Hoojlom, sehehejonu vékijmonu
vbhigionu lizmdn hdze.

Aldott vagy Te, Orokkévalo Isteniink, Vilag Ura, ki életben tartott, megér-
z6tt benniinket, s engedte megérniink ezt a mai napot!

A szombattal kapcsolatos tovabbi informaciokat lasd a Naptdar 87. oldalan.
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szeptember—oktober 1'swn*wn tisri
sige%e b
B |35 szept 22, hets gz gé‘\;—%ﬁ_‘ %E o
©8 |2 3| ErevRos hasana § 18:23 SELBEREl S8 | §
Szept.23/K | 1.,Ros hasana 1.8 19:25 mwiwR1T'X|5:32|9:31 (18:39| N
24./Sz| 2/Ros hasana 2, vége 19:23 MWn WRIT 2| 5:33 | 9:31 | 18:37 | 12
25, Cs| 3. Geddlja bojtje, vége 19:06 YA DR |5:34 [ 9:32 |18:35 | 3
26/P | 4/818:15 5:36 | 9:32 | 18:33| 3
27,Sz| 5|vége 19:17 72w naw 721 5:37 | 9:33 | 18:31| 71
28|V | 6. 5:39 | 9:34 (18:29 | 1
29/H | 7. 5:40 | 9:34 | 18:27 | 1
30. K 8. 5:41|(9:35(18:25| N}
Okt. 1/Sz| 9|8 18:04 5:43 | 9:35(18:23| b
2., Cs| 10./ Jom Kipur, vége 19:07 M0 ar| 5:44 | 9:36 | 18:21| °
3/P |11/8 18:00 5:46 | 9:36 | 18:19 | X°
4.Sz | 12| Vége 19:03 WINT| 5:47 | 9:37 | 18:17 | 2
5|V |13 5:48 | 9:37 | 18:15 | »
6/H |14/817:54 5:50|9:38 | 18:13 | T°
7K | 15/Szukkot 1. 8 18:57 n1oIwT 'R| 5:51 | 9:38 | 18:11 | 0
8. Sz | 16.| Szukkot 2, vége 18:55 N7 "2 5:53 | 9:39 | 18:09 | TV
9./|Cs | 17,/ Félinnep 1. TN 9INT 'R| 5:54 | 9:39 [ 18:07 | T’
10|P | 18|Félinnep 2. § 17:47 TV 9InT 2| 5:55 | 9:40 | 18:05 | °
11.Sz | 19, Félinnep 3. Vége 18:49 Ty 2107 3| 5:57 | 9:41 | 18:03 | 1*
12|V |20, Félinnep 4. TImnoINT 7| 5:58 | 9:41 | 18:01| 9
13 H | 21.|Hosana raba, § 17:41 7129 RIWWIT| 5:59 | 9:42 [ 17:59 | XD
14K |22 Smini aceret § 18:44 nIRy "W | 6:01 | 9:142 | 17:58 | 2D
15./ Sz | 23, Szimhat Tor4, vége 18:42 N DNRW | 6:02 | 9:43 | 17:56 | 1D
16./Cs| 24. AN 170X | 6:04 | 9:44 | 17:54 | 72
17.P |25|8 17:33 6:05 | 9:44 | 17:52 | 119
18.| Sz | 26, Ujhold hirdetés. Vége 18:37 N°WXI2| 6:06 | 9:45 | 17:50 13‘
19/v |27 6:08 | 9:45 | 17:48 | 12
20/H |28 6:09 | 9:46 | 17:46 | 119
21/K |29 6:10 | 9:47 | 17:45 | 9
22,5z | 30, Ujhold 1. VNN wRIT'R| 6:12 | 9:47 [17:43| B

Holdszentelés oktéber 7., kedd 6:11-ig

Szokéasok és szabalyok: 92. oldal

Holddjulas: oktéber 22., szerda hajnal, O 6ra 54 perc 8 rész Méazkir oktdber 2-én és 14-én
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oktéber-november  'swn pwn hesvan
5¢E[zSe | sR | .
e 3% Sorgimy 32 B
>3 < 2 S 95eak| SE £
SE 2§ SELE5RE S8 | B
Okt. 23. Cs| 1.|Allamitinnep. Ujhold 2. YN WRIT'2| 6:13 | 9:48 | 17:41 | R
24| P 2.| Pihendnap.8 17:21 6:15|9:49 |17:39| 2
25,/Sz | 3. Vége 18:25 n1|6:16 | 9:49 | 17:38| 3
26.V 4. Téli idészamitas kezdete. 5:17|8:50 |16:36| T
27.H 5. "W NCIYn| 5:19 | 8:51 |16:34 | 11
28.|K 6. 5:20(8:52 [16:33| 1
29.Sz| 7. 5:21|8:52|16:31| 13
30./Cs| &8 Wi nNvn| 5:23 1 8:53 (16:29 | Nt
31.|P 9,8 16:09 5:24 | 8:54 |16:28 | B
Nov. 1. Sz |10.Vége 17:14 129%| 5:26 | 8:54 |16:26 | °
2|V |11. 5:27 | 8:55 | 16:25 | X°
3./H |12 X110 W N°Ivn| 5:28 | 8:56 | 16:23 | 2°
4/K |13 5:30 | 8:57 | 16:22| »
5.8z | 14. 5:31(8:57 | 16:20| T
6. Cs | 15. 5:32(8:58 |16:19 | 0
7./P |16|8 15:59 5:34 | 8:59 | 16:17 | TO
8./Sz | 17.| Vége 17:05 X7"1| 5:35 | 9:00 | 16:16 | 1°
9.V |18 5:36 | 9:01 |16:15 |
10.H | 19. 5:38|9:01 |16:13 | v
11K | 20. 5:39|9:02|16:12| >
12.Sz | 21. 5:40 | 9:03 | 16:11 | XD
13./Cs| 22. 5:42 | 9:04 | 16:10 | 22
14.|P |23|8 15:50 5:43 | 9:05 | 16:09 | 3D
15./ Sz | 24 Ujhold hirdetés. Vége 16:57 7w 1| 5:44 | 9:05 | 16:07 'D‘
16.V | 25. 5:46 | 9:06 | 16:06 | 19
17 /H | 26. 5:47 | 9:07 | 16:05| 12
18.K | 27. 5:48 | 9:08 | 16:04 | 12
19.Sz | 28. 5:50 | 9:09 | 16:03 | N2
20. Cs | 29. 7P 7190 0’| 5:51 | 9:09 | 16:02 | 2

Holdszentelés november 5., szerda 17:55-ig

Holdgjulas: november 20., csitdrtok délutan, 13 6ra 38 perc 9 rész

10

Szokasok és szabalyok: 112. oldal
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november-december 1'swn 190> kiszlév
52E[5Se | sR | .

Se |5 ‘"§§E§§Eﬁ S2 | 8

>3 S 2 = 859nkE| SE £

SE RS FELE50E S8 K
Nov. 21./P | 1.|Ujhold.§ 15:43 YN WX | 5:52 | 9:10 | 16:01 | N
22.Sz| 2|Vége 16:51 mI7In| 5:53 | 9:11 | 16:01| 2
23]V | 3 5:54|9:12 |16:00 | A
24/H | 4. 5:56 | 9:13 | 15:59 | T
25/K | 5. 5:57 | 9:14 | 15:58 | 7
26.Sz| 6. 5:58 | 9:14 | 15:57 | 1
27/Cs| 7. 5:59 | 9:15 | 15:57 | T
28.P | 8/815:38 6:00 | 9:16 | 15:56 | 1
29.Sz| 9|Vége 16:47 X% | 6:02 | 9:17 |15:56 | ¥
30,V |10. 6:03|9:18 | 15:55 |
Dec. 1.|H |11 6:04 | 9:18 | 15:55 | X?
2/K |12 6:05|9:19 | 15:54 | 2°
3./Sz |13 6:06 | 9:20 | 15:54 | »
4/Cs| 14. TP v M 12va| 6:07 | 9:21 | 15:53 | T

5/P |15/8 15:35 6:08 | 9:22 | 15:53 | 1

6. Sz | 16, Vége 16:45 now"| 6:09 | 9:22 | 15:53 | U

7V |17 6:10 | 9:23 | 15:53 | 1

8/H |18 6:11 | 9:24 | 15:53 | P

9./K |19 6:12 | 9:25 | 15:52 | ©°
10./Sz | 20. 6:13 | 9:25 |15:52| 2
11./Cs | 21. 6:13 | 9:26 | 15:52 | XD
12/P |22/8 15:34 6:14 | 9:27 | 15:52 | 25

13. Sz | 23| Ujhold hirdetés. Vége 16:47 2w | 6:15 | 9:27 | 15:53 | 2D
14.V | 24.|Este Hanuka gyertyagyujtas. 6:16 | 9:28 | 15:53 | 12

15. H |25/ Hanuka 1. 791n7 'R | 6:17 | 9:29 | 15:53 | 119

16. K | 26. Hanuka 2. 7ounT '3 6:17 | 9:29 | 15:53 | 19

17. Sz | 27| Hanuka 3. 7917 3| 6:18 | 9:30 | 15:53 | 19

18. Cs | 28| Hanuka 4. 791n7 7| 6:19 | 9:30 | 15:54 | 19

19. P |29|Hanukas. 8 15:36 19917 ') 6:19 | 9:31 | 15:54 | 19
20. Sz | 30. Hénuké 6. Ujhold 1. Vége 16:48 197 a1 ypn | 6:20 | 9:32 | 15:55 | %

Holdszentelés december 5., péntek 6:39-ig

HoldUjulés: december 20., szombat hajnal, 2 éra 22 perc 10 rész

Szokasok és szabalyok: 113. oldal
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2025-26. Zsido naptar 5786.
december—januar 1'own nav tévét
59E6[sSe | sR | .

Se Iyt géﬁgég‘ﬁ g2 | 8

>3 S 2 S 95eaE| SE £

°F B3 FERS5es S8 | B
Dec. 21.|V | 1.Hanuka 7. Ujhold 2. w7 wx17 "2,m9007 '1| 6:20 | 9:32 | 15:55 | R
22/H | 2|Hanuka 8. 7ounT 'n| 6:21 | 9:33 | 15:56 | 2
23/K | 3. 6:21|9:33 | 15:56| 3
24.Sz | 4. Munkasziineti nap. 6:22 | 9:33|15:57| 3
25./Cs | 5.|Pihendnap. 6:229:34 |15:57| 11
26./P | 6.Pihenénap. 8 15:40 6:22|9:34 | 15:58| 9
27.Sz | 7.Vége 16:52 Wi 6:23 | 9:35 |15:59| 7T
28|V | & 6:23|9:35 |16:00| N
29/H | 9. 6:23|9:35 |16:00|

30/ K |10/ Boijtnap, vége 16:37 nava WY 01| 6:23 | 9:36 [16:01| °
31,/Sz|11. 6:23|9:36 |16:02 | X°
Jan. 1. Cs | 12| Munkasziineti nap. 6:24 | 9:36 | 16:03 | 2°
2/P |13|Pihensnap. 8 15:46 6:24 | 9:36 | 16:04 | ¥

3. Sz | 14.| Vége 16:58 | 6:24 | 9:37 | 16:05 | T

4|V | 15. 6:24 | 9:37 | 16:06 | 10

5/H |16. 6:24 | 9:37 | 16:07 | 10

6.K [17. 6:24 | 9:37 |16:08|

7.8z |18 6:23|9:37 |16:10 | IP°
8/Cs| 19. o'™aow| 6:23 | 9:37 [ 16:11 | ©°

9/P |20/8 15:53 6:23|9:37 |16:12| D

10. Sz | 21| Vége 17:05 mnw| 6:23 | 9:37 | 16:13 | K9]
11|V |22 6:22 | 9:37 | 16:14 | 25
12[H | 23. 6:22 | 9:37 | 16:16 | 30
13K | 24. 6:22 | 9:37 | 16:17 | 92
14.[Sz | 25. 6:21 | 9:37 | 16:18 | {19
15.Cs| 26. 6:21|9:37 |16:20| 95
16./P |27|8 16:03 6:20|9:37 | 16:21 | 10

17. Sz | 28 Ujhold hirdetés. Vége 17:13 XIN1| 6:20 | 9:37 | 16:22 | NI
18|V |29. TOP MNP 0P| 6:19 | 9:36 | 16:24 | VI

Holdszentelés januar 3., szombat 19:23-ig

12

Szokasok és szabalyok: 117. oldal
Holdgjulas: januar 18., vasarnap délutan, 15 6ra 06 perc 11 rész



2026. Zsido naptar 5786.
januar—februar 1'own vaw svat
525[E8e | R |,

Se  |se §§§§§E$ g2 | 8

55 B2 SE8saE SE | E

°E RS FERISEE SE B
Jan. 19.H | 1,Ujhold. W WX | 6:18 | 9:36 | 16:25 | X
20/K | 2 6:18 | 9:36 |16:27 | 2
21/sz| 3 6:17 | 9:36 | 16:28 | 3
22/Cs| 4. 6:16 | 9:35 | 16:30 | T
23/P | 5/816:13 6:16 | 9:35 |16:31| 13
24,Sz| 6,|Vége 17:23 X2| 6:15 | 9:35 | 16:33 | 1
25.|V 7. 6:14 | 9:34 | 16:34 T
26/H | 8 6:13|9:34 | 16:36 | N
27/K | 9. 6:12|9:33 |16:37 |
28/Sz | 10. 6:11|9:33 |16:39 | °
29/Cs|11. 6:10 | 9:32 |16:40 | X°
30/P |12/8 16:23 6:09 | 9:32 |16:42 | 2
31.Sz | 13| Vége 17:32 77w naw ,nbwa| 6:08 | 9:31 | 16:43 | N
Febr. 1.,V |14. 6:07 | 9:31 |16:45| T
2. H | 15| Tu biSvat — Fak Gjéve. a2 1"v | 6:06 | 9:30 | 16:46 | WV

3/K |16 6:05 | 9:30 | 16:48 | 10
4,8z |17. 6:03 | 9:29 | 16:50 | T°
5./Cs| 18. 6:02 | 9:28 |16:51 |

6/P |19./816:34 6:01 | 9:28 | 16:53 | 1°

7./Sz | 20, vége 17:43 10| 6:00] 9:27 |16:54 | 9|

8.V |21. 5:58 | 9:26 | 16:56 | XD

9/H |22 5:57 | 9:26 | 16:57 | 29

10. K |23. 5:56 | 9:25 | 16:59 | 32
11.Sz | 24. 5:54 | 9:24 | 17:01 | 99
12.Cs | 25. 5:53 | 9:23|17:02 | 19
13/P | 26|8 16:45 5:51 | 9:23 | 17:04 | 19

14. Sz | 27 Ujhold hirdetés. Vége 17:53 0%pw 'p ,owswn | 5:50 | 9:22 | 17:05 | 13
15.V | 28. 5:48 | 9:21 | 17:07 | N2

16. H | 29. 0P MDD 07| 5:47 | 9:20 | 17:08 | B3
17K |30, Ujhold 1. VTIN WX 'R | 5:45 | 9:19 | 17:10| 9

Holdszentelés februar 2., hétfé hajnalig

Szokasok és szabalyok: 119. oldal

HoldUjulas: februar 17., kedd hajnal, 3 6ra 50 perc 12 rész

13



2026. Zsido naptar 5786.
februar-marcius 1'own TIX adar
5265 | sR | .
Se |5t ‘g@i ElgcLs g2 | 8
>3 S 2 S A5SakE| SE £
28 RS FEHESRE SE | K
Febr. 18.,Sz| 1. Ujhold 2. TN WRIT'2|5:43|9:18 [17:12 | R
19./Cs| 2. 5:42|9:17 |17:13| 2
20.P | 3/#16:56 5:40|9:16 |17:15| 3
21. Sz | 4.Vége 18:03 7m™N| 5:39 | 9:16 | 17:16 | T
22|V 5. 5:3719:15|17:18| 11
23.H 6. 5:35|9:14 | 17:19|
24K | 7|zajin Adar. X 7] 5:33|9:13 [17:21| 3
25./Sz | 8. 5:32|9:12 |17:22| 1
26.[Cs| 9. 5:30|9:11 |17:24| v
27/P |10/8 17:07 5:28 | 9:10 | 17:25 K
28. Sz | 11.| Vége 18:13 7151 "D ,MI¥N | 5:26 | 9:09 | 17:27 | X?
Marc. 1.V |12 5:24|9:08 |17:28 | 2°
2. H | 13, Eszter bojtje, vége 18:01 INOX NIvn | 5:23 | 9:07 | 17:30 | X
3. K |14,/ Purim 019 | 5:21 1 9:06 | 17:31| T
4. Sz | 15| Susan Purim Q1D W | 5:19 | 9:05 | 17:33 | 10
5./Cs| 16. 5:17 | 9:03 |17:34 | TO
6.P |17/817:17 5:15|9:02|17:36| T
7.Sz | 18| Vége 18:23 77D "D ,XWN°3|5:13|9:01 |17:37 | IP°
8.V |19 5:11|9:00 |17:39 | ©°
9./H | 20. 5:09|8:59 |17:40| >
10K | 21. 5:07 | 8:58 | 17:42 | XD
11./Sz | 22. 5:05|8:57 |17:43 | 20
12./Cs| 23. 5:03 |8:56 |17:45| 22
13.P |24|817:28 5:01 | 8:55 | 17:46 | 12
14. Sz | 25.| Ujhold hirdetés. Vége 18:34 wTna '0 " Mpd-Yp7 | 4:59 | 8:53 | 17:48 .'D‘
15.V | 26.| Allami iinnep 4:57|8:52|17:49| 12
16..H | 27. 4:55|8:51|17:50| 12
17K | 28. 4:53|8:50 | 17:52 | 12
18./Sz | 29. 0P 7DD 0y | 4:51 | 8:49 | 17:53 | 12

Holdszentelés marcius 3., kedd 20:51-ig
Holddjulas: marcius 18., szerda délutan, 16 6ra 34 perc 13 rész

14

Szokasok és szabalyok: 120. oldal



2026. Zsido naptar 5786.
marcius-aprilis 1"'pwn J0% niszan

Blgmzse | sR| .

Sg (g _ES¢ElgeEs 22 B

o2 K& E2SZ85enE SE | E

g 3 CREERESHE Z8 | &

Marc. 19./Cs | 1. Ujhold. WM WRI| 4:49 | 8:48 | 17:55| X

20./P | 2|817:38 4:47 | 8:47 |17:56 | 2

21./Sz | 3| Vége 18:44 XIp" | 4:45 | 8:45 | 17:58 | 3

22|V 4. 4:43 | 8:44 |17:59| T

23.H 5. 4:41 | 8:43|18:00| 1

24| K 6. 4:39 | 8:42 | 18:02 9

25/sz| 7. 4:36 | 8:41 |18:03| 1

26./Cs| 8 4:34|8:40 |18:05| N

27/P | 9|8 17:48 4:32|8:38|18:06| B

28./Sz | 10| Vége 18:54 91737 naw 3% | 4:30 | 8:37 | 18:08 | °|

29.|V | 11.| Nyari idészamitas kezdete. 5:28 | 9:36 | 19:09 | X°

30./H |12 5:26 | 9:35 | 19:10 | 2

31. K | 13, Este bédikat haméc. 5:24|9:34 |19:12 | »

Apr. 1. Sz | 14.| Erev Peszah. Elsésziilottek bojtie. § 18:55 nop 29 | 5:21 | 9:33 | 19:13 | T

2./Cs| 15 Peszah 1. 8 20:02 nopT'R|5:19 | 9:32 | 19:15 | 1O

3.|P |16.Peszah 2.  18:58 nopT'al 1./5:17|9:30|19:16 | 1B

4,Sz | 17, Félinnep 1. Vége 20:05 T3 907 'R | 2.|5:15 | 9:29 | 19:17 T"‘

5|V |18, Félinnep 2. wmn It Al 3.5:13|9:2819:19 |

6./H |19, Félinnep 3. Munkasziineti nap. »"'mn1'3| 4.)5:11 | 9:27 | 19:20 | ©°

7K | 20. Félunnep 4. § 19:03 1¥Im1 %InT 7| 5./5:08 | 9:26 |19:22| 5

8.Sz |21, Peszéh 7. £ 20:11 nOB YW WAV | 6./5:06 | 9:25 | 19:23 | XD

9. Cs | 22| Peszah 8., vége 20:13 OB %W PINR| 7.| 5:04 | 9:24 | 19:25 | 29

10.|P |23/8 19:07 AN TIOR| 8.|5:02 | 9:22(19:26 | 30

11/ Sz | 24 Ujhold hird. Vége 20:16 ' 0 "rnw | 9./5:00 | 9:21 [19:27 | 79|

12,V | 25. 10.| 4:58 | 9:20 | 19:29 | 12

13./H | 26. 11.|4:55 | 9:19 | 19:30 | 19

14K | 27. 12.|4:53|9:18 |19:32 | 13

15.Sz | 28. 13.|4:51 | 9:17 | 19:33 | N2

16./Cs | 29. 14.| 4:49 | 9:16 | 19:34 | V>

17/P |30.|Ujhold 1.8 19:17  wTn wx17 'R |15.| 4:47 | 9:15 | 19:36 | 9
Aprilis 1.:  Haméc evés: 10:06-ig (Magén Avréham), 10:38-ig (Baal haTanja)

Holdszentelés aprilis 2., csutortdk hajnalig

Haméc elégetése: 11:19-ig (Magén Avraham), 11:43-ig (Baal haTanja)

Holdujulas: aprilis 17., péntek hajnal, 5 6ra 18 perc 14 rész

Szokéasok és szabalyok: 124. oldal

Mazkir aprilis 9-én

15



2026. Zsido naptar 5786.
aprilis-majus 1'Dwn 97K ijar
Bzzgeme b

55 S sEesgitef 2 g
°8 2% SaFERISNE S8 | B
Apr. 18.,Sz | 1. Ujhold 2. Vége 20:272"p ,1"972 ,yM3n-3"n [ 16.| 4:45 | 9:14 | 19:37 | X
19/v | 2. 17./4:43 | 9:13|19:39| 2
20/H | 3 18./4:41 | 9:12 | 19:40| 3
21/K | 4. 19./4:38 | 9:11 | 19:41| T
22,Sz | 5. 20.| 4:36 | 9:10 | 19:43| 1
23/Cs| 6. 21./4:34 | 9:09 | 19:44|
24P | 7/819:27 22./4:32|9:08 |19:46| 1
25.Sz | 8|Vége20:38  'ip7D ,0WITp-"INR |23, 4:30 | 9:07 | 19:47 | N
26/V | 9 24./4:28|9:06 |19:48| ©
27/H |10. 1w n°avn | 25.| 4:26 | 9:05 | 19:50 | °
28/K |11. 26.| 4:24 | 9:04 |19:51 | X°
29.,Sz | 12. 27.| 4:22 | 9:03 | 19:53| 2°
30,/Cs| 13. WOnn N°vn | 28. 4:20 | 9:02 | 19:54 | ¥
Méajus 1.|P |14, Peszah séni*. 8 19:37 "W oD |[29.| 4:18 | 9:01 | 19:55| P
2.Sz | 15 Vége 20:49 '7 77D ,79mK | 30.| 4:16 | 9:00 | 19:57 | 1B

3|V |16 31.| 4:14 | 9:00 | 19:58 | 10

4/H |17. X022 N°vn |32 4:12 | 8:59 | 19:59 |

5.|K | 18/ Lag Baomer amva3"%|33.| 4:10 | 8:58 | 20:01 | 1°

6. Sz |19. 34.| 4:08 | 8:57 | 20:02 | v°
7/Cs | 20. 35./ 4:06 | 8:56 | 20:04 | 3

8/P |21,/819:46 36.| 4:04 | 8:56 | 20:05 | X9

9./Sz | 22| Vége 21:01  'm pID ,"MpINa-In2| 37.| 4:03 | 8:55 | 20:06 | 29
10|V |23 38./ 4:01 | 8:54 | 20:08 | 32
11/H | 24. 39.| 3:59 | 8:53|20:09 | 2
12K |25. 40.| 3:57 | 8:53 | 20:10 | 719
13./Sz | 26. 41.3:55| 8:52 |20:11 | 12
14.Cs | 27. QTP Up MO 0 |42, 3:54 | 8:51 | 20:13 | 19
15/P |28|8 19:56 43./3:52 | 8:51 | 20:14 | 19

| 16.| Sz | 29.| Ujhold hird. Vége 21:12 1 p75 72712 | 44.| 3:50 | 8:50 | 20:15 | ¥

Holdszentelés majus 1., péntek hajnalig

HoldGjulas: méajus 16., szombat délutan, 18 6ra 2 perc 15 rész

16

Szokasok és szabalyok: 134. oldal

* Munkaszineti nap.



2026. Zsido naptar 5786.
majus—junius 'pwn 110 szivan
8zfgs%e s 4

5e 3% sEessicER 28| g
°F R3 SRTELESRE SE | K
Majus 17V | 1. Ujhold. WTIN WK | 45.| 3:49 | 8:49 [ 20:16 | X
18./H | 2 46.| 3:47 | 8:49 | 20:18 | 2
19./K | 3. 47.|3:46 | 8:48 | 20:19| 2
20,/Sz| 4. 48.| 3:44 | 8:48 | 20:20| 3
21/Cs| 5|8 20:03 49.|3:43 | 8:47 |20:21| 7
22/P | 6,/Savuot 1. § 20:04 mynws 'R | 3:41 | 8:47 | 20:22| 9
23.Sz | 7.Savuot 2., vége 21:22 nWIaws 'a| 3:40 | 8:46 | 20:24| T
24|V | 8 AMITDXR | 3:38 | 8:46 [ 20:25| N

25 H 9./ Munkasziineti nap. 3:37 | 8:45 |20:26 | ©
26./K |10. 3:36 | 8:45 | 20:27| °
27,Sz|11. 3:34 | 8:45 | 20:28 | X°
28,/Cs| 12 3:33|8:44 | 20:29 | 2
29/P |13/820:12 3:32|8:44 | 20:30| »

30. Sz | 14.| Vége 21:31 X P70 ,RW1| 3:31 | 8:44 | 20:31 | T
31,V |15 3:30 | 8:43 | 20:32| 0
Janius 1.H | 16. 3:29 | 8:43 | 20:33| TV
2/K [17. 3:28|8:43(20:34|
3,8z |18 3:27 | 8:43 |20:35|
4/Cs|19. 3:26 | 8:42 | 20:36 | ©°

5.P |20/#20:18 3:25|8:42 | 20:36| >

6. Sz | 21. Vége 21:39 'apIp ,Jmbyna| 3:25 | 8:42 | 20:37 | XD

7.V |22 3:24 | 8:42 | 20:38| 25

8./H |23 3:23|8:42 (20:39| A

9K |24, 3:23|8:42 | 20:39 |
10./Sz | 25. 3:22 | 8:42 | 20:40 | 119
11./Cs | 26. 3:22 | 8:42 | 20:41| 9
12./P |27/8 20:23 3:21|8:42 | 20:41 | 19

13. Sz | 28 Ujhold hirdetés. Vége 21:44 '3 p75 09w | 3:21 | 8:42 | 20:42 HD‘
14V | 29. 0P MDD 01| 3:21 | 8:42 | 20:42 | 13

15/ H | 30.| Ujhold 1. WNIN WRIT 'R | 3:20 | 8:42 | 20:43 | Y

Holdszentelés majus 31., vasarnap hajnalig
Holdjulas: janius 15., hétfé reggel, 6 6ra 46 perc 16 rész

Szokasok és szabalyok: 135. oldal
Mazkir méjus 23-an

17



2026. Zsido naptar 5786.
janius—jalius '5Wn 19N tAmuz
5§ BE[a8e s?_ .

53 S 3 S 85kl SE | F

°F RS FERESeE S8 | B
Janius 16/ K | 1./ Ujhold 2. wTIn wRIT 2| 3:20 | 8:42 | 20:43 | X
17./sz| 2. 3:20| 8:42 | 20:44| 2
18.Cs| 3. 3:20 | 8:42 | 20:44 | 3
19.P | 4|8 20:26 3:20|8:42 | 20:44| 3
20.Sz | 5,|Vége 21:47 '7p70,mp| 3:20 | 8:42 | 20:44 | 1
21V 6. 3:21|8:43 | 20:45| 1
22.H 7. 3:21| 8:43 | 20:45 T
23K | & 3:21(8:43|20:45| R
24.,Sz| 9. 3:21(8:43|20:45| v
25,/Cs| 10. 3:22|8:44 | 20:45| °
26.,P |11|8 20:27 3:22 | 8:44 | 20:45 | R°
27.Sz | 12| Vége 21:48 N 7D ,p%2-npn| 3:23 | 8:44 | 20:45 | X
28.|V |13 3:23|8:45 | 20:45| »
29./H | 14. 3:24 | 8:45 | 20:45 | T
30. K |15. 3:25 | 8:45 | 20:45 | 10
Julius 1./Sz | 16. 3:26 | 8:46 | 20:44 | 1V
2.|Cs | 17.Bojtnap, vége 21:24 1IN WY 1YW DI | 3:26 | 8:46 | 20:44 | T°

3/P |18/8 20:25 3:27 | 8:46 | 20:44 | P
4.Sz |19/ Vége 21:45 YD ,omIp| 3:28 | 8:47 | 20:44 ©°

5|V | 20. 3:29(8:47 | 20:43| 2

6.H |21. 3:30 | 8:48 | 20:43 | XD

7/K | 22. 3:31 | 8:48 | 20:42 | 25
8.5z |23 3:32| 8:49 | 20:42 | 3
9./Cs|24. 3:33 | 8:49 | 20:41 | 99
10, P |25|8 20:22 3:35 | 8:50 | 20:41 | 119
11./Sz | 26. Ujhold hird. Vége 21:40 'X pID ,’yon-niun | 3:36 | 8:50 | 20:40 | 13
12.|V | 27. 3:37 | 8:51 | 20:39| 12
13./H |28 3:38| 8:51 | 20:39 | N2
14K | 29. TOP D3 07| 3:40 | 8:52 | 20:38 | B9

Holdszentelés janius 30., kedd 0:48-ig

Holdgjulas: jalius 14., kedd délutan, 19 6ra 30 perc 17 rész

18

Szokasok és szabalyok: 139. oldal



2026. Zsid6 naptar 5786.
julius—augusztus 1"pwn ax amn av
5gE[ESe | sR | .

e 3¢ SgESSEy 2B B

53 |3 o= f5enh SE | E

°5 12§ TELTSEE SE |
Jalius 15, Sz | 1. Ujhold. W WRI| 3:41 | 8:52 | 20:37 | R
16/Cs| 2 3:43|8:53 | 20:36 | 2
17.P | 3/820:17 3:44 | 8:54 | 20:35| A

18. Sz | 4.|Vége 21:33 29D 10 NAWw 0737 3:45 | 8:54 | 20:34 | 3
19.V | 5. 3:47 | 8:55 | 20:33 | 11
20.H | 6. 3:48 | 8:55 | 20:32 | 1
21K | 7. 3:50 | 8:56 | 20:31| 1
22/Sz| 8|20:30-t5l bhojt 3:51 | 8:56 | 20:30 | 11
23.[Cs| 9. Bojtnap, vége 21:06 a2 AYWN OI¥| 3:53 | 8:57 | 20:29 | v
24P |10/8 20:10 3:55 | 8:58 | 20:28 | °
25.Sz | 11.,|Vége 21:24 '3 7D 7M1 NAw ,]INNX1| 3:56 | 8:58 | 20:27 | R°
26|V |12 3:58 | 8:59 | 20:26 | 2’
27/H |13 3:59 | 8:59 | 20:25 | »
28.K | 14. 4:01 | 9:00 | 20:23 | T
29[Sz | 15. 4:03 | 9:01 | 20:22 | 0

30. Cs| 16. 4:04 | 9:01 | 20:21 | 1V
31.P |17/8 20:01 4:06 | 9:02 | 20:19 | ¥
Aug. 1,/Sz |18, Vége 21:13 7D ,2pY | 4:08 | 9:02 | 20:18 | I°
2/v |19 4:09 | 9:03 | 20:17 | ©°

3/H | 20. 4:11 | 9:04 | 20:15| 9

4/K | 21. 4:13 | 9:04 | 20:14 | XD
5/Sz |22 4:14 | 9:05 | 20:12 | 29
6/Cs |23 4:16 | 9:05 | 20:11 | 22

7/P |24)8 19:51 4:18 | 9:06 | 20:09 | 32

8./ Sz | 25, Ujhold hirdetés. Vége 21:00 ' 7D, IR | 4:19 | 9:07 | 20:08 | 719

9|V |26 4:21 | 9:07 | 20:06 | 19
10/H | 27. 4:23|9:08 | 20:04 | 12
11K |28 4:25 | 9:08 | 20:03 | 2
12.Sz | 29. 0P D3 O17| 4:26 | 9:09 | 20:01 | S

13./ Cs| 30. Ujhold 1. VNN WRIT 'R 4:28 | 9:10 | 19:59 | 9

Holdszentelés julius 29., szerda hajnalig

HoldUjulas: augusztus 13., cslitértok reggel, 8 éra 15 perc

Szokéasok és szabalyok: 140. oldal
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2026. Zsido naptar 5786.
augusztus-szept. 1'pwn YI9X elul
5265 | sR | .
el |y feE8itn 225
23 < 2 SE 85l SE | F
S8 23 FELISRE SE B
Aug. 14.|P | 1/Ujhold 2.8 19:39 90w ,wTn WXIT 2| 4:30 | 9:10 [ 19:58 | X
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A Naptarban kozolt idépontokrol

Budapesti naptar (9-21. old.)

Szombat (és iinnep) vége:
Amikor a Nap mar 8.5°-kal van a horizont alatt.

Tekintettel a szombat szentségére és fontossagara, akkor van vége a szombatnak,
amikor mar harom kicsi, egymashoz kozeli csillag lathat6 az égen. Ez az id6pont sze-
repel mind a budapesti, mind a vidéki varosok naptarandl. Ez az idépont késébb van
mint az egyébként alkalmazando ,,csillagok fel-

jovetele”, lasd 12. pont alabb.

=B =T D
ite) g n O Sp 8~ -
1. Legkorabbi Tfilin/Sma CHEBSEN 945 a
i 5 ° i S clgtn? 2E& n
Amikor a Nap még 11°-kal van a horizont 2 SRR SEL EE e
= & | O~ =
. QRSO ES & S Q Iy
alatt SEtdsak 28 | B

A legkorabbi idé amikor a reggeli Smd ima el-
mondhaté és amikor mar micva talitot felvenni és hétkdznap tfilint rakni.

Definicidja: amikor mar van annyira vilagos, hogy fel lehet ismerni egy baratot kb. 2
méter tavolsaghol.

2. Legkésébbi Sma (Tanja)

A reggeli Smd ima mondéasanak legkésébbi ideje, a nappal ¥4 része. A Naptdrnak
ebben a részében a Badl HaTanja véleménye szerinti szamitast kdzoljik, aki nappal-
nak tekinti a napkeltétél napnyugtaig tarté idészakot. Lasd még 6. pont alabb.

3. Napnyugta
Amikor a Nap mar 0.8333°-kal van a horizont alatt.

A délutani ima elmondésanak és a nappal teljesitendé micvaknak (példaul tfilin) a leg-
késéhbi ideje.
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Tovabbi budapesti id6pontok (23-35. old.)
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4. Virradat

Amikor a Nap még 16.9°-kal van a horizont alatt.

Bizonyos tekintetben a nappal kezdete. Jom kipurt és Tisa BosAvot kivéve a bojt kez-
dete. A Magén Avrahdam az ettdl az idGponttdl a csillagok feljoveteléig tartd idészakot
tekinti nappalnak.

5. Napkelte
Amikor a Nap még 0.8333°-kal van a horizont alatt.

A Baal HaTanja (az Alter Rebbe) és a vilnai gdon szerint a nappal ettsl az idéponttol
napnyugtaig tart.

6. Legkésibbi Sma

A reggeli Smd ima mondésanak legkésébbi ideje, a nappal ¥ része. A Naptdrnak
ebben a részében a Magén Avraham véleménye szerinti szamitast kozoljik, aki nap-
palnak tekinti az idészakot virradattél a csillagok feljoveteléig. Lasd még 2. pont fent.

7. Legkésdbbi reggeli ima
A reggeli ima mondéséanak legkésébbi ideje, a nappal ¥ része.

8. Csillagaszati dél (éjfel)
A nappali idészak fele. 12 oraval késébb ekkor van éjfél.

9. Legkorabbi délutani ima

A nappali iddszak 1/24-ed részével (fél saa zmanit) csillagaszati dél utani idépont,
azaz a nappal 13/24-ed része.
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10. Minha ktana

A nappali idészak 7/24-ed részével (harom és fél sdot zmdnijot) csillagészati dél utani
idépont, azaz a nappal 19/24-ed része. Ha van r4& méd, helyes eddig az idpontig
varni a délutani imaval.

11. Plag haminha

Egy és negyed sad zmanittal napnyugta el6tti idépont. A legkorabbi idépont, amikor
esti imat (a mdarivot) lehet mondani kdzdsségben (egyedil csak a csillagok feljovetele
utan) és a legkorabbi idépont, amikor péntek délutan magunkra vehetjiik a szombatot.

12. Csillagok feljovetele
A sziirkllet vége, amikor mar olyan sétét van, hogy harom csillag lathaté az égen.
Arrél megoszlik Bolcseink véleménye, hogy pontosan milyen csillagok kell, hogy lat-
hat6éak legyenek. Ennek megfeleléen itt harom vélemény szerinti idépontot kozIink:
Tanja:
Amikor a Nap mar 5.9°-kal van a horizont alatt.
Ekkor harom kdzepes csillag lathato a csillagaszok szamara (szabad szemmel).
A Baal HaTanja (az Alter Rebbe) és a vilnai gdon szerint ez az idSpont
a) a bojt vége,
b) a délutani ima befejezésének legeslegkésébbi idépontja,
¢) asszonyoknak a mikvében valé alameriilés legkorabbi idépontja.
Cohen:
Amikor a Nap mar 7.08°-kal van a horizont alatt.
Ekkor harom kdzepes csillag lathat6é az egyszer(i ember szamara.

A Baal HaTanja (az Alter Rebbe) és a vilnai gdon szerint ez idépont utan lehet el-
mondani az esti Sma imat.

Egyes vélemények szerint a fenti harom idépont is ekkor van.
A Mdgén Avraham szerint ekkor van a nappal vége.

72 perc: Ribénu Tam véleménye nyoman csak 72 perccel napnyugta utdn van a
»Csillagok feljovetele”, és emiatt csak ekkor van vége a szombatnak.
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IMAREND

SAMUEL IMAJA Az alabbiakban jeldljiik az askenaz es a 64. oldaltdl a

ZSID() hészid r(;tus szerint hétkdznapi és Unnepi imak altala-
IMAKONYV nos rendjét.

Ui Az oldalszamok, a magyar forditdsi Sdmuel imaja
-84 & — Zsid6 imakonyvet (Chabad Lubavics Egyesiilet, Bu-
dapest 1996, 2016) kovetik.

Az alabbi imarendtsl valé eltérések a Szokasok és
szabalyok cimii részben talalhat6ak a 87. oldaltol.

Ha valaki nem tudja az egész iméat elmondani, ak-
kor mondja legalabb a felkoveér betiikkel szedett ré-
szeket. Ha annyi ideje sincs, akkor legalabb rakjon Tfilint, mondja el a Smat,
és ha lehet, az Amidat.

IMAREND ASKENAZ SZOKAS SZERINT

Hetkoznapi imak

Heétkoznapreggeli Saharit ima

REGGELI IMAK OTTHON
Ebredéskor (8. old.). ® Reggeli aldasok (8-10. old.). ¢

REGGELI IMAK A ZSINAGOGABAN (10-33. OLD.).

Talit és tfilin feloltése (10-13. old.). ® Haréni (Ezennel véllalom...). e
Halaadé aldasok (15-18. old.). ® Izsdk felaldozdsatol (18-31. old.). ® Ko-
zOsségben Kdadis dorabanan 31-32. old. e Mizmor sir (,,David zsoltar-
éneke...” — 32. old.). ® Kdzosséghen Gydszolék kadisa. ® Baruh seamar
(,,Aldott, kinek...” — 33. old.). ® Hodu (,Adjatok halat...” — 34-35. old.). e
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PszUKE DOZIMRA (34-48. OLD.)

Mizmor I6toda-tél (,Halaének...” — 36-37. old.). ® Asré (,Boldogok...” —
37-38. old.). ® Haleluja-t6l (39-47. old.). ® Jistabah (,Dicsértessék...” —
48. old.). ®

SMA ES ALDASAI (50-57. OLD.).

Bevezets aldasok (50-52. old.). ® Sma (,Halljad Izrael...” — 53-54. old.). e

Ut6éaldas (54-57. old.). e

AMIDA - TIZENNYOLC ALDAS (57-69. OLD.).

— Az 58. oldalon a téli részt Smini aceret és Peszdh elsé napja kdzétt — ok-
téber 14-t8l 4prilis 2-ig mondjuk —, mig maskor a nyari részt mondjuk.

— A 61. oldalon a téli részt december 5-t6l Peszdh elsé napjaig, aprilis 2-ig
mondjuk, mig méaskor a nyari részt mondjuk. e

TAHANUN — KONYORGES BUNBOCSANATERT (70-81. OLD.).

(van amikor nem mondjuk)

— Hétfsn és csiitortokon: Vshu rahum végéig (,Irgalmas O...” — 73-81.
old.). e

— Maés napokon: Vdjomer Ddvid (,,David azt mondta...” — 79. old.). ® So-
mér Jiszraél (,lzrael 6rzéje...” — 80-81. old.). e

Ha a Tahdnun (Kényorgés blinbocsanatért — 70-81. old.) elmarad, akkor is

mondanak E!l ereh dpdjimot (,Hosszan t(irg...” — 82. old.) és Ladmnacéahot

(»A karmesternek...” — 87. old.), kivéve a Jom kipur és Peszah elétti napot,

Ros hodest, Hanukat, Purimot és Tisa boAvot, amikor nem mondjuk ezeket a
részeket sem. e

TORA-OLVASAS (hétfén és csiitdrtokon, és csak kdzosségben. 82-86. old.)
Harom embert hivnak a Tordhoz, nekik a hetiszakaszt séniig olvassak. e To6-
ra visszahelyezése (86. old.). ®

AZ IMA BEFEJEZESE (87-101. OLD.)

Asré-t61 (,Boldogok...” — 87-90. old.). ® Alénu (Zaréima — 91-92. old.). e
Kozosségben Gydszolék kddisa. ® Napi zsoltdrok (93-96. old.). ® Kozos-
ségben Gudszol6k kadisa. ® Hanukakor Mizmor sir hanukat habajit (30.
zsoltar). ® Sir mizmor 16Aszaf (83. zsoltar) [csak olyan napon, amikor a
Tahanunt is mondjuk, valamint Hanukakor és Purimkor]. A gyaszhazban ez
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elmarad. ® Kozosségben Gydszolok kadisa. e Elul hdnapban (2026. augusz-
tus 14-t5l szeptember 10-ig) sofarfavas. e Elul els6 napjatél Hosdnd rabdig
(az el6z6 zsidd naptéri év végétsl 2025. oktober 13-ig, illetve 2026. augusz-
tus 14-t8l oktober 2-ig) L6David (,,Déavidé...” — 100-101. old.), utana kdzos-
ségben Gyaszolok kdadisa. ®

Hetkoznap-deélutani Minha ima

Korbdnot (,,Szentély-beli szertartdsok” — 122-124. old.). e Asre (,,Boldo-
gok...” — 125. old.). ® Amida - Tizennyolc aldas (126-134. old. — A
126. oldalon a téli részt Smini dceret és Peszdh elsé napja kozott — oktéber
14-t8l 4prilis 2-ig mondjuk —, mig méaskor a nyari részt mondjuk. A 128. olda-
lon a téli részt december 5-t6l Peszdh elsé napjaig, aprilis 2-ig mondjuk, mig
maskor a nyari részt mondjuk). ® Tdhdnun — Kényérgés bilinbocsdnatért
(nem mindig mondjuk, sok kdzdsség egyéltalan nem mondja — 134-136.
old.). ® Alénu (Zaréima — 137. old.). ® Kézosségben Gydszolok kadisa. ®

Hetkoznapesti Maariv ima

Vshu rahum (,Irgalmas O...” — 138. old.). ® Sma és dldasai (139-143.
old.). ® Amida - Tizennyolc aldas (144-151. old. — A 144. oldalon a
téli részt Smini aceret és Peszah elsé napja kozott — oktober 14-t8l aprilis 2-
ig mondjuk —, mig maskor a nyari részt mondjuk. A 146. oldalon a téli részt
december 4-t8l Peszdh elsé napjaig, aprilis 2-ig mondjuk, mig maskor a nyari
részt mondjuk). ® Peszah mésodik estéjétsl Savuotig — aprilis 3-t6l majus 20-
ig — Omerszamlalas (154-156. old.) utdna kozosségben Gydszolok ka-
disa. ® Alénu (Zaréima — 151-152. old.). ® Kozosségben Gydszolok kadi-
sa. ® Elul elsd napjatél Hosdnd rabdig (az el6z& zsidd naptari év végétdl
2025. oktéber 13-ig, illetve 2026. augusztus 13-t6l oktéber 2-ig) LoDdvid
(,Davidé...” — 153. old.) utana kdzdsségben Gydszoldk kadisa. ® Sir miz-
mor 16Aszaf (83. zsoltar) [csak olyan napon, amikor a Tahanunt is mond-
juk, valamint Hanukakor és Purimkor]. Ezt csak akkor mondjuk, ha még
nappal, korai Madrivot imadkoztuk. A gyaszhazban ez elmarad. e Ko-
z0sségben Gydszoldk kadisa. ®
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Minden hénap elsé felében egyszer Holdszentelést mondunk. Tovabbi rész-
leteket lasd oktéber 22-23-nél a Naptdr 112-113. oldalan. Utana k6zodsség-
ben Gyaszolék kadisa. ®

Lefekuvés el6tti Sma 161-165. old.

Sabati imak

Péntek délutani Minha ima

Korbdnot (Szentély-beli szertartasok — 122-124. old.). ® Asré (,Boldogok...”
- 125. old.). ® Amida — Tizennyolc dldas (126-134. old. — A 126. oldalon
a téli részt Smini aceret és Peszdh elsé napja kézott — oktober 14-tél aprilis
2-ig mondjuk —, mig maskor a nyari részt mondjuk. A 128. oldalon a téli részt
december 5-t5l Peszdh elsé napjaig, aprilis 2-ig mondjuk, mig maskor a nyari
részt mondjuk). ® Alénu (Zaréima — 137. old.). ® Koz6sségben Gydszolok
kadisa. ®

Kabalat Sabat - A szombat fogadasa

Unnepen lasd az imarendet a 61. oldalon, lent
Guertyagvuijtas (lasd Naptar 6. oldaltol). e Zsoltarok (166-169. old.). ® Lo&-
hé dodi (Himnusz a szombat tiszteletére) — 169-170. old. ® Tovabbi Zsol-
tar fejezetek (171. old.). ® Kozdsségben Gudszolék kadisa. ® Sma és alda-
sai 172-176. old. ® Vésamru (,,Ugyeljenek Izrael fiai...” — 176. old.). ® Pén-
tek esti Amida (177-180. old. — A 177. oldalon a téli részt Smini dceret és
Peszah elsé napja kozott — oktéber 14-t8l aprilis 2-ig mondjuk —, mig maskor
a nyari részt mondjuk). ® Vdajhulu-tol (,,Akkor elkésziilt...” — 181. old.). ® Ba-
me madlikin misnai idézetek 182-184. old. ® Kodzosséghen Kdadis dérabd-
ndan 184. old. ® Alénu (Zaréima — 185. old.). ® Peszdh masodik estéjéts| Sa-
vuotig — aprilis 3-t6l majus 20-ig — Omerszamlalas (154-156. old.). ® Alénu
(Zaréima — 185. old.). ® Elul els6 napjatél Hosana rabaig (az el6zé zsidd nap-
tari év végétsl 2025. oktéber 13-ig, illetve 2026. augusztus 13-t6l oktéber 2-
ig) LéDavid (,,Davidé...” — 153. old.). utana kdzosségben Gyaszolok kadisa.
e Adon Olam (talalhat6 14. old.). ®
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Szombatfogadas otthon (Péntek esti kidus)

Angyalok kdszéntése és A zsid6 asszony dicsérete (187-188. old.). ® Ki-
dus — Szombat készontés (188-189. old.). ® Etkezéssel kapcsolatos alda-
sok (110-117. old.). ® Zmirot (Péntek esti dalok —190-196. old.). e

Szombat reggeli Saharit ima

REGGELI IMAK OTTHON
Ebredéskor (8. old.). ® Reggeli dldasok (8-10. old.). ®

REGGELI IMAK A ZSINAGOGABAN (10-33. OLD.)

Talit feloltése (10-13. old.). ® Haréni (,,Ezennel vallalom...”). ® Md tovu
(-Mily szépek...” — 13-14. old.). e Jigdal (,,Nagy az él5...” — 14. old.). ® Ha-
laadé aldasok (15-18. old.). ® Izsak feldldozasa-tol (18-31. old.). ® Kdzos-
ségben Kdadis dorabanan (31-32. old.). ® Mizmor sir (,David zsoltaréne-
ke...” — 197. old.). e Kozosségben Guydaszolok kadisa (197. old.). ® Baruh
sedmdr (,Aldott, kinek...” — 198. old.). ® Hodu (,Adjatok halat...” — 198-
200. old.). ® Lamnacéah-tol (,,A karmesternek...” — 200-204. old.). ¢ 135—
136. zsoltar 202-204. old. ® 33. zsoltar 204. old. ® Asré (,,Boldogok...” —
206. old.). ® Haleluja-tol (207-211. old.). ® Nismat (,,Minden élslény...” —
211-213. old.). ¢ Jistabah (,,Dicsértessék...” — 214. old.). e

SMA ES ALDASAI (214-221. OLD.)

Bevezets aldasok (214-218. old.). ® Sma (,Halljad Izrael...” — 218-219.
old.). e Utéaldas (219-221. old.). @

AMIDA (221-226. OLD.)

— A 221. oldalon a téli részt Smini aceret és Peszdh elsé napja kozott — ok-
tober 14-t8l aprilis 2-ig mondjuk —, mig maskor a nyari részt mondjuk. e

TORA-OLVASAS (227-236. OLD. — csak kdzosségben)

Hét embernek olvasnak a hetiszakaszbdl, a nyolcadik a Maftir. e

Jékum Purkdn (,,Jusson az éghél...” — 234-236. old.). @

Birkat hdhodes (Ujhold hirdetés — 236-237. old.) a hdnap utolsé szombatjan. e
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Av hérahémim (,/Az Irgalom Atyja...” — 238. old.). Csak bizonyos szombato-
kon mondjak. ® Asré (,,Boldogok...” — 238-239. old.). ® A Tdra visszahelye-
zése (239-240. old.). ®

MUSZAF IMA (241-252. OLD.)
— A 242. oldalon a téli részt Smini dceret és Peszdah elsé napja kozott — ok-
téber 14-t6l 4prilis 2-ig mondjuk —, mig maskor a nyari részt mondjuk. e

Kavé (,,Reményked]...” — 249-251 old.). ® Kbzosségben Kadis dérdabanan
(251. old.). ® Alénu (Zar6ima — 251-252. old.). ® Napi zsoltar (253. old.),
elul els§ napjatél Hosand rabdig (az eléz8 zsid6 naptari év végétsl 2025.
oktober 13-ig, illetve 2026. augusztus 14-t3l oktéber 2-ig) LoDdvid (,,Da-
vidé...” — 254. old.). ® Anim zmirot (255-256. old.). ®

Szombatfogadas otthon (Nappali kidus)

Kidus (257. old.). ® Etkezéssel kapcsolatos dldasok (110-117. old.). ® Zmi-
rot (Dalok szombat napjara — 258-264. old.). ®

Szombat délutani Minha ima

Korbanot (,,Szentély-beli szertartasok” — 265-268. old.). ® Asré (,Boldo-
gok...” —268-270. old.). ®

TORA-OLVASAS (271-272. OLD., csak k6zosségben)
Harom embert hivnak a Téradhoz, nekik a jovéheti szakaszt séniig olvassak. ®

111-112. zsoltar (272-273. old.). ® A Toéra visszahelyezése (273. old.). ®

AMIDA (274-279. oLD.)
— A 275. oldalon a téli részt Smini dceret és Peszah elsé napja kozott — ok-
téber 14-t6l 4prilis 2-ig mondjuk —, mig maskor a nyari részt mondjuk. e

Cidkatha (,,Az igazad...” — 279. old.) — bizonyos szombatokon nem mondjuk.
e Alénu (Zar6ima — 137. old.). ® Kozosségben Gydszolok kadisa. ® Borhi
nafsi (,,Aldjad, lelkem...” — 282-286. old.) Sabat Brésittél Sabat hagadol
el6ttig — oktéber 18-t6l marcius 21-ig. ® Az atydk tanitdsaibol (287-310.
old.) egy—egy fejezet Peszdh utani szombattél Ros hdsandig — aprilis 11-t4l
szeptember 5-ig. ®
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SALESUDESZ

Etkezéssel kapcsolatos aldasok (110-117. old.). ® Zmirot (Dalok szombat
délutdnra — 310-311. old.). ® Szokas még a szombat reggeli zmirotbdl is
énekelni (259-264. old.). e

Szombat esti Maariv ima

LoDavid baruh (,Déavidé. Aldott...” — 312. old.). ® Vshu rdhum (,Irgalmas
O...” - 138. old.). ® Sma és dldasai (139-143. old.). ® Amida (Tizennyolc al-
das — 144-151. old.). A 145. oldalon Atd hondantdanu (,,Te ajandékoztad...”)
betoldas. (A 144. oldalon a téli részt Smini dceret és Peszdh elsé napja ko-
z06tt — oktober 14-t6l aprilis 2-ig mondjuk —, mig maskor a nyari részt mond-
juk. A 146. oldalon a téli részt december 4-t§l Peszdh elsé napjaig, aprilis 2-
ig mondjuk, mig maskor a nyari részt mondjuk.) ® Vihi noam (,Legyen ve-
ltink...” — 313-315. old.). bizonyos szombatokon nem mondjuk. ® Véjiten 16-
ha (,,Adjon neked...” — 316-320. old.). ® Peszah masodik estéjétél Sduuotig —
aprilis 3-t6l majus 20-ig — Omerszamlalas (154-156. old.). ® Alénu (Zaréima
— 151-152. old.). ® Kozosségben Gydaszolék kddisa. ® Elul elsé napjatol
Hosand rabaig (az el6z zsido naptari év végétsl 2025. oktdber 13-ig, illetve
2026. augusztus 13-t6l oktober 2-ig) LéDdvid (,,Davidé...” — 153. old.) utana
kdzdsségben Gyaszolok kadisa. ®

Minden hénap els6 felében egyszer Holdszentelést mondunk. Tovabbi rész-
leteket lasd oktéber 22-23-nél a Naptdr 112-113. oldalan. Utana kdzosség-
ben Gydszolék kadisa. @

Havdala (Szombatbucsiztaté — 322-323. old.). e

Melave malka — Szombat bucstztat6 étkezés. Az étkezéssel kapcsolatos al-
dasok (110-117. old.). ® Zmirot (Szombat kimenetele utani dalok — 323~
327.0ld.). e

Lefekuvés elbtti Sma (161-165. old.). e
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Ujholdi imak

Ujhold napi hétkéznapreggeli Sahdrit ima

A reggeli ima Amidaig valtozatlan. Lasd a 52. oldalon, fent.
AMIDA — TIZENNYOLC ALDAS (57-69. OLD.)
— A 65. oldalon Jadle vsjavo (,Isteniink...”) betoldas. e
FEr HALEL (329-333. OLD.)
TORA-OLVASAS (82-85. OLD. — csak k6z6sségben).
Négy embert hivunk a Térahoz, a kovetkezéket olvassuk: Kohén — 4Mézes
28:1-3., Lévi — uo. 3-5., harmadik — uo. 6-10., negyedik — uo. 11-15. ¢ A
Tora visszahelyezése (86. old.). ®

Asreé-tél (,,Boldogok...” — 87-90. old.), a 20. zsoltar (87-88. old.) kihagya-
saval. ® Levessziik a Tfilint. e

MusZzAF IMA (334-339. oLD.)

— A 335. oldalon a téli részt Smini dceret és Peszah elsé napja kozott — ok-
téber 14-t6l 4prilis 2-ig mondjuk —, mig maskor a nyéri részt mondjuk. e

Alénu (Zaréima — 91-92. old.). ® Kozosségben Gydszolék kadisa. ® Napi

zsoltdrok (93-96. old.). ® Kozosségben Gudszolék kadisa. ® Barhi nafsi

(,Aldd, lelkem...” — 96-97. old.). ® Kdzosségben Gudszolok kadisa. ® Ros
hodes elul méasodik napjan — augusztus 14-én — LéDavid (,,Davidé...” — 100.
old.). e

Ujhold napi hétkéznap-délutani Minhd ima
Ujholdkor nem mondunk Tahanunt - Kényérgést biinbocsanatért.
Ezen kiviil az ima a hétkoznapi imétdl csak az Amiddban tér el: a 131. olda-

lon Jadle véjavo (,,Isteniink...”) betoldas. e
Ujhold napi hétkoznapesti Maariv ima

Az ima a hétkdznapi imatol csak az Amiddban tér el: A 148. oldalon Jadle
véjavo (,Istenlink...”) betoldas. ® Ros hodes ijarkor és szivankor — aprilis
16-17. és majus 16. — Omerszamldalas (154-156. old.). e
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Ujhold napi szombat reggeli Sahdrit ima
A reggeli ima Amidaig valtozatlan. Lasd a 56. oldaltél, fent.
AMIDA (221-226. OLD.)
— A 224. oldalon Jadle véjavo (,,Isteniink...”) betoldas.
FEL HALEL (329-333. OLD.).
TORA-OLVASAS (227-234. oLD. — csak kdzosségben).
Két Torét vesziink ki a frigyszekrénybdl; hét embert hivunk a Térdhoz, és ne-
kik a hetiszakaszt olvassuk. A Madftirnak a masodik Toérabol 4Mozes 28:9-
15. verseket olvassuk. Haftara: Hasamim kiszi (Jesdja 66:1-24., 23.). @
Jékum Purkéan (,Jusson az égbdl...” — 234-236. old.). ® Asré (,Boldo-
gok...” - 238-239. old.). ® A Téra visszahelyezése (239-240. old.). e
MUSZAF IMA (241-248. OLD.).
— A 242. oldalon a téli részt Smini dceret és Peszdh elsé napja kozott — ok-
téber 14-t8l &prilis 2-ig mondjuk —, mig maskor a nyari részt mondjuk.
— A 243-246. oldalakon a vonal alatti Gjholdi részt mondjuk. e
Kavé (,,Reményked;j...” — 249-251. old.). ® Kozosségben Kadis dérdabanan
251. old. ® Alénu (Zaréima — 251-252. old.). ® Kozdsségben Gydszolék ka-
disa. ® Napi zsoltdr (253. old.). ® Kdzosségben Gydszolék kadisa. ® Barhi
ndfsi (,Aldd, lelkem...” — 96-97. old.). ® Kbzosségben Gydszolok kadisa. ®
Anim zmirot (255-256. old.). ® Kozosségben Gydszolok kadisa. e

Salos rogalim - Imak a harom zarandok iinnepre

A harom zaréndolg iinnepen, Smini aceretkor és Szimhat Torakor
ugvanazokat az Amida imakat mondjuk, értelemszeriien az
adott iinnepnek megfelelé betoldassal.

Unnep elétti délutani Minha ima

Korbanot (Szentély-beli szertartasok — 122-124. old.). ® Asré (,,Boldogok...”
— 125. old.). ® Amida — Tizennyolc aldas (126-134. old.). A 126. és 128.
oldalon a téli részt csak Peszdh el6tti napon — aprilis 1-jén — mondjuk, mig
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maskor a nyari részt mondjuk. ® Alénu (Zardima - 137. old.). ® Kozosségben
Guaszolok kadisa. e

Kabalat Sabat - A szombat fogadasa linnepnapon

Guertyagyujtas (lasd Naptar 6. oldalt6l). e Zsoltdrok (166-169. old.).
L6ha dodi (Himnusz a szombat tiszteletére — 169-170. old.). Kihagyjak a
Hitndari (,,Fel a porbdl!...” — 170. old.) bekezdést. ® Tovabbi Zsoltar fejeze-
tek (171. old.). ® Kbézdsségben Gudaszoldk kadisa. ®

Unnepi esti Maariv ima
Sma és dldasai (172-176. old.). ® Péntek este Vosamru (,,Ugyelienek Izrael
fiai...” — 176. old.). ® Vajdabér (Mézes... — 176. old.). ® Unnepi Amida
(343-348. old.). A 343. oldalon a téli részt Szimhat Tora este (okt6ber 14.)
és Peszdh elsé estéjén (aprilis 1.) mondjuk — mig maskor a nyari részt mond-
juk. e Péntek este Vajhulutdl (,,Akkor elkésziilt...” — 181. old.) a szokasos

péntek esti ima vegeig. ® Peszahkor, az elsS este kivételével: Omerszamldlds
(154-156. old.). ® Alénu (Zar6ima — 185-186. old.). ®

Az tinnep fogadasa otthon (Esti kidus)

Péntek este halkan: Angyalok készéntése és A zsid6é asszony dicsérete
(187-188. old.). ® Kidus (Unnep készéntés 340-341. old.). ® Etkezéssel
kapcsolatos dldasok (110-117. old.). e Péntek este Zmirot (Péntek esti
dalok 190-196. old.). ®

Unnepi reggeli Saharit ima
A reggeli ima Amidaig a szombat reggeli ima szerint.
Lasd a 56. oldalon, fent

AMIDA (343-348. oLD.).

— A 343. oldalon a téli részt Szimhat Torakor (oktéber 15.) és Peszdah elsé
napjan (aprilis 2.) mondjuk, mig méaskor a nyari részt mondjuk. e

Teljes Halél, Peszah utols6 két napjan Fél Halél (329-333. old.). ® Kozos-

ségben Guaszolok kadisa. @
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TORA-OLVASAS (227-234. OLD. — csak kdzosségben)

Két Torat veszink ki a Toéra-szekrénybdl. Az elsé Toérébdl 6t embernek
(szombaton hétnek) olvassuk az tinnephez kapcsol6do részt; a masodik Tora-
bél a madftirnak olvasunk a Muszdf aldozatrél. Részletesen lasd A Téra-
olvasas és a Haftardk rendje cimd részt. o

Jékum Purkan (,Jusson az égbél...” — 234-236. old.) csak szombaton.
Asré (,,Boldogok...” — 238-239. old.). ® A Téra visszahelyezése (239-240.
old.). e

MusZzAF IMA (350-359. OLD.)

— A 350. oldalon a téli részt Smini dceretkor (oktober 14.) és Szimhat
Torakor (oktéber 15.) mondjuk, mig maskor a nyari részt mondjuk. e
Smini dceretkor a Muszaf Amida ismétlésében az elsimadkozé imat mond
eséért (364-365. old.). ® Peszah elsd napjan a Muszdf ima ismétlésében az

el6imadkozo6 imat mond harmatért (362-363. old.). ®
Kavé (,Reményked;...” — 249-251. old.). ® Kdzosséghen Kdadis dérabandn
(251. old.). ® Alénu (Zaréima — 91-92. old.). ® Koz6sségben Gydszolk ka-
disa. ® Napi zsoltdrok 93-96.( 253. old.). ® Szukkotkor LéDdvid (,,Da-
vidé...” — 254. old.). ® Kozosségben Gudszolok kadisa. ® Anim zmirot
(255-256. old.).® Kbézosségben Gydaszoldk kadisa. ®

Szukkot minden napjan Hosdnakat mondunk. Lasd Naptar 105-106. oldal.

Az tinnep fogadasa otthon (Nappali kidus)

Szombaton a szokasos szombati résszel kezdiink (257. old.). e Kidus (366.
old.). ® Etkezéssel kapcsolatos aldasok (110-117. old.). ® Szombaton Zmirot
(Dalok szombat napjara — 258-264. old.). ®

Unnepi délutani Minhd ima
Korbénot (Szentély-beli szertartasok — 265-268. old.). ® Asré (,,Boldogok...”
—268-270. old.). ®
TORA-OLVASAS (271-272. OLD. — csak szombaton és csak kdzésségben).
Harom embert hivnak a Térahoz, nekik a jévéheti szakaszt séniig olvassak. e
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111-112. zsoltar (272-273. old.). ® A Téra visszahelyezése (273. old.).

AMIDA (343-348. oLD.)
— A 343. oldalon a téli részt Smini dceretkor ((oktéber 14.) és Szimhat
Torakor (oktober 15.).) mondjuk, mig maskor a nyari részt mondjuk.

Alénu (Zar6ima — 137. old.). ® Kozosségben Gydszolok kadisa. ®
Féliinnepi reggeli Saharit ima

Szombaton innepi imarend szerint (lasd fent), de a Sdhdritban szombati
Amida (221-226. old.), Jaale vsjavo (,Istentink...” — 224. old.) betoldassal.
e Szukkotkor Teljes Halél (329-333. old.), Peszdhkor Fél Halél (329-333.
old.). e Tora-olvasas két Torabdl (lasd Naptdr 106-107. és 129-130. old.).
e Jékum Purkan (,Jusson az égbdl...” — 234-236. old.). ® Asré (,,Boldo-
gok...” — 238-239. old.). ® A Téra visszahelyezése (239-240. old.). ® Un-
nepi Muszaf ima (350-359. old.), majd befejezziik a szombati imarend sze-
rint. e

Heétkoznap az ima az Amiddig a szokasos hétkdznapi imarend szerint (lasd
fent 52. oldaltdl). ® Amida (57-69. old.), Jadle véjavo (,Isteniink...” — 65.
old.) betoldassal. ® Szukkotkor Teljes Halél, Peszdhkor Fél Halél (329-
333. old.). ® Altalaban a tfilint Halél elStt vesszilk le. ® Tora-olvasas (82-86.
old. — csak k6zdsségben), Szukkotkor egy Torabdl, Peszdhkor két Torahol. e
Asré-t6l (,Boldogok...” — 87-90. old.). ® Muszdf ima (350-359. old.); a
350. oldalon a nyari részt mondjuk. ® A Muszdaf Amida ismétlésében a rovid
Kdusat (351. old.) mondjuk. ® Kavé (,,Reményked]...” — 98-99. old.). ® Ko-
z0sségben Kadis dérabanan (99-100. old.). e Alénu (Zaréima — 91-92.
old.). e Kdzosségben Gydaszolok kadisa. ® Napi zsoltdrok (93-96. old.). e
Szukkotkor LéDadvid (,,Davidé...” — 254. old.). ® Kdzosségben Gyaszolék ka-
disa. ®

Szukkot minden napjan Hosdndakat mondunk Muszaf utan. Lasd Naptdr
105-106. oldal. e

Feliinnepi délutani Minha és esti Maariv ima
Szokasos hétkdznapi, illetve szombati imarend, az Amidaban Jadle vsjavo
(mIstentnk...” — 131. old., 148. old.) betoldassal. ®
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Ujévi és Engesztel6napi imak

IZRAEL FOHASZA Az év ezen két legjelentésebb napjara  sAmson Fonisza
WA IR OAIAVE kilon imakonyvek késziiltek: Izrael ENGESZTELONAP
NI [ohdsza — A zsidé ujév imarendje "™ T

IMARENDJE

VSO S (Chabad Lubavics Egyesilet, 1997),

joi illetve Sdmson fohdasza — Engesztels-
nap imarendje (Chabad Lubavics
Egyestlet, Budapest 1998). A Naptar 54
87. oldaltél taldlhatok ezeknek a na- |\
poknak az imarendje is.

IMAREND HASZID SZOKAS SZERINT

Az oldalszamok tovabbra is a magyar forditasi Samu-
el imdja — Zsid6 imakényvet kovetik, azonban a ha-
szid szokast kovet6knek nehézséget okozhat, hogy eb-
ben az imakdnyvben az askenaz ritus szerinti sorrend-
ben vannak az imak. Tébb haszid szokason alapulod
imakonyv is van, azonban ezeknek jelenleg nincs ma-
gyar nyelvii kiaddsuk. Az egyik Magyarorszagon is
hasznalt haszid imakényv, a lubavicsi Thilat Hasém,

boritdja lathaté bal oldalt.

Az alabbi imarendtél valé eltérések a Szokdasok és
szabdlyok cim(i részben talalhat6ak a 87. oldaltol.

Ha valaki nem tudja az egész imat elmondani, akkor mondja legaldbb a
féelkover bettkkel szedett részeket. Ha annyi ideje sincs, akkor legalabb rak-
jon Tfilint, mondja el a Smdt, és ha lehet, az Amiddt.
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Hetkoznapi imak

Heétko6znapreggeli Saharit ima

REGGELI IMAK OTTHON
Ebredéskor (8. old.). ®* Reggeli aldasok (8. old.). * Halaad6 aldasok
(15-18. old.). ® Aldasok a Térara (9-10. old.). @

REGGELI IMAK A ZSINAGOGABAN (10-33. OLD.)
Talit és tfilin fel6ltése (10-13. old.). ® Haréni (,,Ezennel vallalom...”). e

Ma tovu (,,Mily szépek...” — 13-14. old.). ® Izsak feldldozasa-tél (18-31.
old.). e Kbzosségben Kadis dérabandn (31-32. old.). ® Hodu (,,Adjatok ha-
lat...” — 34-35. old.). ® Mizmor sir (,David zsoltaréneke...” — 32. old.). ®

Baruh seamar (,Aldott, kinek...” — 33. old.). ®

PSzUKE DOZIMRA (34-48. OLD.)

Mizmor 16toda-tol (,,Halaének...” — 36-37. old.). ® Asré (,Boldogok...” -
37-38. old.). ® Hdleluja-tol (39-47. old.). e Jistabah (,,Dicsértessék...” —
48. old.). ®

SMA ES ALDASAI (50-57. OLD.)

Bevezet§ aldasok (50-52. old.). ® Sma (,Halljad Izrael...” — 53-54. old.). ®

Utdaldas (54-57. old.). e

AMIDA - TIZENNYOLC ALDAS (57-69. OLD.)

— Az 58. oldalon a téli részt Smini aceret és Peszah elsé napja kozott — ok-
téber 14-t6l 4prilis 2-ig mondjuk —, mig maskor a nyéri részt mondjuk. e

— A 61. oldalon a téli részt december 5-t6l Peszdh elsé napjaig, aprilis 2-ig
mondjuk, mig maskor a nyari részt mondjuk. e

TAHANUN — KONYORGES BUNBOCSANATERT (70-81. OLD.)

(van, amikor nem mondjuk).

— Hétfén és csutortokon: Elohénu (,lIsteniink...” — 70-71. old.). ® Vdjo-
mer Ddvid (,,David azt mondta...” — 79. old.) az oldal aljaig. ® Vohu ré-

hum (,Irgaimas O...”) a 73. oldaltél a 81. oldal végéig, kivéve a mar el-
mondott rész a 79. oldalon. e

— Maés napokon: Elohénu (,Istenink...” — 70-71. old.). ® Vdjomer David
(-,David azt mondta...” — 79. old.). ® Mitrdce (,,Te, aki...” - 81. old.). ®
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Amikor nem mondunk Téhdanunt, akkor az El ereh épdjim (,,Hosszan ti-
ré...” — 82. old.) és Ladmnacédh (,,A karmesternek...” — 87. old.) részek, és
még a Tofila 16David (86. zsoltar) is elmarad. A Ladmndcédhot azonban az
ima legvégén potoljak. e

TORA-OLVASAS (82-86. OLD. — hétfén és csiitortokon, és csak kozdsségben)
Harom embert hivnak a Téradhoz, nekik a hetiszakasz elsé részét séniig ol-
vassuk. e

AZ IMA BEFEJEZESE (87-101. oLD.).

Asre-t6l (,Boldogok...” — 87-90. old.). ® A Téra visszahelyezése (86. old.
Elején) e 86. zsoltar. ® Bét Jadkov bibliai idézetek (nincs az imakdnyvben). e
Napi zsoltarok (93-96. old.). ® Ros hodes elul els§ napjatél Hosana rabdig
(az el6z6 zsidd naptari év végétsl 2025. oktdber 13-ig, illetve 2026. augusz-
tus 13-t6l oktéber 2-ig) LoDdvid (,,Davidé...” — 100-101. old.). ® Kdzdsség-
ben Guyaszolok kadisa. ® Kavé (,,Reményked;]...” — 98-99 old.). ® Kdzdsség-
ben Kadis dérabandn (99-100. old.). ® Alénu (Zaréima — 91-92. old.). e
Kozosségben Gudszolék kadisa. e Elul hénapban (2026. augusztus 14-tél
szeptember 10-ig) so6farflvas. e

Hetkoznap-deélutani Minha ima

A péntek délutani imat lasd a sabati résznél alabb
Korbanot (Szentély-beli szertartdsok — 122-124. old.). ® Asré (,Boldo-
gok...” — 125. old.). ® Amida - Tizennyolc aldas (126-134. old.) A
126. oldalon a téli részt Smini dceret és Peszdah elsé napja kozott — oktober
14-t6l prilis 2-ig mondjuk —, mig maskor a nyari részt mondjuk. A 128. olda-
lon a téli részt december 5-t6l Peszah elsé napjaig, aprilis 2-ig mondjuk, mig
maskor a nyari részt mondjuk. ® Tahdnun (Konyorgés blinbocsanatért —
134-136. old.) - nem mindig mondjuk. e Kihagyjak Somér-tél (,|1zrael 6rz6-
je...” — 135. old. kdzepétsl) az oldal végéig. ® Kozosségben Gydszoldk kadi-
sa. ® Ros hodes elul els§ napjatél Hosand rabaig (az el6z6 zsid6d naptari év
végétsl 2025. oktdber 13-ig, illetve 2026. augusztus 13-t6l oktéber 2-ig) Lo-
David (,,Davidé...” — 153. old.). Utdna kozosségben Gudszolék kadisa. e
Alénu (Zaréima — 137. old.). ®
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Heétkoznapesti Maariv ima

Véhu rahum (,Irgalmas O...” — 138. old.). ® Sma és dldasai (139-143.
old.). elejéig — nem mondjak a Baruh Hasem (,,Orokké aldott...” — a 143.

old.). végéig. ® Amida - Tizennyolc aldas (144-151. old.). A 144. olda-
lon a téli részt Smini Gceret és Peszah elsé napja kozott — oktdber 14-tél ap-
rilis 2-ig mondjuk —, mig maskor a nyari részt mondjuk. A 146. oldalon a téli
részt december 4-tSl Peszah elsé napjaig, aprilis 2-ig mondjuk, mig maskor a
nyari részt mondjuk. ® Peszdh mésodik estéjétsl Savuotig — aprilis 3-t6l ma-
jus 20-ig — Omerszamlalas (154-156. old.). ® Alénu (Zaréima — 151-
152. old.). ® Kdzosségben Gydszolék kadisa. ®

Minden hénap elsé felében egyszer Holdszentelést mondunk. Tovabbi rész-
leteket lasd oktéber 22-23-nél a Naptdr 112-113. oldalan. Utana k&zos-
ségben Gudszol6ék kdadisa. ®

Lefekuvés el6tti Sma (161-165. old.). e

Sabati imak

Péntek délutani Minha ima

107. zsoltar és Patah Elijahu, kabbalisztikus szévegrész a Zohdrbél (megta-
lalhaté a Mozes imdja — Sabeszi imakényvben 11-20. old.). ® Jodid nefes
(,Lelkem kedveltje...” — 311. old.). ® Korbanot (,,Szentély-beli szertartasok”
— 122-124. old.). ® Asré (,Boldogok...” — 125. old.). ® Amida - Ti-
zennyolc aldas (126-134. old.). A 126. oldalon a téli részt Smini daceret
és Peszdh elsé napja kdzott mondjuk — oktober 14-t3l aprilis 2-ig mondjuk —,
mig méskor a nyari részt mondjuk. A 128. oldalon a téli részt december 5-t8l
Peszdh elsé napjaig, aprilis 2-ig mondjuk, mig méaskor a nyari részt mondjuk.
¢ Elul elsé napjatél Hosana rabdig (az eléz8 zsidd naptari év végétsl 2025.
oktéber 13-ig, illetve 2026. augusztus 13-t6l oktéber 2-ig) LéDavid (,,Davi-
dé...” - 153. old.). ® Alénu (Zar6ima — 137. old. ® Kozosségben Gydszolok
kadisa
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Kabalat Sabat - A szombat fogadasa

Unnepen lasd az imarendet az 73. oldalon, lent
Guertyaguyujtas (lasd Naptdr 6. oldaltél). e Zsoltdrok (166-169. old.). ® Lé-
hé dodi (Himnusz a szombat tiszteletére — 169-170. old.). ® Tovabbi Zsol-
tar fejezetek (171. old.). ® Kdzdsségben Gydszolok kddisa. ® Kégdund —
Zohar részlet (megtalalhaté a Mézes imdja — Sabeszi imakényvben 82-83.
old.). ® Smd és dlddsai (172-176. old.). ® Nem mondunk Vésdmru-t
(,Ugyelienek Izrael fiai...”). ® Péntek esti Amida (177-180. old.). A 177. ol-
dalon a téli részt Smini dceret és Peszdh els§ napja kozott — oktober 14-tél
aprilis 2-ig mondjuk —, mig maskor a nyari részt mondjuk. e Vajhulu-tél
(-Akkor elkészilt...” — 181. old.). ® 23. zsoltdr, taldlhat6 a 311. oldalon. e
Kozosségben Fél kadis. ® Borhu (,Aldjatok...”), talalhaté a 172. old. ® Pe-
szdh masodik estéjétsl Savuotig — aprilis 3-t6l majus 20-ig — Omerszamlalas
(154-156. old.). ® Alénu (Zaréima — 185. old.). ®

Szombatfogadas otthon (Péntek esti kidus)

Angyalok kdszontése és A zsid6 asszony dicsérete (187-188. old.). ® Ki-
dus — Szombatkészontés (188-189. old.). ® Etkezéssel kapcsolatos alda-
sok (110-117. old.). ® Zmirot — Péntek esti dalok (190-191. old.). e

Szombat reggeli Saharit ima

REGGELI IMAK OTTHON
Ebredéskor (8. old.). ® Reggeli dldasok (8. old.). ® Halaadé dlddsok (15—
18. old.). ® Aldasok a Térara (9. old.). e

REGGELI IMAK A ZSINAGOGABAN (10-33. OLD.)

Tdlit feloltése (10-13. old.). ® Haréni (,Ezennel vallalom...”). ® Mda tovu
(,Mily szépek...” — 13-14. old.). ® [zsdk felaldozasa-t6l (18-31. old.). ® Ko-
z0sségben Kdadis dérabandn (31-32. old.). ® Hodu (,Adjatok héalat...” -
198-200. old.). ® Mizmor sir (,,David zsoltaréneke...” — 197. old.). e 19.
zsoltdr (200-201. old.). ® 33. zsoltdr, talalhaté a 204. oldalon.  34., 90.,
és 91. zsoltdr (201-202. old.). ® 98. zsoltar, talalhatdo a 168. oldalon. e
121-124. zsoltar, taldlhaté a 283-284. oldalon. ® 135-136. zsoltar (202-
204. old.). ® Hodaderet v6hdemuna (nincs az imakonyvben). ® Baruh sed-
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mar (,,Aldott, kinek...” — 198. old.). ® Asré (,Boldogok...” — 206. old.). e
Haleluja-tol (207-211. old.). ® Nismat (,Minden élslény...” — 211-213.

old.). e Jistabdh (,,Dicsértessék...” — 214. old.). ®

SMA ES ALDASAI (214-221. OLD.)

Bevezet &ldasok (214-218. old.). ® Smd (,Halljad Izrael...” — 218-219.

old.). e Utbaldas (219-221. old.). @

AMIDA (221-226. OLD.)

— A 221. oldalon a téli részt Smini daceret és Peszdh elsé napja kdzott —
oktober 14-tél 4prilis 2-ig mondjuk —, mig méaskor a nyari részt mondjuk. ®

Napi zsoltar (253. old.). ®

TORA-OLVASAS (227-236. OLD. — csak kdzosségben).
Hét embernek olvasnak a hetiszakaszbdl, mig a nyolcadik a Maftir. ®

Jékum Purkan (,,Jusson az égbél...” — 234-236. old.). ®
Birkat hahodes (Ujhold hirdetés — 236-237. old) a hdnap utolsé szombatjan. e

Av harahamim (,Az Irgalom Atyja...” — 238. old.), bizonyos szombatokon

nem mondjuk. ® Asré (,Boldogok...” - 238-239. old.). ® A Téra visszahely-

ezése (239. old.). ®

MUSZAF IMA (241-252. OLD.)

— A 242. oldalon a téli részt Smini dceret és Peszdh els§ napja kozott —
oktoéber 14-tél aprilis 2-ig mondjuk —, mig maskor a nyari részt mondjuk. ®

Kavé (,Reményked;...” — 249-251. old.). ® Kdzosségben Kdadis dérdabdnan

(251. old.). ® Alénu (Zaréima — 251-252. old.). e Vslakahta (a szin-

kényerrsl — 256. old. végén, csak héberil). ® 20. zsoltdr, talalhaté a 87-88.

oldalon. e

Szombatfogadas otthon (Nappali kidus)

Kidus (257. old.). ® Etkezéssel kapcsolatos dldasok (110-117. old.). ® Zmi-
rot — Dalok szombat napjdra (258. old.). e
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Szombat délutani Minha ima

Korbanot (Szentély-beli szertartasok — 265-268. old.). ® Asré (,,Boldogok...”
—-268-270. old.). ¢

TORA-OLVASAS (271-272. oLD. — csak kdzdsséghen)
Héarom embert hivnak a Torahoz, nekik a jovéheti szakaszt séniig olvassék. ®

A Téra visszahelyezése (273. old.). ®

AMIDA (274-279. oLD.)
— A 275. oldalon a téli részt Smini aceret és Peszah elsé napja kdzott — ok-
téber 14-t8l prilis 2-ig mondjuk —, mig maskor a nyari részt mondjuk. e

Cidkatha (,,Az igazad...” — 279. old.) bizonyos szombatokon nem mondjuk.
® Ros hodes elul elsé napjatol Hosdnd rabaig (az el6z6 zsidé naptari év vé-
gétsl 2025. oktéber 13-ig, illetve 2026. augusztus 13-t6l oktéber 2-ig) Lo-
David (,,Déavidé...” — 153. old.). ® Alénu (Zaréima — 137. old.). ® K6z6sség-
ben Gudszolok kadisa. ® Az atydk tanitasaibol (287-310. old.) egy-egy fe-
jezet Peszdh utani szombattol Ros hdsdndig — aprilis 11-t8l szeptember 5-ig.
e Zmirot (Dalok szombat délutanra — 310. old.). ¢

Szombat esti Maariv ima

Vshu réhum (,Irgalmas O...” — 138. old.). ® Sir Hamadlot (nincs benne az
imakoényvben). ® Smd és dldasai (138-143. old.). ® Nem mondjuk a Baruh
Hasémet (,,Orokké aldott...”) a 143. old. végéig. ® Amida — Tizennyolc Gl-
das (144-151. old.). A 145. oldalon Até hondnténu (,Te ajandékoztad...”)
betoldas; a 144. oldalon a téli részt Smini dceret és Peszdh els napja kozott
— oktéber 14-t6l aprilis 2-ig mondjuk —, mig maskor a nyari részt mondjuk. A
146. oldalon a téli részt december 4-t5l Peszdh elsd napjaig, aprilis 2-ig
mondjuk, mig maskor a nyari részt mondjuk. ® Vihi noam (,Legyen ve-
link...” — 313-315. old.). bizonyos szombatokon nem mondjuk. ® Peszdh
masodik estéjétsl Savuotig — aprilis 3-t6l majus 20-ig — Omerszamlalas
(154-156. old.). ® Alénu (Zaréima — 151-152. old.). ® Kozosségben Gyd-
szol6k kdadisa (152. old.). e
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Minden hénap elss felében egyszer Holdszentelést mondunk. Tovabbi rész-
leteket lasd oktéber 22-23-nél a Naptdr 112-113. oldalan. Utana k&zos-
ségben Guaszolok kadisa. e

Havddla (Szombatbicslztatd — 322-323. old.). @

Melave malka — Szombatbucsuztatd étkezés. Az étkezéssel kapcsolatos
aldasok (110-117. old.). e

Lefekuvés el6tti Sma (161-165. old.). e

Ujholdi imak

Ujhold napi hétkdznapreggeli Sahdrit ima
A reggeli ima Amidaig valtozatlan. Lasd a 65. oldalon, fent.

AMIDA — TIZENNYOLC ALDAS (57-69. OLD.)

— A 65. oldalon Jaale véjavo (,Istenlink...”) betoldas. e

FEL HALEL (329-333. OLD.)

Napi zsoltdrok (93-96. old.). ® Barhi ndfsi (,Aldd, lelkem...” — 96-97.
old.). ® Ros hodes elul mindkét napjan — augusztus 13-14. — LéDdvid (,,Déa-
vidé...” — 100. old.). ® Kozdsségben Gydszolok kadisa. ®

TORA-OLVASAS (82-85. oLD. — csak kdzosségben)

Négy embert hivunk a Térdhoz, a kovetkezéket olvassuk: Kohén — 4Mézes
28:1-3., Lévi — uo. 3-5., harmadik — uo. 6-10., negyedik — uo. 11-15. e
Asrétol (,,Boldogok...” — 87-90. old.), a 20. zsoltar (87-88. old.) kihagyasa-
val. ® A Tora visszahelyezése (86. old.). ® Levesszilk a Tfilint. e

MUSZAF IMA (334-339. OLD.)

— A 335. oldalon a téli részt Smini dceret és Peszdh els§ napja kozott —
oktober 14-tél aprilis 2-ig mondjuk —, mig méaskor a nyari részt mondjuk. ®

Kavé (,,Reményked]...” — 98-99. old.). e Kozosségben Kadis dérdabdnan

(99-100. old.). ® Alénu (Zaréima — 91-92. old.). ® Kdzosségben Gydszolék

kdadisa. ® 20. zsoltar, taldlhaté a 87-88. old. e
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Ujhold napi hétkéznap-délutani Minhd ima
Ujholdkor nem mondunk Tahanunt - Kényérgést biinbocsanatért.

Ezen kivil az ima a hétkdznapi imétdl csak az Amidaban tér el: a 131. olda-
lon Jadle véjavo (,,Istentink...”) betoldas. ®

ﬁjhold napi hétkoznapesti Maariv ima
Az ima a hétkdznapi imatdl csak az Amidaban tér el: A 148. oldalon Jadle

véjavo (,lIsteniink...”) betoldas. ® Ros hodes ijarkor és szivankor — aprilis
16-17. és majus 16. — Omerszamldalas (154-156. old.). e

Ujhold napi szombat reggeli Sahdrit ima

A reggeli ima Amidéig valtozatlan. Lasd az 68. oldaltol.
AMIDA (221-226. OLD.)
— A 224. oldalon Jadle véjdvo (,,Isteniink...”) betoldas. e
FEL HALEL (329-333. OLD.)
Napi zsoltar (253. old.). ® Barhi ndfsi (,Aldd, lelkem...” — 96-97. old.). ®
Kozosségben Gydszolok kadisa. ®
TORA-OLVASAS (227-234. OLD. — csak kdzdsségben).
Két Torat vesziink ki a Tora-szekrénybdl; hét embert hivunk a Térahoz, és
nekik a hetiszakaszt olvassuk. A Mdftirnak a masodik Torabol 4Mézes 28:9-
15. verseket olvassuk. Haftara: Hasamim kiszi (Jesaja 66:1-24., 23.). ®

Jékum Purkéan (,Jusson az égbél...” — 234-236. old.). ® Asré (,,Boldo-
gok...” — 238-239. old.). ® A Téra visszahelyezése 239. old. e

MUSZAF IMA (241-248. OLD.)

— A 242. oldalon a téli részt Smini daceret és Peszdh elsé napja kdzott —
oktdber 14-t8l aprilis 2-ig mondjuk —, mig méaskor a nyari részt mondjuk. ®

— A 243-246. oldalakon a vonal alatti ujholdi részt mondjuk.

Kavé (,Reményked;...” — 249-251. old.). ® Kbdzosségben Kdadis dérabdanan

(251. old.). ® Alénu (Zar6ima — 251-252. old.). ® Kozosségben Gydszoldk

kdadisa. ® 20. zsoltar, taldlhatd a 87-88. old. e
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Salos rogalim - Imak a harom zarandok iinnepre

A harom zardndolg iinnepen, Smini aceretkor és Szimhat Torakor
ugvanazokat az Amida imdkat mondjuk, értelemszeriien az
adott iinnepnek megfelels betoldassal.

Unnep elétti délutani Minha ima

Patah Elijahu (kabbalisztikus szovegrész a Zoharb6l) csak péntek délutan. e
Korbdnot (Szentély-beli szertartasok — 122-124. old.). ® Asré (,,Boldogok...”
— 125. old.). ® Amida — Tizennyolc aldés (126-134. old.). A 126. és 128.
oldalon a téli részt csak a Peszdh el6tti nap — marcids 27-én — mondjuk, mig
maskor a nyari részt mondjuk. ® Alénu (Zaréima — 137. old.). ® Kozosség-
ben Gyaszolbk kddisa. ®

Kabalat Sabat - A szombat fogadasa iinnepnapon

GyertyagyUjtas (lasd Naptar 6. oldaltol). e 29. zsoltdr (168-169. old.). e Lo-
hé dodi (Himnusz a szombat tiszteletére — 169-170. old.). ® Tovdbbi Zsol-
tar fejezetek (171. old.). e Kdzosségben Gudszolok kadisa. ® Kégavnd —
Zohdar részlet (megtalalhaté a Mézes imadja — Sabeszi imakényvben 82-83.
old.). e

Unnepi esti Maariv ima
Sir Hamadlot (nincs benne az imakdnyvben), pénteken nem mondjuk. e
Sma és dldasai (172-176. old.). ® Vésamrut (,,Ugyeljenek Izrael fiai...”) és
Vajdabért (,Mo6zes...”) a 176. oldalon nem mondjuk. ® Unnepi Amidd

(343-348. old.). A 343. oldalon a téli részt Szimhat Tora este (oktGber 14.)
és Peszah elsé estéjén (aprilis 1.) mondjuk

— mig maskor a nyari részt mondjuk. e Csak péntek este: Vajhulu (,,Akkor
elkészilt...”) 181. old. végéig. ® Peszdah els§ két estéjén Teljes Halél (329-
333. old.). ® Csak péntek este: 23. zsoltdr, taldlhaté a 311. oldalon; Borhu
(,,Aldjatok...”), talalhaté a 172. oldalon. ® Peszahkor, az elsS este kivételével:
Omerszamlalas (154-156. old.). ® Alénu (Zar6ima — 185-186. old.). ®
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Az iinnep fogadasa otthon (Esti kidus)

Péntek este, halkan: Angyalok kdszdntése és A zsid6é asszony dicsérete
(187-188. old.). ® Kidus (Unnepkészontés — 340-341. old.). ® Etkezéssel
kapcsolatos aldasok (110-117. old.). e Péntek este Zmirot (Dalok — 190-
191. old.). e

Unnepi reggeli Saharit ima

A reggeli ima Amidaig a szombat reggeli ima szerint.

Lasd az 68. oldal, fent.
AMIDA (343-348. OLD.)
— A 343. oldalon a téli részt Szimhat Tordakor (oktober 15.) és Peszdh elsé

napjan (&prilis 2.) mondjuk, mig maskor a nyéri részt mondjuk. e

Teljes Halél, Peszah utolsé két napjan Fél Halel (329-333. old.). ® Napi
zsoltdr (93-96., 253. old.). ® Szukkotkor LéDavid (,,Davidé...” — 254. old.).
e Kozosségben Gudaszolék kadisa. @
TORA-OLVASAS (227-234. OLD. — csak kdzosségben)
A Zsid6 imakényv 1996-0s kiadasaban a 228. oldalon sajt6hiba miatt hiany-
zik a héber oldalrél a Konyorilet tizenharom tulajdonsaga. A 71. oldal alap-
jan pétolhato. e
Két Torat veszink ki a Tora-szekrénybdl. Az elsé Torabol 6t embernek
(szombaton hétnek) olvassuk az iinnephez kapcsolédo részt; a masodik Toréa-
bél a madftirnak olvasunk a Muszaf aldozatrél. Részletesen lasd A Téra-
olvasds és a Haftarak rendje cimd részt. o

Jokum Purkan (,Jusson az égbél...” - 234-236. old.). csak szombaton. ® Asré
(,Boldogok...” — 238-239. old.). ® A Téra visszahelyezése (239-240. old.). ®

MuszAF IMA (350-359. oLD.)

— A 350. oldalon a téli részt Smini dceretkor (okt6ber 14.) és Szimhat
Torakor (oktéber 15.) mondjuk, mig maskor a nyari részt mondjuk. e
Smini dceretkor a Muszdf ima ismétlésében az eldimadkozé imat mond esé-
ért (364. old.). ® Peszdh elsé napjan a Muszaf ima ismétlésében az eldimad-

kozé imat mond harmatért (362. old.). e
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Kavé (,Reménykedj...” — 249-251. old.). ® Kézdssegben Kdadis dérabandn
(251. old.). ® Alénu (Zaréima — 91-92. old.). ® Kbzdsségben Gydszoldk ka-
disa. ® 20. zsoltar, taladlhatd a 87-88. old. e

Szukkot minden napjan Hosdndkat mondunk. Lasd Naptdr 105-106. oldal.

Az tinnep fogadasa otthon (Nappali kidus)

Szombaton a szokéasos szombati résszel kezdiink (257. old.). ® Kidus (366.
old.). ® Etkezéssel kapcsolatos aldasok (110-117. old.). ® Szombaton Zmirot
(Dalok szombat napjara — 258-264. old.). e

Unnepi délutani Minha ima

Korbanot (Szentély-beli szertartasok — 265-268. old.). ® Asré (,,Boldogok...”
- 268-270. old.). ®

TORA-OLVASAS (271-272. OLD. — csak szombaton és csak kdzosségben)
H&rom embert hivnak a Térdhoz, nekik a jév6heti szakaszt séniig olvassak. e

A Tora visszahelyezése (273. old.). e

AMIDA (343-348. oLD.)

— A 343. oldalon a téli részt Smini dceretkor ((oktober 14.) és Szimhat
Tordkor (oktéber 15.).) mondjuk, mig maskor a nyari részt mondjuk.

Szukkotkor LéDavid (,Davidé...” — 153. old.). ® Alénu (Zaréima — 137.

old.). ¢ Kozosségben Gydszoldk kadisa. e

Féliinnepi reggeli Saharit ima

Szombaton (innepi imarend szerint (lasd fent), de a Sdhdritban szombati
Amida (221-226. old.), Jadle véjavo (,Istentink...” — 224. old.) betoldassal.
e Szukkotkor Teljes Halel (329-333. old.), Peszahkor Fel Halél (329-333.
old.). ® Napi zsoltarok (253. old.). ® Téra-olvasas két Torabol (lasd Naptar
106-107. és 129-130. old.) ® J6kum Purkan (,,Jusson az égbdl...” — 234-
236. old.). ® Asré (,,Boldogok...” — 238-239. old.). ® A Téra visszahelyezé-
se (239. old.). ® Unnepi Muszdf ima (350-359. old.), majd befejezziik a
szombati imarend szerint.
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Heétkéznap az ima az Amiddig a szokasos hétkoznapi imarend szerint (lasd
fent 52. oldaltdl). ® Amida (57-69. old.), Jadle véjavo (,Isteniink...” — 65.
old.) betoldassal. ® Szukkotkor Teljes Halél, Peszahkor Fel Halél (329-
333. old.). ® Napi zsoltdrok (93-96. old.). ® Szukkotkor LéDavid (,,Da-
vidé...” — 254. old.). ® Kozosségben Gydszoldk kadisa. ® Tora-olvasas (82—
86. old. — csak kozosségben), Szukkotkor egy Térabol, Peszdhkor két Téra-
bél. e Asre-tél (,,Boldogok...” — 87-90. old.), a 20. zsoltar (87-88. old.) ki-
hagyasaval. ® Muszaf ima (350-359. old.); a 350. oldalon a nyari részt
mondjuk. ® A Muszaf Amida ismétlésében a rovid Ketert mondjuk. ® Kave
(,Reményked;j...” — 98-99. old.). ® Kdzosséghen Kadis dérabanan (99-100.
old.). ® Alénu (Zar6ima — 91-92. old.). ® Kéz6sségben Gydszolok kadisa. ®

Szukkot minden napjan Hosdndkat mondunk hdglél utan. Lasd Naptar 105-
106. oldal. @

Féliinnepi délutani Minha és esti Maariv ima
Patah Elijahu (kabbalisztikus szévegrész a Zoharb6l) csak péntek délutan. e

Szokasos hétkoznapi, illetve szombati imarend, az Amidaban Jadle véjavo
(Istentink...” — 131. old., 148. old.) betoldassal. ®

(Ijévi és Engesztelonapi imak

IZRAEL FOHASZA Az év ezen két legjelent&sebb napjara SAMSON FOHASZA
WA DIORBIAVA kiilon imakonyvek késziiltek: Izrael ENGESZTELONAP
R [0hGsza — A zsidé Gjév imarendje " 54

(Chabad Lubavics Egyesilet, 1997), DRAREINEN

illetve Sdmson fohdasza — Engesztels-
nap imarendje (Chabad Lubavics g
Egyestlet, Budapest 1998). A Naptdr g
87. oldaltdl talalhatok ezeknek a na- &
poknak az imarendje is.

IMARENDJE
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A magyarorszagi szokasokrol

A lehet6 legtobb iméval és teenddvel kapcsolatos magyar zsid6 szokas kozlé-
sével probaltuk mindenki altal j6l hasznalhatéva tenni Zsidé naptarunkat.

Nehéz faba vagtuk a fejszénket, hiszen, ahogy Zuse Kinsztlicher rabbi — a
kifejezetten magyar szokasokat bemutaté Ludh Hodes Behodso Kéminhag
Erec Hagar naptar szerkeszt6je — ramutat, Magyarorszagon sohasem egyféle
hagyomany volt. Részben az askenaz szokasokat kovették, részben, példaul a
magyar haszidok, a szefard szokasokat. Az askenaz, illetve szefard szokas-
koron beldl is sok eltérés ismert. A szines magyarorszagi zsidé életet tiikrozi a
févaros is, ahol soha nem alakult ki egységes szokaskdr, és a mai napig is
sokféle szokast tartanak.

Tekintettel arra, hogy egy ekkora terjedelmti kiadvanyban csak zavart okoz
sok kulénb6zé hagyomany emlitése, a legelterjedtebb szokaskdrok jelélése
mellett dontottiink. gy az askenaz szokaskoron belil is a hazankban legelter-
jedtebb szokasokat idézzilk. Hasonl6an a szefard szokaskor esetében, az itt
legelterjedtebb, f6leg Habad haszid szokasokrol irunk.

Ezzel egyiitt, kotelességiink a bibliai tanitast kdvetni, miszerint (Példabe-
szédek 1:8.): ,Hallgass, fiam, apad intésére, és ne hagyd el anyad tanitasat”,
vagyis — ahogy Boélcseink magyaraztdk — mindenki igazodjon szilei és szlls-
varosa hagyomanyaihoz.
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A ZSOLTAR-OLVASAS RENDJE

Szokas minden nap, a reggeli ima utan a kovetkez$ felosztas szerint néhany zsoltarfejezetet mondani. Ha a
hénap 29 napos, akkor a 30. napi részt is 29-én mondjuk el — igy havonta befejezzilk David kirdly Zsoltérjait.
Tovabbi szokas még az életkor szerint is napi egy fejezetet mondani: a tizenharmadik szlletésnapig a tizen-

harmadik fejezetet, és igy tovabb.

Héber Héber Héber

datum | Zsoltarok datum | Zsoltarok datum | Zsoltarok
1.|1-9. 11. | 60-65. 21. | 104-105.
2.|10-17. 12. | 66-68. 22.|106-107.
3. | 18-22. 13. ] 69-71. 23.|108-112.
4. | 23-28. 14. | 72-76. 24.|113-118.
5. | 29-34. 15. | 77-78. 25.]119:1-119:96.
6. | 35-38. 16. | 79-82. 26. | 119:97-119:176.
7.|39-43. 17. | 83-87. 27.|120-134.
8. | 44-48. 18. | 88-89. 28. | 135-139.
9. | 49-54. 19. | 90-96. 29. | 140-144. vagy 150-ig.

10. | 55-59. 20. | 97-103. 30. | 145-150.

Elul h6 a megtérés hénapja. Els6 napjatél Jom kipurig haszid szokas a fentiek mellett még napi harom zsoltar-
verset mondani, és Jom kipurkor még 0sszesen 36-ot az alabbi felosztas szerint. Igy az Engesztelénap végére
még egyszer befejezziik a Zsoltarok kényvét, abban bizva, hogy az elmondott zsoltarok elésegitik, hogy imaink

meghallgatasra talaljanak.

Héber Héber Héber
datum | Zsoltarok datum | Zsoltarok datum | Zsoltarok
Elul 1. | 1-3. Elul 14. | 40-42. Elul 27. | 79-81.
2.|4-6. 15. | 43-45. 28. | 82-84.
3.|7-9. 16. | 46-48. 29. | 85-87.
4.10-12. 17. | 49-51. Tisri 1. | 88-90.
5.|13-15. 18. | 52-54. 2.|91-93.
6. | 16-18. 19. | 55-57. 3. | 94-96.
7.|19-21. 20. | 58-60. 4.|97-99.
8. | 22-24. 21. | 61-63. 5.|100-102.
9. | 25-27. 22. | 64-66. 6.|103-105.
10. | 28-30. 23. | 67-69. 7.|106-108.
11. | 31-33. 24. | 70-72. 8.|109-111.
12. | 34-36. 25. | 73-75. 9./112-114.
13. | 37-39. 26. | 76-78.
Jom Kipurkor Zsoltarok Jom Kipurkor Zsoltarok
Kol Nidré elétt 115-123. Muszaf ima utan 133-141.
Lefekvés elétt 124-132. Néila ima utan 142-150.
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A Téra-olvasas rendje

5786.

A TORA-OLVASAS ES A HAFTARAK RENDJE

A Toérahoz szélitott aldasait lasd Naptar 160-161. old.

Déatum Torai illetve préfétai szakasz
2025. Téra-olvasas: VaHasém pakad et Szara (1Moézes 21:1—
szept. 23. 21)

Ros hasana 1.

Maftir: 4Mézes 29:1-6.
Haftara: Vdjhi is ehdd (1Sdmuel 1:1-2:10.)

Szept. 24.
Ros hasana 1.

Tora-olvasas: Vajhi Ghar hadvarim haéle (1Mézes 22.)
Maftir: 4Mézes 29:1-6.
Haftara: Ko amar Hasém (Jeremias 31:1-19.)

Szept. 25.
Geddlja bojtje

Tora-olvasas: Vajhal Mose (2Moézes 32:11-14., 34:1-
10))
Haftara (délutan): Dirsu Hasém (Jesdja 55:6-56:8.)

Szept. 27. Hetiszakasz: Vajéleh (5Mézes 31.); Haftara: Suvd Jisz-
raél (Askenaz szokas: Hoséd 14:2-10.; Joél 2:15-27;
Miha 7:18-20. Haszid szokas: Hoséa 14:2-10.; Miha
7:18-20.)

Oktober 2. Téra-olvaséas: Ahdaré mot (3Mézes 16:1-34.);

Jom kipur Maftir: 4Mézes 29:7-11.

délelstt Haftara: Véamar szolu szolu (Jesdja 57:14-58:14.)

Jom kipur Tora-olvasas: Iszuré ardjot (3Mézes 18:1-30.)

délutan Haftara: Jona kényve (Jona 1-4., Miha 7:18-20.)

Oktdber 4. Hetiszakasz: Hadazinu (5Mobzes 32.)

Haftara: Vajdabér David (2Samuel 22.)

Oktéber 7-13.

Szukkot

Lasd Naptar 106-107. old.
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Datum

Térai illetve profétai szakasz

Oktober 14.
Smini aceret

Toéra-olvasas: Aszér téaszér (5Mozes 14:22-16:17.);
Maftir: 4Mézes 29:35-30:1.
Haftara: Vajhi kéhalot Slomo (1Kirdlyok 8:54-66.)

Oktober 15.
Szimhat Toéra

Tora-olvasas: Vézot Habrdha (5Mézes 33-34.); Brésit
(1Mbzes 1:1-2:3.);

Maftir: 4Mézes 29:35-39.

Haftara: Vajhi aharé mot Mose (Jésua 1.)

Oktéber 18.

Hetiszakasz: Brésit (1Mézes 1:1-6:8.)
Haftara: Ko dmar Hasem (Askendaz szokas: Jesaja 42:5—-
43:10. Haszid szokés: Jesdja 42:5-21.)

Oktéber Toéra-olvasas: Kohén: Vajdabér (4Mobzes 28:1-3.);
22-23. Lévi: Véamarta ladhem (3-5.); Harmadik: Olat tamid (6—
Ros hodes 10.); Negyedik: Uvérdsé hodséhem (11-15.)
Oktober 25. Hetiszakasz: Nodh (1Mézes 6:9-11:32.)
Haftara: Rani akara (Askenaz szokas: Jesdja 54:1-55:3.
Haszid szokas: Jesdaja 54:1-10.)
November 1. Hetiszakasz: Leh lehd (1Mézes 12-17.)
Haftara: Lama tomar Jadkov (Jesdja 40:27-41:16.)
November 8. Hetiszakasz: Vajéra (1Mbzes 18-22.)

Haftara: Véisa dhat (2Kirdlyok 4:1-37.)

November 15.

Hetiszakasz: Hdjé Szara (1Mézes 23:1-25:18.)
Haftara: Véhameleh David (1Kirdlyok 1:1-31.)

November 21.

Ros hodes

Tora-olvasas: Kohén: Vajdabér (4Mobzes 28:1-3.);
Lévi: Véamarta lahem (3-5.); Harmadik: Olat tamid (6—
10.); Negyedik: Uvérdsé hodséhem (11-15.)

November 22.
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Datum

Térai illetve préfétai szakasz

November 29.

Hetiszakasz: Vajécé (1Mobzes 28:10-32:3.)

Haftara: Askendaz szokas: Vajivrah Jadkov (Hoséa
12:13-14:10.); Haszid szokas: Véami téluim (Hoséa
11:7-12:14.)

December 6.

Hetiszakasz: Vajislah (1Mo6zes 32:4-36:43.)
Haftara: Hazon Ovddja (Ovadja 1:1-21.)

December 13.

Hetiszakasz: Vdjésév (IMoézes 37-40.)
Haftara: Al slosa pisé (Amosz 2:6-3:8.)

December 15—

Lasd Naptar 116-117. old.

22. Hanuka

December 20. | Hetiszakasz: Mikéc (1Mézes 41:1-44:17.); Uvjom hdsa-
Hanuka, bat (4Mbzes 28:9-15.);

Ros hodes I. Maftir: Bajom hasisi (4Mézes 7:42-47.)

Haftara: Askenaz szokas: Rani vészimhi (Zharja 2:14—
4:7.); Hészid szokas megtoldani a Haftarat a Hasdmajim
kiszi és a Mahar hodes elsé és utols6 mondataival (Jesdja
66:1., 23., 24., és megint 23., 1Sdmuel 1:20., 42.).

December 21.
Hanuka,
Ros hodes II.

Az els§ Torabol, Kohén: Vajdabér (AMobzes 28:1-5.);
Lévi: Olat tamid (6-10.); Harmadik: Uv6rdsé hodséhem
(11-15.); A méasodik Térabdl, negyedik: Bdjom hasvii
(4Moézes 7:48-53.)

December 27.

Hetiszakasz: Vdjigas (1Mézes 44:18-47:27.)
Haftara: Vajhi dvar Hasém (Jehezkél 37:15-28.)

December 30.
Tévét 10. bojtje

Toéra-olvasas: Vajhal Mose (2Mobzes 32:11-14., 34:1-
10.)
Haftara (délutan): Dirsu Hasém (Jesdja 55:6-56:8.)

2026. januar 3.

Hetiszakasz: Vajhi (1Mézes 47:28-50:26.)
Haftara: Vdjikrévu jomé David (1Kirdlyok 2:1-12.)
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Déatum Térai illetve préfétai szakasz
Januér 10. Hetiszakasz: Smot (2Mézes 1:1-6:1.)
Haftara: Habdim jasrés Jaakov (Jesdja 27:6-28:13.,
29:22-23.)
Januar 17. Hetiszakasz: Vaérd (2Mézes 6:2-9:35.)
Haftara: Bokabci et bét Jiszraél (Jehezkél 28:25—
29:21))
Januér 19. Tora-olvasas: Kohén: Vdjdabér (AMézes 28:1-3.);
Ros hodes Lévi: Véamarta lahem (3-5.); Harmadik: Oldt tamid (6-
10.); Negyedik: Uvérdsé hodséhem (11-15.)
Januar 24. Hetiszakasz: Bo (ZMobzes 10:1-13:16.)
Haftara: Hadduar aser diber (Jeremids 46:13-28.)
Januar 31. Hetiszakasz: Bésalah (2Mézes 13:17-17:16.)
Haftara: UDvord isG novia (Birdk 4:4-5:31.))
Februar 7. Hetiszakasz: Jitro (ZMbzes 18-20.)
Haftara: Bisnat mot hdmeleh (Askenaz szokas:
Jesdja 6:1-7:6., 9:5-6. Haszid szokas: Jesaja 6:1-13.)
Februér 14. Hetiszakasz: Mispatim (2Mézes 21-24.)

Maftir: Skalim (2Mézes 30:11-16.)

Haftara: Azkendz szokas: Ben sevd sanim (2Kiralyok
12:1-12:17.); Haszid szokas: Vajihrot Jehojada (2Kira-
lyok 11:17-12:17.)

Februar 17-18.

Tora-olvasas: Kohén: Vajdabér (4Mobzes 28:1-3.);

Ros hodes Lévi: Véamarta lahem (3-5.); Harmadik: Olat tamid (6—
10.); Negyedik: Uvérdsé hodséhem (11-15.)

Februar 21. Hetiszakasz: Trumd (2Mézes 25:1-27:19.)
Haftara: VaHasém ndtdn hohma (1Kiralyok 5:26-
6:13.)

Februar 28. Hetiszakasz: Técdquvé (Z2Mébzes 27:20-30:10.)
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Déatum Térai illetve préfétai szakasz
Marcius 2. Tora-olvasas: Vajhal Mose (2Mobzes 32:11-14., 34:1-

Eszter béjtje

10.)
Haftara: (délutan) Dirsu Hasém (Jesdja 55:6-56:8.)

Marcius 3. Téra-olvasas: Vajavo Amalék (2Mozes 17:8-16.)
Purim
Marcius 7. Hetiszakasz: Ki Tiszd (2Mézes 30:11-34:35.)
Maftir: Para (4Mobzes 19.)
Haftara: Vajhi dvar Hasém (Askenaz szokas: Jehezkél
36:16-38. Haszid szokés: Jehezkél 36:16-36.)
Marcius 14. Hetiszakasz: Vdjakhél-Pékudé (2Moézes 35:1-40:38.)
Maftir: Hahodes haze (2Mézes 12:1-20.)
Haftara: Askenaz szokas: Kol haam (Jehezkél 45:16-
46:18.); Haszid szokas rovidebb mondani (Jehezkél
45:18-46:15.)
Marcius 19. Tora-olvasas: Kohén: Vajdabér (AMébzes 28:1-3.);
Ros hodes Lévi: Voamarta lahem (3-5.); Harmadik: Olat tamid (6—
10.); Negyedik: Uvorasé hodséhem (11-15.)
Marcius 21. Hetiszakasz: Vdjikra (3Moézes 1-5.)
Haftara: Am zu jacarti (Jesdjg 43:21-44:23.)
Marcius 28. Hetiszakasz: Cav (3Mo6zes 6-8.)
Haftara: Ko amar... olotéhem (Askenaz szokas: Jere-
mias 7:21-8:3., 9:22-23. Haészid szokas: Jeremias
7:21-28., 9:22-23.)
Aprilis 2-9. Lasd Naptar 129-130. old.
Peszah
Aprilis 11. Hetiszakasz: Smini (3Mé6zes 9-11.)

Haftara: Vajoszef od David (Askenaz szokas:
2Samuel 6:1-7:17. Haszid szokéas: 2Samuel 6:1-19.)
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Déatum Térai illetve préfétai szakasz

Aprilis 17. Tora-olvasas: Kohén: Vajdabér (4Mézes 28:1-3.);

Ros hodes . Lévi: Véamarta Iaghem (3-5.); Harmadik: Olat tamid (6—
10.); Negyedik: Uvérdsé hodséhem (11-15.)

Aprilis 18. Hetiszakasz: Tdazria-Mocord (3Mézes 12-15.)

Ros hodes II.

Maftir: Uvjom hasabat (AMézes 28:9-15.)
Haftara: Hasamdjim kiszi (Jesdja 66:1-24., 23.)

Aprilis 25. Hetiszakasz: Aharé-Kédosim (3Mézes 16-20.)
Haftara: Halo hivné kusiim (Amosz 9:7-15.)
Majus 2. Hetiszakasz: Emor (3Mézes 21-24.)
Haftara: Véhakohanim halviim (Jehezkél 44:15-31.)
Majus 9. Hetiszakasz: Béhdr-Bshukotdj (3Mozes 25:1-27:34.)
Haftara: Hasém uzi umduzi (Jeremias 16:19-17:14.)
Majus 16. Hetiszakasz: Bamidbdr (4Mobzes 1:1-4:20.)
Haftara: Mahar hodes (1Sdmuel 20:18-42.)
Majus 17. Tora-olvasas: Kohén: Vdjdabér (AMézes 28:1-3.);
Ros hodes Lévi: Voamarta lahem (3-5.); Harmadik: Olat tamid (6-
10.); Negyedik: Uvérdsé hodséhem (11-15.)
Majus 22. Tora-olvasas: Bdhodes haslisi (2Mézes 19-20.),
Savuot L. Maftir: 4Mézes 28:26-31.
Haftara: Vajhi baslosim sdnd (Askenaz szokas: Jehezkél
1:1-28. Haszid szokas: Jehezkél 1:1-28., 3:12.))
Majus 23. Téra-olvasas: Aszér téaszér (5Mozes 14:22-16:17.)
Savuot II. Maftir: 4Mézes 28:26-31.
Haftara: Askenaz szokas: Tfila laHavakuk (Havakuk
3:1-19.); Hészid szokas: VaHdsém Bohéhal (Havdkuk
2:20-3:19))
Majus 30. Hetiszakasz: Ndszo (4Mézes 4:21-7:89.)

84

Haftara: Vajhi is ehdd (Birak 13:2-25.)
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Déatum Térai illetve préfétai szakasz
Junius 6. Hetiszakasz: Bohadlotha (4Mobzes 8-12.)
Haftara: Rani vészimhi (Zehadrjg 2:14-4:7.)
Julnius 13. Hetiszakasz: Sldh (4Mobzes 13-15.)

Haftara: Vajislah Jehosud (Josua 2:1-24.)

Jlnius 15-16.

Toéra-olvasas: Kohén: Vajdabér (4Mozes 28:1-3.);

Ros hodes Lévi: Véamarta Idhem (3-5.); Harmadik: Olat tamid (6—
10.); Negyedik: Uvérasé hodséhem (11-15.)

Junius 20. Hetiszakasz: Korah (4Mézes 16-18.)
Haftara: Vajomer Smuél (1Sdmuel 11:14-12:22.)

Junius 27. Hetiszakasz: Hukdt-Balak (4Mobzes 19:1-25:9.)
Haftara: Vohdja séérit Jadkov (Mihd 5:6-6:8.)

Jalius 2. Téra-olvasas: Vdjhal Mose (2Mézes 32:11-14., 34:1-

Téamuz 17. bojtje

10.)
Haftara (délutan): Dirsu Hasém (Jesdja 55:6-56:8.)

Julius 4. Hetiszakasz: Pinhdsz (A4Mézes 25:10-30:1.)
Haftara: Divré Jirmijahu (Jeremids 1:1-2:3.)

Julius 11. Hetiszakasz: Matot-Maszé (4Mézes 30:2-36:13.)
Haftara: Simu dvar Hasém (Askenaz szokés: Jeremids
2:4-28., 3:4. Haszid szokas: Jeremids 2:4-28., 4:1-2.)

Julius 15. Toéra-olvasas: Kohén: Vajdabér (4Mobzes 28:1-3.);

Ros hodes Lévi: Voamarta lahem (3-5.); Harmadik: Olat tamid (6—
10.); Negyedik: Uvérasé hodséhem (11-15.)

Jalius 18. Hetiszakasz: Dvdrim (5Mézes 1:1-3:22.)
Haftara: Hazon Jesdjahu (Jesdja 1:1-27.)

Jilius 23. Tora-olvasas: Ki tolid banim (5Mézes 4:25-40.)

Av 9. bojt Haftara: Aszof dszifém (Jeremids 8:13-9:23.)

délelstt
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Déatum Térai illetve préfétai szakasz
Av 9. bsjt Téra-olvasas: Vajhal Mose (2Mézes 32:11-14., 34:1—
délutan 10))
Haftara: Dirsu Hasém (Jesdja 55:6-56:8.)
Jilius 25. Hetiszakasz: Véethandn (5Mézes 3:23-7:11.)

Haftara: Nadhamu (Jesaja 40:1-26.)

Augusztus 1. Hetiszakasz: Ekev (5Moézes 7:12-11:25.)
Haftara: Vatomer Cijon (Jesdjg 49:14-51:3.)

Augusztus 8. Hetiszakasz: R6é (5Mézes 11:26-16:17.)
Haftara: Anija szoard (Jesdja 54:11-55:5.)

Augusztus Tora-olvasas: Kohén: Vajdabér (4Mobzes 28:1-3.);
13-14. Lévi: Voamarta lahem (3-5.); Harmadik: Olat tamid (6-
Ros hodes 10.); Negyedik: Uvérdsé hodséhem (11-15.)

Augusztus 15. | Hetiszakasz: Softim (5Mézes 16:18-21:9.)
Haftara: Anohi Anohi (Jesdjg 51:12-52:12.)
Augusztus 22. Hetiszakasz: Ki técé (bMézes 21:10-25:19.)
Haftara: Rani akara (Jesaja 54:1-10.)
Augusztus 29. | Hetiszakasz: Ki tdvo (5Mézes 26:1-29:8.)
Haftara: Kumi ori (Jesdja 60:1-22.)

Szeptember 5. | Hetiszakasz: Nicavim-Vajéleh (5Moézes 29:9-31:30.)
Haftara: Szosz dszisz (Jesdja 61:10-63:9.)

A szombat délutani, hétfé és csitortdk reggeli Téraolvasast altaldban nem je-
I6ltik kilon. Ekkor a kovetkezd hetiszakasz elsé részét olvassuk fel harom em-
bernek.
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SZOKASOK ES SZABALYOK AZ 5786. EVRE

A szombat és az iinnepek

A SzZOMBAT

A szombat a zsidd naptar legszentebb és egyben leggyakoribb innepe — a térai
hatnapos teremtés és hetedik napi megnyugvas elvén alapul. A Sdbdt célja,
hogy szent nap legyen, a hét cslcspontja, ami koré a tobbi nap csoportosul.
Ezen a napon fiiggetleniteni probéaljuk magunkat a vilagtél, és megprébaljuk
nagyobb szellemi jelentéséggel és értelemmel felruhazni magunkat. A szombati
»pihenés” teljességgel mast jelent a szombattart6d zsidé szamara, mint puszta
felold6dast.

A SZOMBATON TILTOTT TEVEKENYSEGEK

A szombati pihenés, illetve a hétkdznapoktdl valé elkiildniilés kulcsa a mél-
dhdkban, a szombaton tiltott tevékenységekben van. A mélahd héber fogalma
azonban nem teljesen azonos a ,,munka” fogalmaval. A ,,munka” sz6 altalaban
olyan tevékenységet jelent, amelyet vagy allasunkban, mint hivatast, foglalko-
zést végzilink, vagy olyat, amely nagy fizikai erékifejtést kivan. Ezek kozil egyik
sem azonos azzal, amit a méldaha jelent: egy emberi célokat szolgalo targy el-
készitése, megalkotasa, atalakitasa, nem feltétlen fizikai erével.

A Misna (Sabat 7:2.) harminckilenc molahat sorol fel. Ezek, és az ezekhez hasonlitd
tevékenységek térai torvény szerint tiltottak szombaton. A fontosabbak ezek kozil:
fézés és siités, orlés, sziirés, mosas, kotés, horgolas, varrés, ragasztas, épités vagy
javitas, irs, rajzolas, hajvagas, borotvalkozas, tliz- vagy gyertyagyuijtas, dohanyzas,
novények gondozésa, és valaminek vitele az utcan, illetve valaminek a tolésa, vitele
maganteriletrdl az utcara — vagy forditva.

A f&zés tilalma nem azt jelenti, hogy csak hideget ehetiink szombaton - s6t, a
szombat nem lehet telijes meleg étel nélkil. A ,,szombati tiizhelyet” péntek
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délutan el kell késziteni a bolcseink altal elsirt mddon, és ra kell helyezni az
ételt, amit szombaton barmikor levehetiink.

KESzZULODES A SZOMBATRA

A szombat iranti megbecsilésre és gyonyoriiségének befogadasara mar megérke-
zése elétt fel kell készilnlink. Az embernek Ugy kell hazaérnie a munkabdl, hogy
legyen ideje megfiirddni és atoltozni. Az étkezSasztalon innepi teriték legyen: a
legszebb étkészletet és evéeszkozt tegyik fel. A vacsorat elére el kell késziteni, és
masfajta, innepélyesebb ételekbdl kell allnia, mint hétkdznap.

SZOMBATI OLTOZKODES

Szokas szombaton és Ginnepnapokon a nap tiszteletére Gnnepi ruhat viselni. A
szombati hangulathoz ill6 ruhat mar péntek délutan fel6ltjiik a zsinagdgaba me-
net. Az Unnepi 6ltdézéket nem csak a szombat bejovetelekor, hanem masnap
estig viseljuk a zsinagégaban és otthon egyarant. A gyermekek &ltozkédésére
kllon hangsulyt fektetlk, ezzel is tanitva ket a szombat kilonlegességére.

SzZOMBAT ELOESTEJE

A csaldd szaméra a szombat hivatalosan a szombati gyer- MOZES IMAJA
tyak meggyujtasaval kezdsdik, melyeket 18 perccel nap- SABESZI
nyugta elétt kell meggyduijtani. Minden hétre megtalalha- IMAKONYV

Magyar forditds és fonetikus édtirds

tdak a pontos idépontok Naptarunkban a gyertyagyuijtas
részleteivel egyitt (Naptar 6. old.). ® A szombati (és Un-
nepi) asztalon a gyertyakon kivil a kdvetkezé dolgokat
kell az asztalfén elhelyezni: két letakart, egész szombati
kalacsot — amelyeket halanak vagy barhesznek hivunk
— és egy Kidus-poharat. Azért két hdlat készitink ki,
hogy igy emlékezziink a sivatagi kétszeres adag man-
nara, amelyet a hatodik napon gy(jtottek a zsidok szom-
batra is (2Mézes 16:22.). Ehhez hasonléan valamennyi szombati (és (innepi) étke-
zést két ép, egész barhesszel, lehem misnével, kezdjik meg. e A csalad férfi
tagjainak és a gyerekeknek mindent meg kell tennitik, hogy a péntek esti zsina-
gbgai szertartdson részt vehessenek. ® Innen hazatérve kovetkezik az otthoni
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szombatfogadas és a Kidus (Sdmuel imdja 187-188. old.). Az EMIH és a
Chabad Lubavics Alapitvany kozos kiadasaban megjelent Mézes imdja — Sabeszi
imakényvben (151-156. old.) a héber szoveg és a magyar forditas mellett fone-
tikus atirasban is szerepelnek a szombatfogadéas &si iméi. ® Szokas, hogy a csa-
ladfé megéldja a gyermekeket, Ugy, hogy mindkét kezét a gyermek lehajtott fe-
jére teszi, és elmondja a hagyomanyos aldast (Sdmuel imdja 186. old. vagy Mé6-
zes imdja 156. old.). ® A csaladfé egy pohar borral a kezében a tobbiek nevében
is elmondja a szombati Kidust, a nap megszentelését (Naptar 157. old.). ¢ A
Kidushoz legalabb 0,86 dl-es, ép poharat kell hasznalni, de helyesebb, ha kilon
Kidus-serleget hasznalunk, ami megszépiti a micvat. ® Csak késer bort vagy sz6-
I6levet szabad hasznalni. ® A Kidus utan szertartasos kézmosas kovetkezik (Sg-
muel imdja 110. old. vagy Moézes imdja 159. old.) ami utan nem beszéliink,
hanem azonnal asztalhoz dllink. ® A csaladfé a két szegetlen halat kezében tartva
elmondja a kenyérre mosndand6 aldast (Sémuel imdja 110. old. vagy Mézes
imaja 159. old.). ® A halat ezutadn darabokra vagja, és mindenki kap belsle. A
tébbieknek ilyenkor nem kell kilén elmondani az &ldast, ha a csaladfs aldasara
~Ameén!”-t mondtak és nem beszéltek kdzben. ® Szokas az étkezés sziineteiben
Zmiroszt, vagyis péntek esti dalokat énekelni az asztalnal. Ezeket Sdmuel ima-
jaban a 190-196. oldalon vagy Mézes imdjaban a 221-238. oldalon talaljuk. e
Mint minden nap, Sabdtkor is kotelezd kdszonetet mondani Istennek étkezés
utan. Az étkezés utani aldas — a Birkdt hamazon — a vacsora zaro része (Samuel
imdja 110-117. old. vagy Mézes imaja 193-212. old.). Szombaton szokés ezt
énekelni — igy még az dvodaskoru gyermekek is kbnnyen megtanuljak. e

SzOMBAT EBEDIDO

A szombat reggeli ima utan, étkezés elétt ismét Kidust mondunk. Mivel a szom-
batot mar fogadtuk el6zé este, ez a Kidus révidebb, csak torai idézetekbél és a
borra mondando6 aldasbdl all (Kidus szombat reggelre: Sémuel imaja 257. old.
vagy Mézes imdja 160-163. old.). e

A HAROM SZOMBATI ETKEZES

A szombat kilénlegességét azzal is kifejezziik, hogy harom étkezést tartunk;
ezek kozil az egyik a péntek esti vacsora, a masik ketté pedig szombat nap-
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kdzben van. A szombat reggeli ima utani ebéd a masodik étkezés ideje. A har-
madik, a széuda slisit (magyarosan: sdlestidesz) késé délutan van, napnyugta
elstt. Ez rendszerint egyszer(i szokott lenni, és a legtdbb helyen a zsinagdgéa-
ban, a kdzdsséggel szoktuk megtartani (Samuel imdaja 310-311. old. vagy
Moézes imaja 164-167. old.). ®

A SZOMBAT BEFEJEZESE

A szombat nem napnyugtakor fejezédik be, hanem este, a csillagok feljovete-
lekor. ® A szombat lezarasaként az esti Amiddban beiktatjuk az Atd hondntd-
nu (,,Te ajandékoztad...”) betoldast (Samuel imdja 145. old.) vagy ezt mond-
juk: ,Baruh hamavdil bén kodes I6hol!” (,,Aldott, aki elkiiloniti a szentet a
mindennapit6l!”). ® Ahogyan a Kidus elmondasaval kdszontjiik a szombat be-
jovetelét, ugy kilon szertartassal, Ggynevezett hduvdaldval bicslztatjuk el. o A
havddlat, ami ,.elvalasztast”, ,.elkilénitést” jelent, a csillagok feljdvetel utan
barmikor lehet mondani. ® A hdvdalat egy pohar bor folétt mondjuk, és kilon
aldast mondunk illatos fliszerre (bészamim) és langra (nér) is. A fiiszer azt jel-
képezi, hogy az édes illat — amely a talmudi bolcsek szerint inkdbb a Iélek,
semmint a test gyonyoriiségére szolgal — képes megvigasztalni minket a szom-
baton benniink lévé ,tobblet Iélek” tdvozasaért, amelytdl a szombattal egytt
bucsut kell venniink. A fényt, amelyet szombaton nem szabad meggyujtanunk,
a szombat utan legel6szor vallasi célra hasznaljuk. Szokas ilyenkor t6bb kanocu
fonott gyertyat hasznalni, vagy két gyertya langjat egymasba tartani. ® Tele-
toltjik a poharat, meggyujtjuk a hdavddalagyertyat, és a csaladfs a poharat jobb
kezében tartva elmondja a havdalat (Naptdar 158. old.). e

AZ UNNEPEK

A mindennapi élet szellemi cstcspontjan, a szombaton kivil vannak tinnepek,
kilonleges alkalmak, amelyek a zsid6 életnek kilon izt és szint adnak. Az Uin-
nepek alkalmat adnak, hogy drvendezziink a térténelmi események felett, ame-
lyek néppé és vallassa tettek minket. Azok az innepek, amelyek a Téra szava-
ival ,,szent idészakok”, amikor ,,semmiféle nehéz munkat” nem szabad végezni,
szellemiikben és szentségiikben a szombathoz hasonlitanak. Minden egyes iin-
nepnek megvannak a maga megkilénbozteté vonasai. Bar a tobbnapos inne-
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pek elsé és utolsd két napja kozotti idészak, az Un. félinnepek, valamint a
Hanuka és Purim szentsége nem olyan magas szint(i, mint a szombaté, mind-
egyikik sajatos vonasa mégis killonlegessé teszi a zsido6 élet e napjait. Az alab-
biakban minden tnneprdl részletesen irunk a maga idépontjaban.

UNNEPI ELOIRASOK

Ahogyan a szombat megtartasa vallasi kotelesség, ugyanigy az innepnapok
megszentelését és a megtartasukbdl eredé 6romoét is elsirja a Téra. ® Az Uin-
nepekre ugyanugy kell készilni, mint a szombatra. ® A szombattdl eltéréen,
amelyen harom étkezést kell tartani, az Gnnepen csak két étkezés kotelezd,
egyszer este és egyszer napkdzben. ® Az (innepi gyertyagyujtas az linnepek
elsé napjan naplemente elétt, a Naptari részben (9-22. old) feltiintetett id&-
pontkor, vagy az el6tt kell, hogy torténjen. Ez az idépont utan csak kordbban
meggyujtott langrél, vagy gaz érlangrél szabad gyertyat gydijtani. ® Unnepek
masodik napjan (ha nem péntek este) a csillagok feljovetelekor, a Naptari rész-
ben feltintetett id6pontkor vagy az utan kell gyertyat gydjtani.  Kilénb6zé
tinnepeken mas-mas aldasokat kell mondani. Részletes informaciok a Naptar
6. oldalan talalhaték. ® A szombathoz hasonldéan az Ginnepi esti imét is otthoni
Kidus koveti. ® A két letakart, egész kalacsnak Uinnepkor is az asztalon kell
lennie. ® Az (innep végén is havdalat (Naptar 158. old.) tartunk, de ilyenkor
nem mondunk aldast a fliszerre és a fényre. ® Az (innepek megtartasa lényeg-
ében ugyanugy torténik, mint a szombaté, az alabbiak kivételével: Az Gnnep-
napokon (ha nem esnek szombatra) szabad sités, f6zés, gyertyagyuijtas céljara
Htizet atvinni” egy, mar égé langrél, azaz mécsrél meggyujtani a gaztiizhely
langjat vagy az (innepi gyertyakat. ® Nem szabad kizarélag a masnapi ennivalot
elkésziteni: aznap is fogyasztanunk kell az ételbsl. ® Unnepen szabad bizonyos
targyakat vinni koztertleten. e

SzomBATI £S UNNEPI IMAREND

A szombat és az linnepek imai is eltérnek a hétkdznapokétdl. A napi harom
ima mellé (Mddriv, esti ima; Sdhdrit, reggeli ima és Minhd, délutani ima) beik-
tatunk egy Muszdf kiegészité imat is. A szombati és (innepi imarend részletes
leirdsa megtalalhaté a Naptdrnak az Imarend cimi részében (szombati: as-
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kendz imarend: 55. old., haszid imarend: 67. old.; linnepi: askendz imarend:
60. old., haszid imarend: 73. old.).

A szokésos imarendtdl valo eltéréseket az alabbiakban jeldljiik. Az oldalszamok
a magyar forditasi Samuel imdja — Zsidé imakényvet (Budapest, Chabad
Lubavics Egyesulet, 1996, 2016) kovetik.

5785. elul - 2025. szeptember

Szeptember 13-an, szombat éjjel (mas kozdsségekben vasarnap hajnal-
ban) kezdjuk mondani a Szlihot nevi blinbané imakat, és ettdl kezdve minden
nap (szombat kivételével) kora reggel, az ima el6tt mondjuk, egészen Ros ha-
sdnaig (szeptember 22.), askenaz kozésségekben egészen Jom kipurig (okt6-
ber 1.). Ebben az évben azért nem az év utolsé szombat estéjén kezdjik a
Szlihot mondasat, mert azt legaldbb 3 napon at kell mondani, és idén a Ros
hdsana elsé napja keddre esik. ® A Szlihot imainak magyar forditasa (Chabad
Lubavics Egyesilet és EMIH, 2019) kaphaté az EMIH irodaban: 267-5746.

Szeptember 14-t8l, elul hénap hatralévé napjaiban az ima soran tovabbra
is megfljjuk a séfart, emlékeztetsil a tsuvdara, megtérésre és LoDdvid Hasém
orit (,,Davidé...” — 100. old.) mondunk (lasd még 2026. augusztus 13-14.). e

Szeptember 20-an, szombaton az esti imaban elmarad a Vijhi noam (,,Le-
gyen vellink...” —313-315. old.), mert nem lesz teljes a kdvetkezé munkahét.
e A Szlihotot mar a mult héten elkezdtik, ezért minden szokas megegyezik
abban, hogy méar nem éjszaka, hanem 21-en, vasarnap kora reggel mondjuk
el a Szlihotot.

Szeptember 22-én, hétf6, a Ros hdsand elétti napon nem mondunk Taha-
nunt, vagyis blinbané kdnydrgéseket az imaban és ezen a napon elmarad a
sofarfujas. ® Reggel az ima utan Hatarat Néddrimot, a fogadalmak feloldasat
mondjuk el legaldbb harom (haszid kdzdsségekben tiz) ember elétt (Sdmuel
imdja 367-368. old.; A zsid6 ujév imarendje 10-11. old.). [Ha valaki ezt
elmulasztotta, akkor pétolhatja egészen Jom kipurig.] ®
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5786. tisri - 2025. szeptember-oktéober

Ros hasana - A zsid6 Gjev

Szeptember 22-én, hétfé este kdszont be Ros hdsand, a zsid6 naptar UGjéve,
az ,,6v feje”. A vilagteremtés hatodik napjanak és az ember alkotasanak 5786.
évforduldja. ® A hagyomany szerint ezen a napon dél el a zsido nép és az egész
vilag jové évi sorsa. Az Orokkévald eldonti, hogy az emberek koziil ki kapjon
hosszu életet, egészséget, boldogsagot és hasonlé jokat. Ezeket kérjuk imainkban
az Unnepen és ezeket jelképezik a hagyomanyos ételek is, mint példaul a mézbe
martott édes alma. ® Az (innepet komoly hangulat jellemzi. ® Szokas a Téra-
tekercset, a Téra-szekrényt, a Téra-olvaso asztalt, és az eléimadkozé allvanyat
az Unnepek végéig fehérbe oltdztetni. ® Este szép, Unnepi ruhéat oltlink, hiszen
bizunk az Orokkévald irgalmaban, hogy az [télet napjan a konyérilet attribltu-
maval fog felettiink itélkezni. ® A napot elmélyilt imadkozas jellemzi. Az imék f6
témdja Isten korlatlan hatalma a vilag és az emberek folott. e

Ros HASANA ELSO ESTEJE

Szeptember 22-én, hétfs este (innepi gyertyagyujtas IZRAEL FOHASZA
(Naptar 6. old.). ® Az Ujévi imarendet és a kiillonbdz6 szo- A ZSlDO UJ V
késokat részletesen a mar emlitett, az (j magyar forditésu,

lMARENDJ E

kétnyelvd Izrael fohdsza — A zsido Gjév imarendje (Bu-
dapest, Chabad Lubavics Egyesiilet, 1997) cim( ima-
kényvben talalhatjuk. Az Ujévi imarenddel kapcsolatos
alabbi oldalszamok erre a kdnyvre vonatkoznak. e Hét-
koznap délutani ima (13-29. old.). ® Unnepi esti ima (34—
53. old.). ® A zsinagdga elhagyasakor igy készontjik egy- —
mast: Lésdnd tovad tikatév votihatém, ,Légy j6 évre beirva és bepecsételve”;

néknek mondva: Losand tovad tikatévi votihatémi.  Otthon az ima utan Un-
nepi Kidust mondunk egy pohar borra, melynek a végén Sehehejanut mon-
dunk (56-57. old.) ® Az innepi vacsorahoz szdmos jelképes szokas kapcsolo-
dik: A bdrheszt Ginnepen és szombaton egészen Hosdnd rabdig (oktéber 13.)
mézbe és nem séba martjuk. Utdna egy darabka almat mézbe martunk,
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elmondjuk ra a fa gyimélcsére mondandd aldast, és miel6tt megennénk, ezt
mondjuk: J6hi rdcon miléfanehd Adojnoj Elojhénu vElojhé Avoténu, sets-
hadés Glénu sand tova umtuka. ,,Az Orokkévalé akaratabol j6 és édes évre
virradjunk!” Ugyancsak szokéas halfejet, vagy lzsék &ldozati kosanak emlékére
kosfejet enni, valamint granatalmat fogyasztani. (Azt itt mondand6 imakat lasd
57. old.). ® Ros hasdnardl bévebben a zsido.com/roshasana honlapon olvas-
hatunk. e

SOFARFUJAS ROS HASANA REGGELEIN

Ros hdsandval kapcsolatban a legismertebb térai eléiras a sofarfljas. Vallasi
kotelesség Ros hdsand mindkét napjan a sofar hangjat hallgatni. e A séfart
f0jo baal tokéa elébb aldast mond: ,,Aldott légy Te, Orokkévald Isteniink, a
Vilag Kirdlya, ki megszentelt minket parancsolataival, s megparancsolta, hogy
hallgassuk a séfar hangjat!”, majd elmondja a Sehehejdnu aldast is (205. old.).
A gyillekezet csak ,,Amén!”-nal valaszol az aldasokra. ® A masodik napon a
baal tokéa jobb, ha valamilyen (j ruhadarabot vesz fel, és arra is gondol a
Sehehejanu mondésakor. ® Ros Hasdana mindkét napjan szaz-szaz sofarhan-
got szoktunk hallani, de kételezé legalabb harmincféle hangot hallani. ® Aki
betegség vagy egyéb ok miatt nem tud elmenni a zsinagégaba, az probaljon
megkérni valakit, hogy menjen el hozz4 sofart fajni. Ha szlikséges, lehet&sége-
ihez mérten, Hitkézségiink megpraébal segiteni ebben. Hivja irodankat koéril-
beliil egy héttel Ros hdsana elétt. o

ROS HASANA KET NAPJA

Szeptember 23-an és 24-én, kedden és szerdan Ros hdsana elsé és ma-
sodik napja. ® A legtobb kézosségben szokas az imahoz kitlit (gyaszruha) viselni.
Egyes hészid kézosségekben ez csak Jom kipur napjan szokas. ® Askenaz ko-
z0sségekben a tdlit feldltésekor az aldast az eléimadkozok (eléimadkozasuk sor-
rendjében) hangosan, hagyomanyos dallammal mondjak el. Néhany kdzosség-
ben még az eldljarok is igy tesznek. ® Reggeli ima (62-120. old.). ® Reggeli
Amida (121-126. old.). ® A reggeli Amida ismétlése (elsé nap: 127-150. old.;
masodik nap: 151-177. old.). ® Avinu malkénu (,Atyank, Kiralyunk...” - 178-
180. old.). ® Sok kdzdsségben itt mondjék a napi zsoltart (300-305. old.). e
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Téra-olvasads két Torabol (6t plusz egy embert hivnak fel) és Haftarak (elsé nap:
182-196. old.; masodik nap: 182-187. és 197-203. old.). ® Sofarfajas (204—
206. old.). ® Asré (,,Boldogok...” — 207-208. old.). ® A Térak visszahelyezése
(208-210. old.). ® Muszdaf Amida (213-226. old.). ® Haszid szokas szerint a
halk Amiddban is megfujjak a sofart. ¢ A Muszaf Amida ismétlése (els6 nap:
227-264. old., a masodik napon 265-292. old.). ® Unszdne tokef (,,Mondjuk
hatel...” — elsé nap: 235-239. old., masodik nap: 267-269. old.). ® Diihenolds
(papi aldas — elsé nap: 261-262. old., masodik nap: 289-290. old.). ® Az ima
befejezése (293-308. old.). ® Kidus (309. old.). e

DUHENOLAS — PAPI ALDAS

A Muszdaf iméban a kohénok diihenolnak (papi &ldast mondanak — elsé nap:
261-262. old., masodik nap: 289-290. old.). ® Diihenolas el6tt a kohénnak
csukléig meg kell mosnia a kezét egy lévi segitségével. Ha nincs jelen [évi,
akkor egy elsésziilott fiu ontse le a kohén kezét, s ha ilyen sincs a gyilekezet-
ben, akkor a kohénnak maganak kell megtennie. A kézmoséasra nem kell aldast
mondania. ® A kohén nem viselhet cip&t, amikor az Aron hdakodes, a Téra-
szekrény elé |ép a papi aldas elmondasara. ® A kohénoknak akkor kell a Téra-
szekrény elé lépniik, amikor az elimadkozé elkezdi a Rocé (,,Fogadd...”) &l-
dast (elsé nap: 258. old., mésodik nap: 286. old.). El&szor a Téra-szekrény
felé kell fordulniuk. Amikor az eléimadkozé kimondja: ,,Kohdnim!”, a kohénok
eltakarjak arcukat és karjukat is a tdlitukkal, és hangosan mondjak a koévetkezé
aldast: Baruh Ata Adonc’lj Elohénu Meleh HaOlam, aser kidésanu bikdusato
sel Aharon... , Aldott 1égy Te, Orokkévald Isteniink, Vilag Kiralya, ki megszen-
telt minket Aron szentségével...”. Ennél a pontnal vallmagassagig emelik kezii-
ket, ujjaikat megfelel6 mdédon szétterpesztik, szembefordulnak a gyilekezettel,
és befejezik az aldast: ...vécivdnu l6varéh et amo Jiszraél béahaua. ,...s meg-
hagyta, hogy népét lzraelt szeretettel megaldjuk.” ® Az el6imadkozé ezutén a
hagyomanyos dallammal eléénekli a papi aldas szdvegét a kohénoknak, akik
szavanként utana énekelik. ® Mialatt a kohénok az aldast mondjéak, a gyuleke-
zet tagjai feléjik fordulnak, de lesttott szemmel, hogy kezeiket ne lassak. Szo-
kas ebbdl a célbdl fejiinket és arcunkat tdlittal letakarni. ¢ Az aldas harom
mondatara kilon-kilon ,,Amén!”-t valaszolnak. Miutan a kohénok befejezik az
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aldadsmondast visszafordulnak a Toéra-szekrény felé. Ekkor 6k és a kdzdsség

egy-egy befejezé imat mondanak (elsé nap: 262. old., masodik nap: 290. old.).
[ ]

MINHA DELUTANI IMA, TASLIH

Délutani ima (310-336. old.). ® A 329. oldalon, a héber oldalrdl sajtéhiba
miatt hidnyzik a 6. aldas vége, a 125. oldal alapjan poétolhatd. ® Az elsé nap
délutanjan szokas elsétalni egy vizpartra, és elmondani a Tdslih imat (337-
338. old.). [Aki elmulasztja, Jom kipurig potolhatja.] ® Lehetéleg olyan folyot,
tavat keressunk, melyben élnek halak. E szokas abbdl ered, hogy a halaknak
nincs szemhéjuk, igy a szemuk allanddan nyitva van. Ez arra utal, hogy az isteni
gondviselés sem hunyja be szemét egy pillanatra sem, hanem vigyaz a zsidé
népre. ® A Kabbala alapjan elterjedt szokéas, hogy miutan elmondtuk a profétai
verset, megrazzuk ruhank szélét, illetve a talit katant. Ebbdl eredt az a népi
szokés, hogy a zsebekbdl, ugymond a vizbe ,vetjik” a vétkeket, illetve, hogy
morzsakat vetlink a halaknak. Ennek azonban sem a haldhaban, sem a rabbi-
nikus hagyoméanyban semmi alapja nincs. A vétkek elvetése képletes — a halak
nem esznek vétkeket! o

Szeptember 23-an, kedd este gyertyagyuijtas az (innepre valé tekintettel
csak 19:25 utan, és csak égé langrol torténhet (Naptdar 6. old.). ® GyertyagyUj-
taskor, illetve a Kidusban ugyancsak mondunk Sehehejanut, de jobb, ha ilyen-
kor valamilyen 0j gylimélcs is van az asztalon, és a Sehehejanu mondasakor
egyben erre is gondolunk. ® Unnepi esti ima (34-53. old.), Kidus (56-57.
old.). ® Az étkezés elétti kézmosas el6tt dldasmondassal megesszilk az Gj gyu-
molcsot. ® Ezen az estén mar nem szokas a jelképes ételeket fogyasztani, csak
a barheszt mézbe martani. o

Szeptember 24-én, szerda este az (innep kimenetelével, hétkdznapi ima.
Az Amidaban Tiz btinbané napi betoldéasok (Iasd alabb) és Atd honantanu (, Te
ajandékoztad...” — Sdmuel imdja, 145. old.) betoldas. ® Havdala (Unnepbu-
cstztaté — Naptdr 158. old.) csak borral, flszer (bszdmim) és gyertya (nér)
nélkal. e
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Aszeret jomé tsuva - Tiz biinbané nap
Véltozasok az imaban szeptember 25-t6l oktober 1-ig:

— Minden Kddisban: 16éla uldéla mikol birhdta..., (haszid kozosségekben,
ezek csak Jom kipurkor a Néila imaban), osze hasdlom bimromauv...

— Reggel a Barhu (,,Aldjatok...” — 49. old.) elstt eimondjuk a Sir hadmaalotot
(,,Zarandokének” — uo.)

— Az Amidaban: Zahrénu... (,,Emlékezz...” — 57. old.), Mi hdmoha (,,Ki ha-
sonlithaté...” — 58. old.), Hameleh hakados (,,szent Kirdly” — 59. old.),
Hameleh hamispat (,,itélet Ura” — 62. old.), Uhtov (,,Jegyezd” — 67. old.),
Bészefer (,,Az élet...” — 68. old.), Osze hasalom (,Aki a békét...” — 69.
old.) [Az oldalszdmok a reggeli imahoz igazodnak. Ugyanezeket a betolda-
sokat elmondjuk a délutani és esti Amiddban is.]

— Reggel és délutan a Tahdnunban elmondjuk a hossz( Avinu malkénut
(-"Atyank, Kirdlyunk...” - 71-73. old.)

— Tovéabbra is elmondjuk a LéDavidot (,,Davidé. Az Orokkévald...” — 100.
old.) Hosand rabdig (oktéber 13.). Askenaz szokas reggel és este, haszid
szokas reggel és délutan mondani. e

GEDALJA BOJITJE

Szeptember 25-én, csiitortokon bojt 4:58-t61 19:06-ig. ® I.e. 421-ben tisri
hénap elején gyilkoltak meg Gedaljat, akit Nabukodonozor nevezett ki a zsidok
kormanyzdjava. Ez adta a végsé lokést az elsé allam pusztulasahoz. e A reggeli
ima el6tt (haszid szokas szerint az Amida utan a Tahanun részeként) szokas erre
a napra kilén Szlihotot mondani. Askenaz kozosségekben Szlihotot egészen
Jom kipurig mondanak. ® Az Amidaban a Tiz biinbdné napra valé tekintettel
az arra vonatkoz6 betoldasokat mondjuk. ® Az Amida ismétiésében az elgimad-
koz6 elmondja az Anénut (60. old.). ® Avinu malkénu (,Atyank kiralyunk...” —
71-73. old.), de a 72. oldalon nem a bdéjtnapi részt mondjuk. ® Harom embert
hivnak fel a Térahoz. ® Délutan az Amida elétt olvasunk a Térabdl (ugyanazt,
mint reggel), aztan Haftdra. A Haftara aldasait (233-234. old.) csak a Magén
Davidig (,,...David védspajzsal”) mondjuk. ® Az Amidaban a Tiz btinbané napra
valé tekintettel az arra vonatkozé betoldasokat mondjuk. ® Aki bojtél az
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Amidaban elmondja az Anénu (,,Valaszolj nekiink...” — 130. old.) betoldést. As-
kenaz kozosségekben Szim sdlomot (,,Hozz békét...” — 133. old.) mondjak.
Az Amida ismétlésében az eldimadkozd elmondja az Anénu (,Valaszolj...” -
128. old.) aldast, és a papi aldast (133. old.). ® Avinu mdlkénu (,Atyank kira-
lyunk...” - 71-73. old.), de a 72. oldalon nem a bojtnapi részt mondjuk. e Bojt-
napon csak akkor lehet a Torabol a bojttel kapcsolatos részt felolvasni, ha a je-
lenlévé kozosséghdl legalabb harman bojtéinek. Az eléimadkoz6 azonban csak
akkor mondhatja el az Anénut, mint kiilon aldast, ha legalabb tizen bojtolnek.
Ha nincs tiz bojtols, akkor betoldasként mondja azt el a Soméd tfila aldasban,
mint maganember, aki bojtol. e

KAPAROT — ENGESZTELESI SZERTARTAS

A tiz blinband nap soran szokéas, hogy az engesztels aldozat jelképeként a fér-
fiak egy kakast, a nék egy tyukot megforgatnak a fejik folétt. A szertartas
Iényege az, hogy mikdzben az illet§ mondja a zsoltarszoveget (Sdmuel imdja
380. old., vagy Sdmson fohdasza — Engesztel6nap imarendje 10-11. old.), és
forgatja a kakast (vagy tyukot) a feje felett, elképzeli, hogy tulajdonképpen neki
kellene — vétkei miatt — hasonl6 helyzetben lennie, csak Isten végtelen kegy-
elme teszi lehetévé, hogy a kdpdra-kakas (régi magyar-zsidé sz6hasznalattal:
kepére-hindl) helyettesitse. Sok helyen szokéas ezt a Jom kipur el6tti napon
tenni. e

Szeptember 26-an, péntek este és 27-én, szombaton Sdbat Suvd, a
megtérés szombatja, a tiz blinbané napba esd szombat. ® Minden Amidat a tiz
blinbanénapi betoldasokkal mondunk (lasd fent). ® A Mdgén davot (,,Szavaval
pajzsa volt...” — 181. old.) bekezdésben hdEl hakados (,,szent Isten”) helyett
haMeleh hdkddost (,,szent Kirdly”) mondunk. e Szokasos otthoni szombatfo-
gadas, és péntek esti Kidus (Naptar 157. old.). ® A szombat esti imaban elma-
rad a Vijhi nodm (,,Legyen vellink...” —313-315. old.), mivel nem lesz teljes
a kdvetkezé munkahét. e

A JOM KIPUR ELOTTI NAP

Oktober 1-én, szerdan a reggeli imaban elmarad a Mizmor I6toda (,,Hala-
ének” — 36. old.), a Tdhanun (70-81. old.), az Avinu mdlkénu (,,Atyank, Ki-
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ralyunk...” — 71-73. old.) és a Ldmndcéah (,,A karmesternek...” - 87. old.). e
A délutani ima elétt szokas Un. malkot szertartast végezni, minek soran egy
bérszijjal 39 szimbolikus (itést mérnek egymaés hatara a kdzosség tagjai. Az, aki
a ,fenyitést” kapja, letérdelve leborul, fejével észak felé fordulva. Mind a ketten,
aki kiméri az Utést, és aki kapja, a V6Hu rahum (,Irgalmas O...” - Zsoltarok
78:38.) kezdet(i, 13 szavas verset mondja haromszor: minden (tésre egy szot
mondanak, ami kiadja a 39-et. Ez a szimbolikus fenyités arra készteti az em-
bert, hogy biineit megbanja. ® A délutani imat Minhd gédolakor (kora délutan)
szoktdk mondani, azért, hogy a széudd hamadfszeket (bojt el6tti étkezés) mar
a Minhdban elmondott Viduj (b(inbané ima) utan legyen. e A délutani ima
rendje megegyezik a hétkdznapi Minhaéval, de az Elokdj nécor (,,Istenem
6vd...” — 134. old.) elstt elmondjuk a viduj biinvallomast (381-384. old.), amit
az eldimadkoz6 nem ismétel meg. ® A Tahanun (134-136. old.) elmarad.
Az lnnep elétti délutani imat az Engesztel6nap imarendje imakdnyvben is
megtalalhatd (12-34. old.) is. ® Az ima el6tt helyes a zsinagdégaban adakoz-
nunk a vallasi és j6léti intézmények szamara. ¢ El&iras, hogy a széudd hamaf-
szeket (bOjt elétti étkezés) innepi lakoma legyen. e Jom kipurkor addig nem
kaphatunk feloldozast az embertarsaink ellen elkovetett biindk aldl, mig a sér-
tett meg nem bocsatott, ezért legkésébb ezen a napon meg kell békitenink,
akit megbantottunk, és bocsanatot kell kérniink. e El&iras mindenkinek mikuvé-
ben, ritudlis furdében aldmerulni. Haromszor szoktunk ilyenkor alamertini. e
A zsinagogaba indulas elétt az apa meg szokta aldani gyermekeit (Engesztels-
nap imarendje 35. old.). ®

Jom Kkipur - Az engesztelés napja

Oktober 1-én, szerda este kdszént be Jom kipur, a zsidé év legkomolyabb
napja, egyben az egyetlen térai eredetd bdjtnap. Ezen a napon nyerhetiink
engesztelést az elmdlt év vétkeire, ha megtéréssel és j6 elhatarozéssal fordulunk
az Orokkévalohoz, ahogy irva van: ,,Mert ezen a napon engesztelést szerez
nektek, hogy megtisztitson benneteket dsszes blindtoktél; akkor tisztak lesztek
az Orokkévald elStt.” (3Mézes 16:30.) ® Az evés és ivas tilalma mellett vannak
mas korlatozasok is: nem lehet élvezeti célbdl mosakodni, furdeni, a testet be-
kenni vagy illatositani, b&rbdl készilt cipét viselni és hazaséletet élni. o Este a

99



2025-26. Zsid6 naptar 5786.

bojt 18.04-kor kezdédik, eddig az id6pontig mindenképpen be kell fejezni az
étkezést, mosakodast és a bdrcipét is le kell venni. e A gyertyagyujtas (Naptér
6. old.) is legkéssbb ebben az id8pontban van. e Szokas Jom kipurra egy 25
oran at égé jorcdjt mécsest is gyljtani, a halottainkra emlékezve. ® Jom kipur-
kor szokas fehér szind ruhat — fehér vaszonruhat, kitlit, fehér sapkéat — viselni,
ami emlékeztet a fehér halotti ruhara, a tahrihimra. A fehér emellett a tisztasag
jelképe és utal a profétai igéretre is: ,,Ha vétkeitek skarlatpirosak is, hofehé-
rekké véalhatnak...” (Jesaja 1:18.). ® Ugyancsak szokas minden ima alatt végig
viselni a talitot, az imalepelt, amit még az innep bejovetele elstt feldltink.
Askenaz kozosségekben a tdlit feloltésekor az aldast az elsimadkozék (elsi-
madkozasuk sorrendjében) hangosan, hagyomanyos dallammal mondjék el.
Néhany kézosségben még az eldljarok is igy tesznek. ® Jom kipurrél bévebben
a zsido.com/jomkipur honlapon olvashatunk. e

AZ ESTI IMA

A jom kipuri imarendet és a kilonb6z8 szokasokat részletesen az (j, magyar
forditasu, kétnyelvii Sdmson fohdsza — Engesztel6nap imarendje (Chabéad
Lubavics Egyestlet, 1998) cim(i imakdnyvben talalhatjuk. A jom kipuri ima-
renddel kapcsolatos alabbi oldalszdmok erre a kdnyvre vonatkoznak. ® Az esti
ima rendje: Kol nidré (37-39. old.), Esti ima (44-99. old.) ® Az esti ima utan
igy koszontjuk egymast: Gmar hatima tovd, ,,Végleges j6 bepecsételést”. o

JOM KIPUR NAPJANAK FONTOSABB IMAI

Oktober 2-an, csiitortokon Reggeli ima (100-156. SAMSON FOHASZA
old.). ® Reggeli Amida (157-166. old.). ® A reggeli Ami- ENGESZTELONAP
da ismétlése (167-208. old.). ® Avinu malkénu (,,Atyank, —somwes o av
Kirdlyunk...” — 208-210. old.). ® Téra-olvasas két Tora- IMARENDJE

bél (hat plusz egy embert hivnak fel), Haftara (216-229.
old.). Részletesen lasd A Téra-olvasds rendje cimi részt
(Naptar 79. old.). e Jizkor (Mazkir, emlékezés halotta-
inkra — 231-234. old.). A Mdazkirrél és a mondand6 ima-
rél lasd Naptdar 182. old. ® Az a szokés, hogy erre az ima-
ra csak az marad a zsinag6géaban, akinek valamelyik szi-
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I6je mar nincs az él6k soraban. ® Muszaf Amida (239-250. old.). ® A Muszdf
Amida ismétlése (251-325. old.). ® Unszdane tokef (,Mondjuk hat el...” -
266-270. old.). ® Diihenolds (papi aldas — 321-323. old., részletesen lasd
szeptember 23-24.). ¢ Minha délutani ima (326-374. old.) Téra-olvasdssal
(harom embert hivnak fel, a harmadik a maftir — 330-340. old.). ® Avinu
malkénu (,,Atyank, Kirdlyunk...” — 375-377. old.). ® Noila zar6 ima (378-
416. old.). ® Avinu Mdlkénu (,Atyank, Kirdlyunk...” - 412-414. old.). ® Lés-
ana hdbaa, zard sofarhang csak a Jom kipur kimenetele, 19:07 utan (416.
old.). Ekkor van a bojt vége is, de aki teheti, jobb, ha nem eszik a havdala
végéig. ® Maariv hétkoznapi esti ima (417-442. old.). ® Havdala (Unnepbu-
cslztaté — 443-444. old.) az lGinnep el6tt meggydjtott gyertya fényénél, de fi-
szer (bészamim) nélkiil. ® Kidus I6vdana (Holdszentelés — 438-442. old.), ha a
Hold tisztén lathat6 az égbolton. ® Ha a Hold nem lathatd, oktdber 7. kedd
hajnalig még lehet mondani (lasd oktober 22-23.). e

Oktober 3-6-ig, Jom kipur utan kezdiink késziilni a négy nappal késébb
kezd&d6 Szukkot Ginnepére. A satrat, amelyben egész héten at esziink, iszunk,
ha lehet még Jom kipur kimenetelének estéjén el kell kezdenlink épiteni. A
tovabbi napokban a lul4dvot és az etrogot és az linnepi csokor tobbi részét is
be kell szerezni. ® Az imaban ezeken a napokon nem mondunk Tdhdnunt
egészen Iszru hdgig, az innep utani napig (oktéber 16.), haszid szokas szerint
a hénap végéig (oktober 22.). o

Oktéber 4-én, szombaton a délutani Minhd imaban a Cidkatha cedek (,,Az
igazad...” — Sdmuel imdja 279. old.) elmarad. ® Az esti imaban elmarad a
Vijhi noam (,,Legyen vellink...” — 313-315. old.), mert nem lesz teljes a ko-
vetkezé munkahét. e

Szukkot - Satoros Unnep

Oktober 6-an, hetfé este kezdédik Szukkot. Egyike a harom zarandokiin-
nepnek, melyen a Szentély idejében a zsid6 nép Jeruzsadlembe latogatott. Az
tnnep az egyiptomi kivonulds uténi sivatagi vandorlasra emlékeztet, amikor a

zsidok satrakban éltek, illetve, hogy az Sket kiséré felhék satorként védték Sket.
[ ]
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Az UNNEPI SATOR, SZUKKA EPITESE

A szukkanak legalabb harom fala kell, hogy legyen, a negyedik oldal nyitott
maradhat, de jobb, ha ott is van legalabb egy falrész. ® A sator oldalai barmi-
lyen anyagbdl lehetnek. Szilardan rdgziteni kell 6ket, nehogy a szél felboritsa a
satrat. ® A sator fedeléhez hasznélt anyagot sz'hdahnak hivjak. A fak vagy bok-
rok agaibol, gabonaszarbdl, rézsébdl, bambusznadbdl és hasonldkbdl lehet ko-
ser sz'hahot késziteni, amit nem szabad a sator falaihoz régziteni. ® A fedelet
vastagon, tomotten kell elrendezni, mert ha nem vet elég arnyékot, akkor nem
késer a sator. Van, ahol lgyelnek ra, hogy tiszta estéken mégis latni lehessen
a csillagokat, de a sator akkor is koser, ha a fedél ennél témottebb. Arra is
ugyelni kell, hogy ne legyen a fedélen sehol 24 cm-nél (harom tefahndl) na-
gyobb rés. e Fa ala vagy teté ala, példaul fedett tornacra nem szabad a satrat
épiteni, hanem csak a szabad ég ald. Ha nylonnal vagy hasonléval betakarjuk
a satrat, hogy megvédjik az es6tél, azt feltétlenil el kell tavolitani, amikor a
satorban étkeziink. ® A satrat szokas szépen feldisziteni, hogy kellemes és szép
micva legyen. Szoktak gylimélcsodt aggatni a mennyezetre, és képeket rakni a
falakra. Bizonyos haszid k6zosségekben ez nem szokas, mert a micva szépsége
disziti sajat magéat. ® A satorra vonatkozé 6sszetett eléirdsok miatt javasolt a
torvényeket ismeré rabbival konzultélni. e

ETKEZES A SATORBAN

Az (innep bealltatdl kezdve csak a satorban étkeziink (sok helyen ott is alsza-
nak). Kenyeret, sliteményt és mas tésztat csak a satorban szabad enni. Ezek
fogyasztasa elétt kulon aldast is mondunk: Baruh Ata Adondj Elohénu Meleh
HaOlam, éser kidésdanu bémicvotdv vécivanu lésév baszukkd. ,,Aldott vagy
Te, Orokkévalo Isteniink, Vildg Ura, ki megszentelt minket parancsolataival,
és meghagyta neklnk, hogy satorban lakjunk.” e Esés idében nem muszaj a
satorban enni. ® Haszid szokés, hogy az id6jarastol flggetlendl, kizarélag a
satorban esznek, isznak. ® Néknek nem kotelezé a satorban enni, de legalabb
az Unnepi Kidust ott szoktdk meghallgatni és ott esznek a bdarheszbdl. e
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AZ UNNEPI CSOKOR ELOKESZITESE

Fontos micva a négyféle névény — citrus-
gyumoilcs (etrog), palmaag (lulav), mirtusz-

ag (hddasz) és flizfadg (Gravd) — beszerzése,

és a belsluk készitett csokorral az Orokkeé-

valo el6tti 6rvendezés. o Fontos ugyelni

arra, hogy a csokor tartozékai hdldhikus ‘
szembontbdl megfeleléek legyenek. Elsé- /,?/
sorban a kovetkezs dolgokat kell figyelni:

az etrognal — legyen a killeme tokéletes, ne legyenek rajta repedések és fekete
sebek, a pitdmja (a gyuimdlcs végén lévé kindvés, biityok) — ha nétt — ne hianyoz-
zon, illetve az ukdc (szarrész) szintén ép legyen; a luldunal — a palma lombja
legyen teljesen zart, ne 4gazannak szét a levelei, illetve a ,,gerince” ne legyen
hasadt; a hdddszimnal és arduotnal — a hegye ne hianyozzon. e A lulgvot, a
hadaszt és az drauvat csokorba kell kétni, Ggy, hogy a luldv (gerincével felénk)
jobb oldalan harom hdadasz (bizonyos hészid kdzosségekben akar tobb mint har-
mat is tesznek ra), és a bal oldalan két ardud legyen. Az etrogot nem tesszik
kozéjik. Haszid szokéas szerint: a bal és jobb oldalon egy-egy dravd (beljebb) és
hdadasz (kijjebb), illetve kdzépen még egy hdddsz. ® A csokrot még Ginnep elstt
kell elkésziteni, lehetSleg a satorban, ezzel is 6sszekbtve az linnep két micvdjat.
¢ Mindenki torekedjen arra, hogy legyen sajat csokra, ami az innep elétti na-
pokban beszerezhet a Koser Piac késer boltban (VII. Dohany utca 36.). Akinek
nincs innepi csokra, az a zsinagégakban altalaban talalhat hasznalatra. ® Szuk-
kotrol bévebben az alabbi honlapon olvashatunk: www.zsido.com/szukkot. e

SZUKKOT ELSO KET ESTEJE

Oktéber 6-an, hétfd este és 7-én, kedd este (innepi gyertyagyuijtas (Nap-
tar 6. old.). ® Unnepi esti ima. ® Az esti Kidusnal (340-342. old.) mindkét
este elmondjuk a Sehehejdnu aldast, azzal a kiillonbséggel, hogy az elsé este a
satorra valo aldast (Lésév baszukkda) mondjuk el6bb és csak utana a Seheheja-
nu aldast, a masodik este pedig forditva. ® Haszid szokas a Lésév bdszukka
aldas mondasakor a sz’hahra tekinteni. ® A barheszt Hosdnd rabdig (oktober
13.) mézbe és nem sOGba martjuk. e
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SZUKKOT ELSO KET NAPJA

Oktober 7-8-an, kedden és szerdan (innepi imarend. A killénleges szukkoti
imarészeket alabb jeloljik. ® A Zsidé imakényv 1996-0s kiadasaban, a 228. ol-
dalon, a héber oldalrél sajtéhiba miatt hianyzik a Kényériilet tizenhdrom tulaj-
donsdga. Ez a 71. oldal alapjan potolhat6. ® Téra-olvasds két Torabol (6t plusz
egy embert hivnak fel). ® Muszaf Amida (350-359. old.). ® A Muszaf Amida
ismétlésében Diihenolds (papi aldas — 360-361. old.; részletesen lasd szeptem-
ber 23-24.). ® Hosandk (387-394. old.) a Muszaf Amida utan, haszid kozossé-
gekben a Halél utan — részletesen lasd alabb. e A satorban Uinnepi Kidus a satorra
val6 Lésév baszukka aldassal (366. old.). ® Unnepi délutani ima. ®

A LULAV LENGETESE

Még a reggeli ima elétt (sok helyen az ima kdzben, a Halél elétt) lehetdleg a Sator-
ban (ezzel 6sszekotve a szukka és a lulGu micvajat) meglengetjik a luldvot ® A
lulavot a mirtusszal és a flizfagallyakkal 6sszekotve a jobb kézben kell tartani, az
etrogot a bal kézben. Keziinkben a négy ndvénnyel, kelet felé fordulva, Szukkot
minden napjan (szombat kivételével) elmondjuk a kdvetkezé aldéast: Baruh Ata Ado-
naj Elohénu Meleh HaGOlam, dser kidésanu bémicvotav vécivdnu al notilat lu-
lav. ,,Aldott vagy Te, Orokkévald Isteniink, Vilag Ura, ki megszentelt minket paran-
csolataival, és meghagyta nekiink a lulav hasznalatat.” e Az elsé alkalommal, amikor
luldvot lengetiink a Sehehejanu aldast is elmondjuk (328. old.). ® Haszid szokés az
etrogot csak az elsé aldas végén, csticcsal felfelé, szarral lefelé kézbe venni. Askenaz
szokas mar az aldas elstt kézbe venni az etrogot szaraval felfelé, azonban az aldas
utan a lengetéshez az askenazok is megforditjak az etrogot, hogy a cslcsa legyen
felfelé, és a szara lefelé. ® A [ulav mellett tartjuk az etrogot, ezeket pedig meglen-
getjiik a négy vilagtaj felé, majd folfelé és lefelé, minden iranyba haromszor. As-
kenaz szokas szerint a lengetés iranya (kelet felé fordulva): elére, jobbra, héatra, balra,
felfelé, lefelé. A haszid szokas (szintén kelet felé fordulva): srégen jobbra, srégen
balra, elére, felfelé, lefelé és jobb kéz felsl hatra. ® A luldv cslcsa a lengetés kézben
mindvégig felfelé néz. e A csokrot Ugy tartjuk, hogy a palmadg gerince nézzen fe-
Iénk. ® A [ulauot és az etrogot a Halél alatt is kézben kell tartani, a haszidok azon-
ban altalaban csak a lengetéskor veszik kézbe. ®
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A LULAV LENGETESENEK RENDJE A HALEL IMABAN

— Az els6 Hodu lehdasemnél (,,Adjatok halat...” — 331. old). A mondat min-
den szavanal (Isten nevének kivételével) a fent részletezett médon egy-egy
irdnyba lengetink.

— AKét And... hosid nandl (,Kériink... segits” — 332. old.). A mondat min-
den szavanal (Isten nevének kivételével) a fent részletezett moédon két-két
irdnyba lengetink.

— Az utolsé Hodu lehdasemnél (,,Adjatok halat...” — 333. old), a fenti Hodu-
hoz hasonlé médon egy-egy iranyba lengetink. e

HOSANAK

A Hosandk egyrészt Isten és a zsidé nép viszonyaval, masrészt a megvaltas moé-

dozataival foglalkoznak. Ezenkivil emlités esik a mezégazdasagot sujté kartevok

lekiizdésérsl is. ® Hosandk (387-394. old.) a Muszdf Amida utan, haszid ko-

z6sségekben a Halél utan. © Amikor a Hosdnd imakra kerdl sor, kivessziik a

Tora-tekercset, a frigyszekrényt nyitva hagyjuk, a Térat a bimahoz visszik, min-

denki elindul, és a keziinkben a [uldvval meg az etroggal koériljarjuk a Téra-

olvasé asztalt. ® A Hosdndk alef-bét felsorolasabdl a héaszidok csak a szam-
ehbet(itsl kezdve indulnak el a bima koril. ® Szombat kivételével Szukkot min-
den napjan igy teszlink, a hetedik napon, Hosdnd rdbd napjan, pedig hétszer
megyiink korbe. ® Ezt a menetelést annak emlékére tartjuk, hogy a Templom
idejében Szukkotkor hasonlé médon jartak koril az oltart. e

A HOSANA IMAK SORRENDJE

Askendz szokds Haszid szokas
Kedden 1. Lé6mdan amitéah 1. Lé6madan amitdh
Szerdan 2. Even sétia 2. Even sétia
Csutortokon 8. Eeroh sui 3. Om dni homa
Pénteken 9. El I6mosdot 4. Adon hamosia
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Askendz szokas Haszid szokas

Szombaton 12. Om nécora Szombaton nem mondjuk
(nem vesziink ki Térat |- masnap pétoljuk
és nem megyink korbe)
Vasarnap 4. Adon hamosia 5. Addm uvhéma
6. Adama méerer
Hétfs, Az 6sszeset mondjuk, Az 6sszeset mondjuk,

Hosdana raba napjan

nyomtatéasi sorrendben. | nyomtatési sorrendben.

A TORA-OLVASAS RENDJE

Kedden, Téra-olvasés: Sor oj keszev (3Mébzes 22:26-23:44.);
Szukkot 1. Maftir: 4Mézes 29:12-16.; Haftarda: Hiné jom ba (Zharja

14.)

Szerdan, Tora-olvasas: Sor o keszev (3Mobzes 22:26-23:44.);
Szukkot II. Maftir: 4Mobzes 29:12-16.

Haftara: Vajikahdlu el hameleh (1Kiralyok 8:2-21.)
4Moézes 29. Kohén Lévi Harmadik Negvedik
Csutortokon, | Uvajom Uvdjom has- | Uvdjom har- | Uvdjom hdséni—
Félinnep I. haséni lisi vii Uvéjom haslisi

(17-19.) (20-22.) (23-25.) (17-22.)
Pénteken, Fé- | Uvdjom has- | Uvdjom har- | Uvdjom Uvajom haslisi—
lGnnep I1. lisi vii hdhdamisi Uvdjom haruii

(20-22.) (23-25.) (26-28.) (20-25.)
Szombaton, |Hét embert hivnak fel: R6é atd omer (2Mbzes 33:12—
Féliinnep lIl. | 34:26.), Maftir: Uvdjom harvii— Uvdjom hahamisi

(4Mébzes 29:23-28.),

Hafatara: Vohaja bdjom hahu (Jehezkél 38:18-39:16.)
Szombat Vézot habrdha (5Moézes 33:1-17.)
délutan
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4Mobzes 29. Kohén Lévi Harmadik Negyedik
Vasarnap, Uvdjom Uvdjom Uvédjom Uvéajom hahé-
Félinnep IV. |hdhamisi hasisi hasvii misi—-Uvdjom
(26-28.) (29-31.) (32-34.) hasisi (26-31.)
Hétfén, Uvdjom Uvdjom Uvdjom Uvdjom hasisi—
Hosana hahamisi hasisi hasvii Uvdjom hasvii
rabakor (26-28.) (29-31.) (32-34.) (29-34.)

Oktober 8-an, szerdan innepi imarend. ® Az iinnep kimenetelével félinne-
pi hétkdznapi esti ima. Az Amidaban Ata honéntanut (, Te ajandékoztad...”
- 145. old.) és Jddle véjavot (,,Szalljon hozzad...” — 148. old.) mondunk. e Az
ima utan Havdala (Unnepblcstztaté — Naptar 158. old.) csak borral, fiiszer
(b6szamim) és gyertya (nér) nélkil. Haszidok hozzateszik a satorban valo evés-
ivaskor mondott Lésév baszukka (342. oldal) aldasat a végén. e

Oktober 9-10-én, csiitortok és péentek hol hdmoéd, félinnep. Ezekre a
napokra nem vonatkoznak a szigord Unnepi munkatilalmak, de ha tehetjik,
jobb, ha nem megyunk munkaba, és igyeksziink megérizni az innepi hangula-
tot, amelyre bizonyos tevékenységek tilalma is emlékeztet. ® A fent leirt rend
szerint minden nap lengetjik a luldvot. e A fent leirtak szerint a satorban ét-
keziink és Lésév baszukka aldast is mondunk. e Féliinnepi imarend. ® A Mu-
szaf Amida utan (haszid kozosségekben a Halél utan) elmondjuk a Hosdndkat
is. ® Haszidok a féllinnepen nem szoktak tfilint rakni. ® Azok is, akik tfilint
tesznek, a Halél elétt leveszik. ® Szokas ilyenkor dgynevezett Szimhdt Bét
hasoéva innepségeket (A vizmerités éromiinnepe) rendezni, annak a nagy,
egy hetes tancolasnak és inneplésnek az emlékére, amit valamikor a jeruzséa-
lemi Szentélyben rendeztek ebben az idGszakban. e Féliinnepen nincs Kidus,
de szokas minden nap legaldbb egyszer kezet mosni, kenyeret enni és egy po-
har bort inni. e

Oktober 10-én, pénteken este Sabdt hol hamoéd, a félinnep szombatja. ®
A péntek esti gyertyagyUjtaskor a szokasos aldasokat mondjuk (Naptdr 6. old.).
e Askenaz kozosségekben a szombatfogadast szokasos médon, Léhu nérans-
naval (,,Hadd 6rvendezziink...” — 166. old.) kezdik, de a Léhd dodibél kihagyjak
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a Hitnadri (,,Fel a porbol"™” — 170. old.) bekezdést. Haszid k6zosségekben a
szombatfogadast Mizmor I6Ddviddal (,,David zsoltara...” — 168. old.) kezdik. ®
Az Amidaban, Jadle vsjavo (,,Szalljion hozzad...” — 178-179. old.) betoldast
mondunk e Askenaz kdzoésségekben sem mondjak a Bame mddlikin Misna-fe-
jezetet (182-184. old.). ® Otthon a szombat tiszteletére mondott Sdlom dléhem
(Angyalok koszontése) kezdet(i részt egészen a Kidusig halkan mondjuk. Szom-
bati Kidus a Lésév bdszukkd, a satorra val aldassal (187-190. old.). e

Oktober 11-én, szombaton féllinnep. A szombatra val6 tekintettel a lulav-
lengetés elmarad. e Szombati félinnep reggeli Sahdrit ima: Az eleje olyan,
mint a szombati, de az Amiddban a Jadle vsjavo (,,Szalljon hozzad...” - 224.
old.) betoldassal. ® Az Amida utén teljes Halél (329-333. old.), majd az iinnepi
imarenddel folytatjuk. ® Két Torabdl olvasunk. e Askenaz kdzdsségben szokas
ilyenkor a Téra-olvasds elétt, Salamon kiradly Kohelet (Prédikator) kdonyvét
olvasni. ® Askenaz kozosségben elmondjak a Muszaf Amida utan a Hosdndkat
is. ® Délutan szombati Amida Jadle vsjavo (,Szélljon hozzad...” — 277. old.)
betoldassal. ® A Cidkatha cedek (,Az igazad...” — 279. old.) elmarad. e Az
esti imaban elmarad a Vihi noam (,,Legyen veliink...” — 313-315. old.), mert
nem lesz teljes a kovetkez6 munkahét. e Este a szombat kimenetelével félin-
nepi hétkodznapi esti ima. Az Amidaban Ata hondntanu (,,Te ajandékoztad...”
- 145. old.) és Jaale vsjavo (,,Szélljon hozzad...” — 148. old.) betoldas. e Az
ima utan szokasos Havddla (Szombatbicsuztatd — Naptdr 158. old.). Haszidok
hozzateszik a satorban valé evés-ivaskor mondott Lésév baszukka (342. oldal)
ald4sat a végén. e

Oktober 12-én, vasarnap hol hamoéd, féliinnep. Ugyanazok a szabalyok
vonatkoznak ra, mint oktéber 9-10-re. ®

HOSANA RABA

Oktéber 13-an, hétfé hol hamoéd, féliinnep utolsé napja, Hosand Raba.
Szokas eléz4 éjjel, pirkadatig virrasztani. Vannak, akik ilyenkor Mézes 6t6dik
kényvét és zsoltarokat olvasnak. e A reggeli ima rendjét lasd lent. A kilonleges

szertartasok a kovetkez&k: Ekkor hasznaljuk utoljara a luldvot. A Halél elmon-
dasa elétt levessziik azokat a gytiriiket, amik csak a [uldv leveleit fogtak 6ssze,
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hogy jobban tudjuk razni. ® A Hosdndk el6tt az 6sszes Téra-tekercset kivesz-
szlk, és elmondjuk mind a hét Hosdnat, hétszer megkeriilve a bimat (387—
403. old.). ® Kulon erre a célra el6készitett flizfadgakat 6tszor a foldhdz veriink,
és utana elmondjuk a J6hi racon imat (403. old.). e

HOSANA RABA REGGELENEK IMARENDJE

Sok haszid kdzdsségben a hol hamoéd tébbi napjaval egyezd reggeli imarendet
kovetik, mind a hét Hosandval kiegészitve (387-403. old.). ®

Az askenaz kdzosségekben fehér kitliben, Gjévi nuszdhhal, dallammal kilonle-
ges imarend szerint imadkoznak: Mizmor I6toddig (,,Halaének...” — 36. old.)
hétkdznapi ima; Lamndcédhtol Nismdtig (200-211. old.); Jistabah (,,Dicsér-
tessék...” — 48. old.); Sir hamaddlot (,Zarandokének...” — 49. old.); Amida
(Tizennyolc aldas — 57-69. old.) Jaale véjavo (,,Szalljon hozzad...” — 65. old.)
betoldassal; Teljes Halél (329-333. old.); Téra-olvasas (227-234. old.); a
Tora-szekrény kinyitasakor elmondjuk a Kényériilet tizenhdrom tulajdonsd-
gat, az Ujévi Ribono sel olamot (,,Vilag Ura...”) és a Sma Jiszraél (,,Halljad,
Izrael...”) kezdetd bibliai idézeteket (228-230. old.). ® A Zsidé imakényv
1996-0s kiadasaban, a 228. oldalon, a héber oldalrél sajtéhiba miatt hianyzik
a Konyoriilet tizenhdrom tulajdonsaga. A 71. oldal alapjan poétolhat6. e
Téra-olvasds négy embernek (lasd fent). ® Unnepi Muszaf (350-359. old.)
értelemszer(ien a szukkoti betoldasokkal, innepi, hosszi Kdusdval. ® Hosd-
ndk (387-403. old.). ® Kavé (,,Reményked;...” — 249-251 old.). ® Kadis do-
rabanan (251. old.). ® Alénu (Zaréima — 251-252. old.). ® Napi zsoltar (94—
95. old.). ® LéDavid (,,Davidé...” — 254. old.). ® Anim zmirot (255-256. old.).

SMINI ACERET ELOESTEJEN

Oktober 13-an, hétfs este Unnepi gyertyagyujtas (Naptdr 6. old.). ® Félin-
nepi délutani ima. ® Unnepi esti ima. ® Valamennyi Amidaban és az asztali
aldasban mar nem a Szukkot, hanem a Smini dceret Unnepét emlitjuk. ® A
heti Téra-olvasds éves ciklusa a kovetkezé napon fejezédik be, de haszid szo-
kas mar ezen az estén is az Alénu zaréima elétt megtartani a Hakdafotot (kor-
menet), és hétszer kdrbetadncolni a Téra-olvasé asztalt az dsszes Tora-te-
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kerccsel (404-407. old.). ® Unnepi Kidust mondunk (340-342. old.) egy po-
har borra, melynek a végén Sehehejanut mondunk. A satorra vald Lésév bd-
szukka aldast ettdl az estétdl mar nem mondjuk, annak ellenére, hogy még a
satorban étkeziink. e

SMINI ACERET REGGELE

Oktéber 14-én, kedd reggel iinnepi imarend. ® A Téra-olvasdsnal két T6-
rabdl olvasunk fel, 6t embernek és a maftir. ® A Zsidé imakényv 1996-0s
kiadasaban, a 228. oldalon, a héber oldalrél sajtéhiba miatt hianyzik a Kény-
ortilet tizenhdarom tulajdonsaga. Ez a 71. oldal alapjan potolhatd. ® A Mdz-
kirt (349. old.), a halottainkért mondott imat altalaban az (innep utolsé napja-
nak reggelén a Téra-olvasds utdn mondjuk el. Ugyan Smini dceret nem Szuk-
kot utols6 napja, a Mazkirt mégis ezen a napon mondjuk, mert a kdvetkezd
napi éromteli, Szimhat Téra-i hangulathoz nem illik a gyasz. ® Az a szokas,
hogy erre az imara csak az marad a zsinagdgaban, akinek valamelyik sziil6je
mar nincs az élék sordban. A Mazkirrél és a mondandé imardél lasd Naptar
182. old. ® A Muszaf ima el6tt kihirdetjik, hogy mostantdl esét emlitiink az
imaban (350. old.), és ettsl kezdve minden Amida masodik aldasaban (példaul
hétkdznap reggel 58. old.) Masiv harudhot (,,...aki szelet favat...”) mondunk e
[A kilencedik aldasban (61. old.) majd csak december 4-én este valtunk at a téli
valtozatra.] ® Muszaf Amida (350-359. old.). ® A Muszdaf Amida ismétlésekor
az el6iméadkoz6 elkezdi a Tfilat gesemet, az eséért vald imat (364. old.). A
Jatriah (,Hozza mar...”) bekezdéstél a kozosség vele egyiitt mondja. ® Askenaz
kozosségekben az elsimadkozé ehhez felveszi a kitlit. ® A Muszaf Amida is-
métlésben Diihenolds (papi aldas — 360-361. old., részletesen lasd szeptember
23-24.). ® Az iinnepi Kidust (366. old.) még a satorban mondjuk, és ott ebé-
dellink, de a satorra valé Lésév baszukka aldast mar nem mondjuk. ® Délutan
bucsat vesziink a satortdl: bemegyiink a satorba, és idén ott utoljara esziink
vagy iszunk valamit. ¢ Unnepi délutani ima. e

SZIMHAT TORA, TORA ®ROMUNNEPE ELOESTEJE

Oktéber 14-én, kedd este gyertyagyujtas az (innepre valé tekintettel csak
18:44 utén, és csak égé langrél torténhet (Naptdr 6. old.). ® Gyertyagyujtas-
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kor, illetve a Kidusban ugyancsak mondunk Sehehejanu éldast. ® Unnepi esti
ima. ® Ezen a napon fejezédik be a Téra-olvasds éves ciklusa, ezért talan ez az
év legvidamabb tinnepe: Alénu zaré ima elétt, hétszer korbetancoljuk a zsina-
gbgat az 6sszes Tora-tekerccsel, és akit csak lehet, megtiszteliink azzal, hogy
Torét vihet: ezzel azt a koteléket erdsitjuk meg, amely a zsid6 népet a Torahoz
és az Orokkévaldhoz koti. Ez a tanc a Hakafot (404-407. old.). ® Askenaz
kozosségekben ezen az estén a megfelels helyre tekerik a masnap hasznéalatos
harom Téra-tekercset. ® Unnepi Kidust mondunk (340-342. old.) egy pohar
borra, melynek a végén Sehehejanut mondunk. e Szimhat Térdrél b&vebben
a zsido.com/szimhat-tora honlapon olvashatunk.e

SZIMHAT TORA NAPJA

Oktober 15-én, szerdan linnepi imarend. ® Diihenolds (papi aldas — 360-
361. old., részletesen lasd szeptember 23-24.) kivételesen a Sdhdrit imaban
van. e Teljes Halél (329-333. old.), utdna Hakafot (404-408. old.) ® A Zsid6
imakényv 1996-0s kiadasaban, a 228. oldalon, a héber oldalrél sajtéhiba mi-
att hianyzik a Kényériilet tizenhdrom tulajdonsdga. A 71. oldal alapjan po-
tolhaté. ® Harom Tora-tekercsbdl olvasunk (részletesen lasd Naptar 80. old.).
Ha a zsinagdgaban nincs harom Téra-tekercs, akkor a Maftirt az els§ Térabol
olvassuk fel. ® A Téra-olvasdsnal a kdzosség minden férfitagjat — még a kisko-
rdakat is —, akinek van zsidé neve, és el tudja mondani az aldast felhivjuk a
Vézot hdbrdhd szakasz felolvasasahoz. Ha tébben vannak a k6zdsségben, ak-
kor t6bbszor is megismételjik a szakaszt. A tébbi gyermeket egy felnétt kisé-
retében (askenazoknal egy kifeszitett talit alatt) hivjak fel a Térahoz. e A felhi-
vottak kdzott harom nagy megtiszteltetett van, akik a Téra ,,vélegényei”: A
Tora-olvasas utolsé felhivottja a Hatan Tord, a Téra-olvasds Ujrakezdésének
elsé felhivottja a Hatan Brésit, és a mdftirnak felhivott a Hatdn maftir. A
Hatan Tordnak olvasva fejezzilk be Mézes 6tédik kényvét. A befejezésekor
azt kivanjuk, hogy legyen erénk folytatni a tanulast: hazdk hazdak vénithazék.
* Amint befejezziik az egész Téra utolsod szakaszanak felolvasasat, méris a Téra
elején folytatjuk a Teremtés leirasaval, mutatva, hogy a Téra tanulasanak kor-
forgésa egy pillanatra sem all meg. ® Amikor a Hatan Brésitnek felolvassak a
Teremtés hét napjanak leirasat, a kozosség hangosan mondja, majd a Téra-
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olvas6 ismétli ,,és volt este, és volt reggel ... nap.” Vdjhi erev, vajhi voker
jom... A ,hatodik nap” végén az egész szombatrél szol6 résszel hangosan foly-
tatjuk, amit a Tora-olvaso szintén ismétel. ® A Tora-tekercsek visszahelyezése
utan Sziszu vészimhu (,Orvendjetek...” — 408. old.). ® Unnepi Muszdf ima
(350-359. old.). Az Amida ismétlésben nincs mér Diihenolds, de az el6imad-
koz6 elmondja a papi aldast (358-359. old.). ® Unnepi Kidus (366. old.). e
Este, az tinnep kimenetelével hétkoznapi ima az Amidaban Ata honanténu
(. Te ajandékoztad...” — 145. old.) betoldassal. ® Havddald (Unnepblcstztato —
Naptar 158. old.) csak borral, fliszer (bészamim) és gyertya (nér) nélkl. e

Oktober 16-an, csiitortokon Iszru hdg, az innep masnapja. Askenaz szo-
kas szerint nem mondunk Tahanunt ezen a napon, haszid szokas szerint a
hénap végéig (oktdber 22.). o

Oktober 18-an, szombaton Sdbdt Brésit. Muszaf elétt Ujhold-hirdetés
(236-237. old.). ® Ekkor szokéas kihirdetni a zsinagbgaban a holdujulas jeru-
zsélemi id6 szerinti idépontjat. Ez az informécié megtalalhaté a Naptar 9-21.
oldalan, a lap aljan, éra, perc és rész (hélek) bontasban. Ez a hagyomanyos
szamitast tukrdzi, ami szerint a percet nem 60 masodpercre, hanem 18 hé-
lekre bontjuk. e llyenkor még a haszidok sem mondjak az Av haradhamimot
(»Az Irgalom Atyja...” — 238. old.) ® A délutani Minh4 imaban a Cidkdtha
cedek (,,Az igazad...” — 279. old.) haszid k6zosségekben elmarad. e Délutan
askenaz kozosségekben elkezdik mondani a Borhi Nafsit (282-286. old.), és
minden szombat délutan mondjak egészen a Peszdah el6tti szombatig, Sabdt
hagadolig (marcius 28.). Haszidok nem mondjak.

Oktober 21-én, kedden az esti Ros hodes miatt askenaz kdzosségekben
sem mondanak Tdahanunt (blinbané kdnyorgéseket) a Minhaban. o

5786. hesvan - 2025. oktober-november

Oktober 21-én, kedd este és 22-23-an szerdan és csiitortokon Ros
hodes, Gjhold. Nem mondunk Tdhanunt, és minden Amidéban, és az asztali
aldasban is elmondjuk a Jadle véjavo (,,Szélljon hozzad...” — példaul reggel 65.
old.) betoldast. ® Ujholdi imarend. ® A holddjulas utani negyedik naptol lehet
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Kidus I6vandt (Holdszentelés — 157-160. old.) mondani szabad ég alatt, ha jél
latszik a Hold. Haszidok csak a hetedik naptol szoktak mondani. Szokas még
lehet&leg szombaton este mondani, amikor Unnepi ruhat viselink. A Naptari
részben minden hénapnal az oldal aljan jel6lve, hogy meddig lehet Holdszen-
telést mondani. ® Hesvan a zsido naptar egyetlen hénapja, amelyben — Ros
hodest kivéve — nincs kilénleges nap. ®

Oktéber 25-én, szombaton a nagy &szi Uinnepeket és Peszahot kdvetéen
bizonyos ko6zdsségekben az volt a szokés, hogy egy hétfé—csutortok—hétfsi cik-
lusban bojtélnek, és a reggeli imaban kiilén Szlihotot mondanak. Ezt nevezik
bét-hé-bétnek, vagy roviden B6HaBnak. A bojt oka az, hogy mivel az Ginnep
alatti evés-ivas idején kdnnyen a kdnnyelm(iség vétkébe eshetett az ember,
ezért ezekkel a bojtokkel és megtéréssel prébalja ezt kijavitani. Az Ginnepi hoé-
nap tiszteletére azonban a bojtét csak a kdvetkezé hénapban (hesvdn, illetve
ijar) hirdetik ki, és tartjak meg. Ezt a bojti ciklust ezen a szombaton, a Muszdf
ima elétt hirdetik ki, ahol még tartjak ezt a szokast. e

November 15-én, szombaton Muszdf el6tt Ujhold-hirdetés (236-237. old.).
e |lyenkor még a héaszidok sem mondjak az Av hdaradhamimot (,,Az Irgalom
Atyja...” — 238. old.) ®

November 20-an, csiitortokon, a Ros hodes elétti napon askenaz kozos-
ségekben a Minha imanal kilonleges biinbané iméakat mondanak, hogy ezen
a napon bocsassa meg Isten elmdlt havi biineinket. Ezt a napot Jom kipur
katannak, ,,Kis Jom kipur’-nak nevezzilkk. ® Jom kipur katdnt a Ros hodes
elétti nap kell tartani, kivéve, ha ez a nap péntekre vagy szombatra esne. Ebben
az esetben a blinbanatot csitértékon tartjuk meg. ® Az esti Ujhold miatt méar a
Minhaban nem mondunk Tdhdnunt.

5786. kiszlev - 2025. november-december

November 20-an, csiitortok este és 21,-én, pénteken, Ros hodes, Uj-
hold. Nem mondunk Tdhdnunt, és minden Amiddban, és az asztali aldasban
is elmondjuk a Jddle vsjdvo (,,Szélljon hozzad...” — példaul reggel 65. old.)
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betoldast. ® Ujholdi imarend. ® A hénap elsé felében, egyszer, Kidus [6vand
(Holdszentelés — 157-160. old.) — lasd oktéber 22-23. e

November 29-én, szombaton a kovetkez$ napi jeles nap miatt a délutani
Minhd imaban a Cidkatha cedek (,,Az igazad...” — 279. old.) elmarad haszid
kozosségekben. e

November 30-an, vasarnap, kiszlév 10-én, a masodik lubavicsi rebbe,
Dovber Schneori rabbi (Miteler Rebbe) a haldla elstt egy évvel, 1826-ban,
ezen a napon szabadult az orosz cari bortonbdl. Ezen a napon a haszidok nem
mondanak Tahdanunt az imaban. e

December 4-én, csiitortok este kezdjik beiktatni minden Amida kilencedik
aldasaba a Vétén tal umatar.. .-t (,,s hozz aldasos esét...” — példaul reggel 61.
old.). Ezt mondjuk télen, egészen Peszdhig (aprilis 1-ig). @

December 8-an, hétfén a kdvetkezé napi jeles nap miatt mar a Minhdban
nem mondunk Tdhdnunt. e

December 9-én, kedden és 10-én, szerdan, kiszlév 19-20-an van a Héasz-
idizmus Ujéve, annak emlékére, hogy Snéor Zalman rabbi (Alter Rebbe) a
Habad haszidizmus alapit6ja, 1798-ban ekkor szabadult ki az orosz cari bor-
tonbsl. Ezekben a napokban haszid kdzosségekben nem mondanak Tahda-
nunt.e

December 13-an, szombaton Muszdf el6tt ujhold-hirdetés (236-237. old.).
e llyenkor még a haszidok sem mondjak az Av hardhamimot (,,Az Irgalom
Atyja...” - 238. old.). e

Hanuka - Fény Unnepe

December 14-én estétél december 22-ig Hanukd, a Fény Unnepe, an-
nak a csodanak az emlékére, hogy i.e. 138-ban, amikor a zsiddsagukhoz hi
kevesek a Makkabeusok vezetésével legy6zték a sziriai gorogok hatalmas had-
seregét és gatat vetettek az asszimilacionak, amely szellemi és fizikai megsem-
misulésiikh6z vezetett volna. Az Ujjdavatott Szentélyben csak egy napra ele-
gend6 olaj maradt a Menéra langjanak meggyujtasahoz, de ez az olaj nyolc
napig égett. ® Az Al haniszim (,,A csodakért...”) betoldast minden Amiddban
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és Asztali aldasban elmondjuk. ® Egész Hanuka alatt nem mondunk Tahanunt,
de tfilint rakunk. ® A Téra-olvasas Hanukdakor a sivatagi Szentély felavatasa-
rél szOl (@Mézes 7. fej.). ® Hanukdkor szabad dolgozni. ® A csoda hirdetésének
részeként az utébbi években a Ch&bad Lubavics Alapitvany Budapest tobb pont-
jan (legismertebb helyszin a Nyugati tér) és vidéki nagyvarosokban is hangulatos
gyertyagyujtast tart a Hanukd minden napjan Gnnepi beszédek, fank, zene és
tanc mellett. ® Hanukardél a www.zsido.com/hanuka honlapon olvashatunk bé-
vebben. e

A HANUKAI GYERTYAGYUJTAS RENDJE

A nyolckar( hdnukai menérat az ajtéfélfanal, a mezuzaval szembeni oldalon,
vagy az ablakban helyezziik el. ® A nyolckarl hdnukai menéran kilon helye
van a samasnak ,,szolgalangnak”. A tobbi lAngot ezzel gyUjtjuk meg. A gyertya-
gyujtas utan a sdmdast — égve — visszatessziik a helyére. ® Hanuka langjait ugy
kell meggydujtani, hogy azok a csillagok feljovetele utan legalabb fél 6ran at ég-
jenek. ® Az égé ,,szolgagyertyat” kézben tartva elmondjuk a Léhddlik nér [sel]
Hanuka (,,...gyujtsunk Hanukara langot!”) és a S6dsza niszim ladvoténu (,,...Ki
csodakat mdvelt...” — 409. old.) aldast. ® Minden évben az elsé alkalommal,
amikor hdnukai gyertyakat gyUjtunk, elmondjuk a Sehehejanu aldast is (409.
old.). ® Az elsé estén egy langot gyujtunk, a menoréaval szemkdozt allva a jobb
keziink fel6li szélen. A masodik estén kettSt gyujtunk, és minden este eggyel
tébbet, mig a nyolcadik napon az 6sszes lang nem ég. ® Minden este balrdl
tessziik hozza az U gyertyat a tébbihez, és balrél jobbra haladunk a gyujtassal.
e A gyUjtas utan elmondjuk a Hanérot halalut (,,Ezeket a langokat...” — 409.
old.), és elénekeljik a Mdoz cur (,,Szabadulasom...” — 409-410. old.) kezdet(
dalt. ® A Talmud megfogalmazasa szerint a hdnukai csoda hirdetése az Ginnep
6 jelentésége, igy a zsinagdgaban is minden este a samesz meggydijtja aldassal,
illetve reggelente aldas nélkil a hdnukai langokat. e

HANUKAI HETKOZNAP REGGELI IMAREND — DECEMBER 15-22.

Hétkdznapon az ima elsé részében hétkoznapi imarend Tdahdanun nélkl. e
Minden Amiddban, és az asztali aldasban is elmondjuk az Al haniszim (,,A
csodakért...” — példaul 67. old.) betoldast. ® Teljes Halél (329-333. old.).
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Uténa az el6imadkoz6 csak fél Kadist mond. e Téra-olvasas, 3 embert hivnak
fel, 4Moézes 7. (részletesen lasd lent). ® Az imat, a hétkdznapi imarend szerint
fejezzlik be. ® Mizmor sir hanukat habdjit (30. zsoltar) askenaz kdzosségek-
ben. e Ros hodes napjan (december 21.) a Halél utan az Gjholdi imarenddel

folytatjuk. e

Szombaton az ima elsé részében szombati imarend. ® Minden Amidaban, és
az asztali aldasban is elmondjuk a Jaale véjavo (,,Szélljon hozzad...” — példaul
224. old.) és az Al haniszim (,,A csodakért...” — példaul 224-225. old.) betol-
dasokat. ® Teljes Halél (329-333. old.). Utana az eldimadkozé teljes Kadist
mond. e Toéra-olvasds. ® Az imat, az Ujhold napi szombati imarend szerint
fejezzik be. ® Mizmor sir hdnukat habadjit (30. zsoltar) askenaz kdzdsségek-

ben. e

A HANUKAI TORA-OLVASAS RENDJE

4Moézes 7. |Kohén Lévi Harmadik

Hétfén ViGjhi bdjom kalot | Vajhi hamakriv Par ehad (15-17.)
(AMbzes 7:1-11.) |(12-14.)

Kedden Bdjom hdséni Par ehad (21-23.) |Bdjom haslisi
(18-20.) (24-29.)

Szerdan Bdjom haslisi Par ehad (27-29.) | Bdjom harévii
(24-26.) (30-35.)

Csiitértdkén | Bdjom harévii Par ehdd (33-35.) |Bdjom hdhdmisi
(30-32.) (36-41.)

Pénteken Bdjom hdhamisi | Par ehad (39-41.) | Bajom hdsisi
(36-38.) (42-47.)
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4qMobzes 7. | Kohén ‘ Lévi ‘ Harmadik

Szombaton, |Az els¢é hat embernek az els¢ Toérabol: Mikéc hetiszakasz
ros hodes (IMbzes 41:1-44:17.); A hetedik embernek a masodikbol:
elsé napja Uvjom haSabat (4Moézes 28:9-15.); Maftir a harmadikbol:
Bdjom hasisi (4Mébzes 7:42-47.); Haftdra: Rani vészimhi
(Zharja 2:14-4:7.). Haszid szokas megtoldani a Haftarat a Ha-
sdmdajim kiszi és a Mahdr hodes elsé és utols6 mondataival
(Jesaja 66:1., 23., 24., és megint 23., 1Samuel 1:20., 42.).

Vasarnap, Az els§ Torahol, Kohén: Vajdabér (4Mébzes 28:1-5.); Lévi:
ros hodes Olat tamid (6-10.); Harmadik: Uverasé hodséhem (11-15.);
masodik A masodik Térabol, negyedik: Bdajom hdsvii (4Mézes 7:48—
napja 53)

Hétfén Bdjom hasmini Par ehad (57-59.) | Bajom hatsii
(54-56.) (7:60-8:4)

December 19-én, pénteken este, naplemente elétt elészor a menéra lang-
jat gyujtjuk meg, utana a szombati gyertyakat. ® Ros hodes, Gjhold miatt pén-
tek esti ima Jadle vsjavo (,,Szélljon hozzad...” — 179. old.) és Al haniszim (,A
csodakért...” — 179-180. old.) betoldasokkal. e

5786. tevet - 2025. december-2026. januar

December 19-én, péntek este és 20-an, szombaton Ros hodes, Gjhold
elsd és Hanuka hatodik napja. ® Szombati Gjholdi imarend. ® Minden Amida-
ban, és az asztali aldasban is elmondjuk a Jadle véjavo (,,Szélljon hozzad...” -
példaul reggel 224. old.) és az Al haniszim (,,A csodakért...” — példaul 224—
225. old.) betoldasokat. ® A reggeli Amida utan Teljes Halél (329-333. old.).
e Toéra-olvasas (227-234. old.) harom Térabol. Részletesen lasd fent. Ha csak
két Tora van, akkor az elsét vesszik eld Ujbol mdftirnak. A délutani Minha
imaban a Cidkathd cedek (,,Az igazad...” — 279. old.) elmarad. ® A szombat
kimenetele utan gyujtjak meg a Hanukd hét langjat: askenaz zsinagégaban a
Vsjiten 16ha (316. old.) elmondasa elétt, haszid zsinagégaban Alénu (Zar6ima
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- 321. old.) elétt. ® Otthon csak a szombat kimenetele és a Havdala (Szom-
batblcsuztaté — Naptar 158. old.) utan gydjthatjuk meg a mendra langjait. ®
A honap elsé felében, egyszer, Kidus I6vana (Holdszentelés — 157-160. old.)
— lasd oktéber 22-23. e

December 21-én vasarnap, Ros hodes, Ujhold masodik és Hanuka hetedik
napja. Ujholdi imarend. ® Minden Amiddban, és az asztali &ldasban is elmond-
juk a Jaale vsjavo (,Szalljon hozzad...” — példaul reggel 65. old.) és az Al
haniszim (,A csodakért...” — példaul 67. old.) betoldast. ® A reggeli Amida
utan Teljes Halél (329-333. old.). ® Téra-olvasas (82-86. old.) két Trabol.

Részletesen lasd fent. e Este gyUjtjuk meg utoljara a Hanuka mendra langjait.
[ ]

December 24-én este Nitel naht. Naplementétél éjfélig nem tanulunk T6-
rat. e

December 30-an, kedden, Aszdra bsTévét (Tévét 10.) bojt reggel 5:46-t6|
délutdn 16:37-ig a Szentély pusztuldsanak emlékére. e |.e. 424-ben ezen a
napon kezdte meg Nabukodonozor, Babildnia kiralya Jeruzsalem ostromat. e
Bojtnapi ima: a reggeli imaban szokas erre a napra kilon Szlihotot mondani,
askenazok az Amida ismétlésében a Szlah lanu (,,Bocsass meg...”) aldasa vége
elstt (60. old.), haszidok pedig a Tahdnunban (71. old.). ® Az Amida ismétlé-
sében az elsimadkozé elmondja az Anénut (,,Vélaszolj nekiink...” — 60. old.).
e A Tahanun utan elmondjuk az Avinu malkénut (,,Atyank kiralyunk...” - 71—
73. old.). Sok askenéz koz6sség bojtnapon nem mond Avinu malkénut. ®
Téra-olvasds (82-86. old.). e Délutan hétkdznapi Minhd ima, melyben az
Amida elétt olvasunk a Torabdl (ugyanazt, mint reggel). Harmadiknak a
maftirt hivjuk fel. A Hdftdra aldasait a (233-234. old.) csak a Magén Davidig
(,....David védSpajzsal”) mondjuk. ® Aki bgjtél az Amiddban elmondja az
Anénu (,,Vélaszolj nekiink...” — 130. old.) betoldast. Askenaz kdzosségekben
Szim salomot (,Hozz békét...” — 133. old.) mondunk. ® Az Amidd ismétlésé-
ben az elsimadkozé elmondja az Anénu (,,Valaszolj...” — 128. old.) aldast, és
a papi aldast (133. old.). ® A Tahdanun utan haszid kdzésségekben elmondjak
az Avinu mdlkénut (,,Atyank kiralyunk...” — 71-73. old.). ® Béjtnapon csak
akkor lehet a Torabol a bojttel kapcsolatos részt felolvasni, ha a jelenlévé
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kozosségbdl legalabb harman bojtdinek. Az el6imadkozé azonban csak akkor
mondhatja el az Anénut, mint kilén aldast, ha legalabb tizen bojtdlnek. Ha
nincs tiz bojtols, akkor betoldasként mondja azt el a Soméa tfila aldasban,
mint maganember, aki bojtol. e

Januar 3-an, szombaton fejezzlk be a Téra-olvasdskor Mozes elsé kény-
vét. A befejezéshez, egy nagytekintély embert hivnak fel, és a kdnyv befeje-
zésekor azt kivanjuk, hogy legyen erénk folytatni a tanulast: hazak hdazak vén-
ithazék. e

Januar 8-t6l bizonyos kézosségekben az volt a szokés, hogy Smot és Mispd-
tim hetiszakaszok k6zott minden csutértokon (januar 8—februar 12.) bojtot tar-
tottak. Ezt a béjtsorozatot Sovévimnak nevezik. Ez az elnevezés a Téranak e
nyolc hetiszakaszanak a kezdébettiibsl all 6ssze. Ha legaldbb harman bojtoinek,
akkor a Torabdl a délutani imaban felolvassak a bojtnapon szokasos részt
(ZMbzes 32:11-14., 34:1-10.). Manapsag, ha nem is bojtolnek, ez az idészak
a tsuvdra, megtérésre szolgal.

Januar 17-én, szombaton Muszdf elétt Ujhold-hirdetes (236-237. old.).
llyenkor még a haszidok sem mondjak az Av hdardhamimot (,,Az Irgalom Aty-
ja...” —238.0ld.). ®

Januar 18-an, vasarnap askenaz kézosségekben a Minhaban Jom kipur
katant tartanak (lasd november 20.). ® Az esti Ros hodes miatt mar a Minhd-
ban nem mondunk Tdhanunt. e

5786. svat - 2026. januar-februar

Januar 18-an, vasarnap este és 19-én, hétfén Ros hodes, Ujhold. Min-
den Amiddban, és az asztali aldasban is elmondjuk a Jadle vsjdavo (,,Szélljon
hozzad...” — példaul reggel 224. old.) betoldast. Ujholdi imarend. ® A honap
els§ felében, egyszer, Kidus I6vdnd (Holdszentelés — 157-160. old.) — lasd
oktéber 22-23. o

Januar 31-én, szombaton Sabdt Sird. ® A hetiszakasz része a Sird, a ,, Ten-
ger dala”, amit akkor énekeltek a zsiddk, amikor atkeltek a Sés-tengeren, ezért
ezt a napot Sabat Sirdnak, a ,, Tenger dala” szombatjanak nevezziik. ® Askenaz
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kozosségekben a szombati reggeli ima részeként rendszeresen elmondott ,, Ten-
ger dalat”, Oz jasir (,,Akkor énekelték...” — 210-211. old.) ez alkalommal a
koz6sség az eldimadkozéval versenként felvaltva, hangosan énekli. ® Téra-ol-
vasaskor a ,, Tenger dalat” (2Mézes 15. fej.) a k6z0sség allva hallgatja. ®

Februar 1-én, vasarnap a kovetkez8 napi jeles nap miatt mar a Minhdban
nem mondunk Tdhdnunt. e

Februar 2-an, hétfén svat 15., Tu biSvdt (vagy Hamisa dszar biSvdt), ame-
lyet a Talmud a fak Gjéveként emliti. Ettél a datumtol szamitjak a fa gytimol-
csére vonatkozd kilénbozs torvényekkel kapcsolatos idépontokat. ® Szokas
ezen a napon sokféle — néhol egyenesen tizenétféle — gyimaolcsét enni, elsé-
sorban a Téréban emlitett, mint Izrael foldjén honosokat: sz6l6t, flgét, granat-
almét, datolyat, olajbogy6t. ® Ezen a napon nem mondunk Tdhdnunt az ima-
ban. e A férfiak raknak tfilint és szabad dolgozni. e

Februar 7-én, szombaton a Téra-olvasdsban az Aszeret hadibrotot, a Tiz-
parancsolatot (ZMoézes 20:1-14.) olvassuk fel kilonleges dalammal. A kézos-
ség allva hallgatja. Haszid szokas, hogy ilyenkor a Téra felé fordulnak.

Februar 14-én, szombaton, Sabat Skalim, az elsd a négy kiilénleges szom-
bat koziil, melyek egy-egy szombat kihagyasaval kdvetik egymést. A Szentély
idejében ezen a szombaton hirdették ki a kdz-aldozatokra felhasznalt sekel ado-
manyozas kotelességt. ® Két Torabol olvasunk: az elsébdl a heti szakaszt, a
masodikbél, a Maftirnak, a Skalim szakaszt (2Mézes 30:11-16.). ® Muszdf
elétt ajhold-hirdetés (236-237. old.) e Illyenkor még a haszidok sem mondjak
az Av harahamimot (,,Az Irgalom Atyja...” — 238.0ld.) e

Februar 16-an, hétfén askenaz k6zosségekben a Minhaban Jom kipur ka-
tant tartanak (lasd november 20.). ® Az esti Ujhold miatt mar a Minhaban nem
mondunk Tahdnunt. e

5786. adar - 2026. februar-marcius

Februar 16-an, hétfén este és 17-18-an, kedflen és szerdan, Ros ho-
des, Gjhold. Nem mondunk Tdhdnunt és minden Amiddban, és az asztali al-
dasban is elmondjuk a Jaale véjavo (,,Szélljon hozzad...” — példaul reggel 65.
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old.) betoldast. ® Ujholdi imarend. ® A honap elsé felében, egyszer, Kidus
[6vdna (Holdszentelés — 157-160. old.) — lasd oktéber 22-23. o

Februar 24-én, kedden Zgjin ddar. Mose rabénu, M6zes mesteriink sztle-
tésnapja és jorcajtja. Szamos kdzosségben szokas kilonleges drosét, beszédet
tartani, amelyben tobbek koz6tt az elmdlt évben elhunyt nagy mesterekrél és
hitkozségi tagokrol emlékeznek meg. Unnepi étkezést rendeznek. ® Sok ko-
z6sségben bojtnapot tartanak. ® Sok kdzosségben a Hevra kadisa évi kozgy-
lést és kilbnleges halvacsorat tart. e

Februar 28-an Sabat Zahor. Ez a masodik a négy kilonleges szombat koziil,
a Purimot megelSz6 szombat — az Amalékre vald emlékezés szombatja. ® A
Téra egyik tevsleges parancsa emlékezni a minket gydlols Améalék népre a
Zahor szakasz felolvasasaval. Azért emlékeziink erre ilyenkor, mert Haman is
Amalék népébdl szarmazik. ® Két Torabdl olvasunk: az elsébél a hetiszakaszt,
a masodikbdl a Maftirnak a Zdhor szakaszt (5Mobzes 25:17-19.). ® NSknek is
kotelességiik meghallgatni e szakasz felolvasasat. ® A Téra-olvasé, amikor a
zeher (emlék) sz6hoz ér, akkor azt mind a két lehetséges maganhangzoéval (zé-
her-zeher) megismétli. @

Marcius 2-an, hétfén Eszter bdjtje reggel 4:47-t6l este 18:01-ig, annak
emlékére, hogy i.e. 365-ben a bibliai Eszter kiralyné nagybatyjaval, Mordehajjal
és a perzsiai zsidok nagy részével egyltt bojtolt és esdekelt, hogy meggatoljak
Haman tervének megvaldsulasat (részletesen lasd aldbb). ® Bojtnapi imarend
(l&sd december 30.). Ettél csak annyiban tériink el, hogy a kdvetkezé napi un-
nepre valé tekintettel a Minhdban nem mondunk Tahanunt, és Avinu mal-
kénut (,,Atyank kirdlyunk...” — 71-73. old.). ® A délutani imanal szokas harom
fél sékelt, vagy mas ,,fél pénzeket” adomanyozni. Ma Magyarorszagon vannak,
akik haromszor 50 forintot (vagyis 100 Ft-nak a felét) adnak, de jobbnak tiinik
inkabb fél eurdt adni, aminek a nevében szerepel a fél sz6. ® Bojtnapon csak
akkor lehet a Toérabol a bojttel kapcsolatos részt felolvasni, ha a jelenlévé ko-
z0sséghdl legaldbb harman bojtéinek. Az eléimadkozd azonban csak akkor
mondhatja el az Anénut, mint kiilon &ldast, ha legalabb tizen bojtoinek. Ha
nincs tiz béjtols, akkor betoldasként mondja azt el a Soméd tfila aldasban,
mint maganember, aki bojtol. e
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Purim ilinnepe

Marcius 3-an, kedden Purim iinnepe. Megemlékeziink a perzsa uralom alatt
€l6 zsido nép i.e. 365-ben tortént megmenekilésérsl, amikor ,,a gonosz Ha-
man elleniink kelt, és az dsszes zsidét a gyermekektsl az dregekig, a csecse-
mdokkel és asszonyokkal egyetemben akarta elpusztitani, ledIni és kiirtani egy-
etlen nap alatt” (a purimi imabal). ® Purimkor négy fontos micvat kotelessé-
giink megtartani:

Eszter konyvének felolvasasa: Purim elGestéjén a zsinagégaban hall-
gatjuk meg a Mégilat Esztert (aldasai: 410-412. old.). ¢ Mind a férfiak, mind
a nék kotelesek meghallgatni a Mogila felolvasasat. A gyerekeket is vigyiik el
a zsinagbégaba, hogy teljesithessék ezt a kotelezettséget. ® A Mogilg-hallgatas
kotelességét csak akkor teljesitjlik, ha a Mdégild minden egyes szavat halljuk a
Badl korétdl (olvaso). ® A Mdégild-olvasasnal elterjedt szokas, hogy valahany-
szor elhangzik a gonosz Haman neve, a kdzosség zajt csap. Haszid szokas csak
akkor csapni zajt, amikor a teljes név hangzik el (Himdan ben Hamdatd). As-
kenaz szokas akkor is zajongani, amikor a név valamilyen jelzével szerepel. e
Szokas, hogy a kdzdsség az Is Jehudi... (Eszter 2:5.), az uMordechdj jaca... (uo.
8:15.), a Ldjhudim... (uo. 16.) kezdetd részeket, Haman tiz fianak nevét (uo. 9:7-
9.), és a Mdégila utols6 mondatat (uo. 10:3.) hangosan olvassa fel, miel6tt a Badl
kore olvasna. e A kovetkezé reggelen, Purim napjan, a Sahdrit ima kézben is
— még tfilinben - Gjra meghallgatjuk a Mégildat. Ha valaki nem hallotta ekkor,
még egész nap poétolhatja. ® Eszter kényve Uj magyar forditassal kaphaté az
irodankban. e

»Enni, inni, vigadni”: Purim napjan (nnepi vacsorat tartunk, amelyet
még sttétedés elétt kell elkezdeni, éppen ezért a Minhdt koran imadkozunk. e
Purim az egyetlen olyan linnep, amelyen a mértéktelen ivas korlatozasat fel
szabad rdgni. ,,Addig kell inni, amig mar nem tudunk kiildnbséget tenni az »at-
kozott Haman« és az »dldott Mordehdj« kdzott” — mondjak a bolcsek (Taimud,
Magila 7b.). Természetesen, aki ismeri magat, és tudja, hogy ha tobbet iszik a
kelleténél, akaratlanul is megszeghet valamilyen vallasi eléirast vagy k6zénsé-
gesen kezd viselkedni, jobb, ha még Purimkor is eltekint ettél. o
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Misloah manot: Legkevesebb kétféle étel, ital ajandékot kildiink legalabb
egy baratunknak. e

Matanot laevjonim: Mindenki adjon adomanyt legalabb két szikolk6ds-
nek. Még a szegény — aki maga is raszorul az adomanyra — is kell, hogy adjon.
Aki netalan olyan helyen tartézkodik, ahol nincsenek szegények, vagy més ok-
bél nem tudja aznap teljesiteni az adomanyozas kotelezettségét, az tegye félre
a pénzt, hogy késébb azt odaadhassa a raszoruléknak. e

Purimi szokasok: Bar nincs tiltva, hogy Purimkor dolgozzunk, mégis mél-
tébb az innephez, ha nem megytink dolgozni, hanem ill§ médon megszentel-
juk a napot. e Elterjedt szokas Purimkor jelmezbe bdjni, karnevalt és egyéb
viddm 0sszejoveteleket rendezni. ® Purimrél bévebben a zsido.com/purim
honlapon olvashatunk. e

Marcius 2-an, hétfén este Purim. Hétkdznapi imarend, azzal a kiildnbség-
gel, hogy minden Amiddban, és az asztali aldashan is elmondjuk az Al hani-
szim (,,A csodakeért...” — példaul reggeli ima: 67. old.) betoldast. ® Az Amida
utan Mégilé-olvasas (aldasai: 410-412. old.). ® Alénu (Zaréima — 151-152.
old.). e

Marcius 3-an, kedden a reggeli imaban se Halélt, se Tdhdnunt nem mon-
dunk, de tfilint rakunk. ® Az Amida utan Téra-olvasds (harom embert hivnak
fel), azutan Mégild-olvasas (aldasai: 410-412. old.). Utana Asrétél (,,Boldo-
gok...” — 87. old.) a szokasos imarend szerint folytatjuk. ® A nap soran telje-
sitjuk a fent felsorolt tovabbi hdrom purimi micvét: ,,Enni, inni, vigadni”, Mis-
lodh manot, Matanot lgevjonim. @

Marcius 4-én, szerdan Susan Purim: Haman gonosz terve Susdnban, a
févarosban egy nappal késébb hidsult meg, mint Perzsia tobbi részén — erre
emlékeziink ezen a napon. e Jeruzsdlemben ezen a napon tartanak Purimot.
e Jeruzsalemen kivil mar kedd este is a szokasos hétkdznapi imat mondjuk
Téahanun és Al haniszim nélkil. e

Marcius 7-én, szombaton Sabat Para. Ez a harmadik a négy kiloénleges
szombat kozill. Emlékezésként a Szentély-korabeli, Peszdh elétti ritudlis meg-
tisztulasra. e Két Torabol olvasunk: az els6bél a hetiszakaszt, a masodikbdl, a
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Maftirnak, a halotti tisztatalansagbol megtisztité vords tehénrdl szélé részt
(4Mozes 19.). ®

Marcius 14-én, szombaton Sabat pardsat Hahodes. Ez az utolsd a négy
kilénleges szombat kdzll, a niszan eléStti szombat. © Két Torabdél olvasunk: az
elsébdl a hetiszakaszt, ekkor befejezziik Mézes mdsodik kényvét. A befejezés-
hez, egy nagy tekintély(i embert hivnak fel, és az utolsé sz6 kimondésakor azt
kivanjuk, hogy legyen erénk folytatni a tanulast: hazadk hazak vénithazék. e A
masodik Torabol a Mdftirnak az Ujholdrél és a peszahi aldozatrol sz6l6 torai
részt (2Mézes 12.) olvassuk, melyet az Orokkévald niszan hoé elétt parancsolt
Mézesnek. ® Muszaf el6tt Gjhold-hirdetés (236-237. old.). e llyenkor még a

hészidok sem mondjak az Av haradhamimot (,,Az Irgalom Atyja...” — 238. old.).
[ )

Marcius 18-an, szerdan Askenaz kozosségekben a Minhdban Jom kipur
katant tartanak (lasd november 20.). ® Az esti Ros hodes miatt mar a Minhd-
ban nem mondunk Tdhanunt. e

5786. niszan - 2026. marcius-aprilis

Marcius 18-an, szerdan este és 19-én, csiitortokon Ros hodes, Gjhold.
Nem mondunk Tahdnunt, és minden Amiddban, és az asztali aldasban is el-
mondjuk a Jadle vsjavo (,,Szélljon hozzad...” — példaul reggel 65. old.) betol-
dast. ® Ujholdi imarend. ® A mai naptol kezdve, a reggeli ima végén, egészen
niszan 13-ig (marcius 31.) szokas 4Mobzes 7. fejezethdl, az adott naphoz kap-
csolodé fejedelem ,,ndszi” szakaszat elolvasni, mert leirja, hogy a sivatagi Sator
felavatdsa utan, niszan ho elsé napjaiban, hogyan mutatott be minden nap egy-
egy torzs felavatd aldozatot. Minden nap az arrél a naprol sz616 részt olvassuk,
és utana elmondunk egy rovid fohaszt, amiben arra kérjik az Orokkévalot,
hogy ha az aznap emlitett torzs ivadékai vagyunk, segitsen rajtunk. A 13. na-
pon a Zot hanukdat hamizbéah szakaszt (uo. 7:84-8:4.) olvassuk, a felavatasi
szertartas 6sszefoglalasat. ® Tahanunt és Cidkathat nem mondunk egészen a
honap végéig (aprilis 17.). ® Altalanos szokas, hogy ujholdtdl nem esziink ma-
ceszt, hogy mire elérkezik Peszahkor a macesz fogyasztasanak parancsolata,
mint Ujdonsagot, j6 étvaggyal egyiik. A haszidok mar Purimtél kezdve, egy
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hénapon keresztiil nem esznek maceszt. ® Niszan a megvaltas honapja, amely-
nek kdzéppontjdban az egyiptomi kivonulds és Peszdh, a szabadsag iinnepe
all. ® A hénap elsé felében, egyszer, Kidus I6vdand (Holdszentelés — 157-160.
old.) — lasd oktéber 22-23. o

Peszah - A szabadulas iinnepe

Aprilis 1-én estétsl 9-ike estéjéig tinnepeljilk a Peszdhot, a harom zarandok-
Unnep egyikét. ® A nyolcnapos tUnnep a felszabadulas emlékét &rzi, és azt idézi,
hogy Izrael gyermekei a kétszaztiz esztendds egyiptomi rabsag utan, 3338 év-
vel ezel6tt kivonultak Egyiptombdl. ® A kivonulas torténetét — amely Mdzes
kiildetését, a farad kérlelhetetlenségét, az Isten rendelte tiz csapés sorozatat,
majd a zsidok menekiilését beszéli el - Mézes masodik kényvének 1-15. feje-
zete irja le. @

KULONLEGES PESZAHI TORVENYEK

A kovaszos: Az egyik kotelezettség az, hogy otthonunkat teljesen megtisztit-
suk minden kenyérmorzsatol és egyéb kovaszos ételtél, haméctdl. ® Haméc
minden étel, ital, ami az 6t f6 gabonafajta — blza, rozs, arpa, zab vagy tonkdly
— felhasznélasaval készult, ha att6l kezdve, hogy a viz érintkezett a liszttel, tobb
mint 18 perc telt el a slitésig, mert ennyi id6 utan mar megindul a kovaszoso-
dasi (erjedési) folyamat. ® Az el&iras szerint a kovaszos ,,ne legyen lathat6” és
,»ne legyen fellelhet6”: ki kell takaritani, fel kell kutatni, és meg kell semmisiteni.
Ez mindenre vonatkozik, ami Peszdhkor nem koéser — azaz olyasmi, ami
hameécot tartalmazhat —, akkor is, ha nincs benne szemmel lathaté haméc,
mint a kenyérben, a szaraz tésztdkban, a blzalisztben. Példaul a sor és egyéb
gabondakbol készitett ital is haméc. ® Az askenaz (eurdpai szarmazasi) zsidok
nem szoktak rizst, kukoricat, foldimogyorét és hiivelyeseket sem enni Peszdh-
kor. ® Haszidok és mas kézosségek Peszdhkor ligyelnek arra is, hogy a macesz
ne keriljon érintkezésbe vizzel vagy nedvességgel (sruja — gebrokszt), igy nem
esznek knédlit, és hasonl6 ételeket Peszdh elsé hét napjan. A nyolcadik napon
azonban a héaszidok is esznek srujat. e

A kovaszos eladasa: A gyakorlatban az iinnep egész ideje alatt érinthe-
tetlen kovészost tartalmaz6 termékeket nem semmisitjuk meg, hanem félre-

125



2025-26. Zsid6 naptar 5786.

tesszlk, és egy rabbi kozvetitésével eladjuk egy nem zsidénak, hogy az (innep
nyolc napja alatt ne legyen birtokunkban. Peszdh utan, pedig mindent vissza-
vasarolunk. Az Unnep elétti napokban, de legkésébb marcius 31-én estig meg
kell biznunk egy rabbit kovaszosunk eladasaval. Ezt a zsido.com/peszach hon-
lapon is megtehetjik, vagy a Naptar végén talalhato drlap hasznalataval. e

A macesz: A masik kotelezettség, hogy megfelel6 mennyiségd, Peszahra
alkalmas koser ételt készitsiink el&, hogy legyen mit enniink az Ginnep nyolc
napjan. Ezek koziil a legfontosabb a Peszdhra késziilt mdca (macesz), mert ez
helyettesiti a kenyeret. o

Az edények: Peszahkor nem hasznalhatjuk a mindennapi edényeket és
evéeszkozoket, mert azok hamécosak. Sok héaztartasban van elkulonitett
edény- és étkészlet, amelyet csak Peszdhkor hasznélnak. Akinek nincs kilon
peszahi edénye, annak ki kell kdserolnia a mindennapi edényeket. A f6zéshez
és talalashoz hasznélt edényeket vizben kell kiforralni, azokat pedig, amelyek-
ben siitni szoktunk, tizben kell izzitani. A késerolashoz, bonyolult mivolta miatt
érdemes a rabbi tanacsat kérni. e

A széderek: Peszdh egyik legfontosabb része az tinnep elsé két estéjén
(aprilis 1-2. este) megtartott széder, amikre minden szempontbdl fel kell ké-
szilni. Aki nem rendez otthon szédert, annak lehetésége van kdzosségi széde-
ren részt venni. Budapesti és orszagos széder-est informécidért l1épjen kapcso-
latba az irodankkal. e

PESZAH ELOTTI SZERTARTASOK

Marcius 28-an, szombaton Sdbat hagadol. Kilonleges szombat, mivel a
kivonulas csodai mar ekkor elkezdédtek. Régi szokas, hogy ezen a Peszdhot
megel5zé szombaton, Sdbdt hdgadolkor a rabbi nagy beszédet, drését tart a
zsinag6gaban, felkészitve a k6z0sség tagjait a Peszdhra és a peszahi torvény-
ekre. o EttSl a szombattdl kezdve a délutni ima utén askendz k6zosségekben
sem mondanak mar Borhi ndfsit, egészen Sabat Brésétig. ® Elmondjuk a Ha-
gadanak egy részét Avadim hajinutdl (,,Faraé rabszolgéi voltunk...”) Al kol
Guonoténuig (,,...minden bdninket”). Az 8rkédés éjszakdja — Peszahi Hagada
(Chébad Lubavics Egyesiilet és EMIH, 2009) 32-68. old., Peszdchi Hagada
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fonetikus dtirassal (Chabad Lubavics Egyesilet és EMIH, 2022.) 16-30. old.
e Az esti imaban elmarad a Vijhi noam (,,Legyen veliink...” — 313-315. old.),
mivel nem lesz teljes a kovetkezé munkahét. e

Marcius 31-én, kedden este bodikat haméc (hdméc keresés) gyertyafény-
nél (412. old.) miutan a lakasbol alaposan kitakaritottuk a hdmécet. ® Kabba-
lisztikus szokas ilyenkor 10 kis darab kenyeret alaposan becsomagolva a lakas
kiilénb6z4 pontjain eldugni, és a keresés soran azokat megtalalni. ® A zacskéba
Osszegy(ijtott hamécot félretessziik, és masnap délel6tt elégetjiik. ® A keresés
utan elmondjuk a Kol hdmirat (,,Minden éleszté...” — uo.), ami altal semmivé

nyilvanitjuk azt a hamécot, ami véletlenil mégis tulajdonunkban maradhatott.
[ ]

Aprilis 1-én, szerdan elsésziilsttek bojtje 4:43-t6l. © A bojttel az utolsd
egyiptomi csapasra emlékeziink, melyben az 6sszes egyiptomi elsészlott meg-
halt, és a zsid6 els6szilottek megmenekiltek. o Aki elsészilott fid, vagy aki
kiskoru els6szllott apja, annak vagy bojtdlnie kell, vagy ki kell valtania a bojtot,
Ugy, hogy részt vesz egy szijum maszehetén (az egyik talmudi traktatus tanu-
lasdnak befejezési tinnepségén). Ha magunk nem is tanultunk, legalabb meg-
hallgatjuk a traktatus befejezését, és az ebbdl az alkalombdl rendezett (innepi
lakomatél kezdve egész nap folytathatjuk az étkezést. ® Reggeli ima koran reg-
gel, hogy legyen id6 a megmaradt kenyeret megenni, még a kovaszos tilalmé-
nak beéllta el6tt. © Hétkdznapi reggeli ima, de elmarad a Mizmor I6toda (,,Ha-
laének. Udvrivalgassal...” — 36. old.), mivel a halaaldozat egyik kenyere haméc,
és mar nem lenne id6 azt megenni Peszah elétt. o A délelstt folyaman kell
elégetni az el6z8 este megtalalt és minden mas hamécot, amit nem adtunk el
egy nem-zsidénak. ® Flaméc evés legutolsé idépontja a Baal haTdanja szerint
10:38. A haméc birtoklasanak legkéssbbi idépontja 11:43. Eddig az id6pontig
kell elégetni a hamecot is. ® Ugyanazon idépont elétt, az égetés utan, kell
elmondani a masodik Kol hdmirat (,Minden éleszté...” — 412. old.) is. ® A nap
folyaman Eruv tdusilint készitiink, hogy fézhessiink az iinnep napjain az iinnep
utan kovetkezd szombatra. Még az tinnep el6tt félretesziink szombatra az elké-
szitett ételek kozil egy kalacsot, egy adag hust vagy halat vagy tojast, és igy,
mivel mar az Unnep elétt elkezdtiink a szombatra késziilni, akkor az Ginnep

127



2025-26. Zsid6 naptar 5786.

napjan folytathatjuk (Sdmuel imdja 342. old.; Az 8rkédés éjszakdja — Pesz-
achi Hagada 10. old., Peszachi Hagada fonetikus atirassal 6. old.). ® A szé-
der estéhez sziikséges siilt nyakat még az (innep beéllta el6tt készitsik el. Este,
az Unnep bejovetele utan mar nem szabad ezt elkésziteni, mivel ezt nem szok-
tunk megenni, f6zni tinnepnapon pedig csak étkezés céljara szabad. ® Hétkoz-
napi Minhd utan A peszahi aldozat rendjét mondjuk (Az Srkédés éjszakaja —
Peszdachi Hagada 12-15. old., Peszachi Hagada fonetikus atirassal 8-10.
old.). e

PESZAH ELSO ESTEJE

Aprilis 1-én, szerdan este tinnepi gyertyagytitas (Naptdr 6. old.). ® Unnepi
esti ima. ® Haszid kozosségekben az Amida utan Teljes Halélt mondanak
(329-333. old.). ® Alénu (Zaréima — 185. old.) ® A Széder estéken askenaz
kozosségekben is elmarad a Kidus a zsinagdgaban az ima végén. e

A SZEDER

Aprilis 1-jén, szerdan, és 2-an, csiitortokon este keriil sor a hagyomanyos szé-
derre, a Peszdh esti Ginnepi vacsorara. A széder sordn minden zsidénak: 1.
maceszt kell ennie, lehetsleg kézzel gyart, ,,smurd” maceszt, ® 2. négy pohar
bort kell meginnia a Hagaddban megjel6lt részeknél, elséként a Kidusnal (le-
het&leg vordsbort), ® 3. keser( fivet kell ennie, e 4. el kell mondania a Hdgad-
dat, az egyiptomi kivonulas torténetét; a ,,hagada” sz6 ,.elbeszélést” jelent; a
Hagada egyben a széder lebonyolitasanak ,,forgatokdnyve” is, ® 5. dics6it6
zsoltarokat (Haleélt) kell mondania. ® A széder esték rendjét és kilonb6z6 szo-
késait részletesen az Uj magyar forditasa, kétnyelvii Az 8rkodés éjszakdja —
Peszdchi hagada cimii kdnyvben talalhatjuk (Budapest, Chabad Lubavics Egye-
sulet és EMIH, 2009). E kényv sok kommentart, kiegészitést, torténetet is tar-
talmaz. Ennek a Hagddanak létezik egy kisebb formatumda, fonetikus atirast is
tartalmazé kiadasa, mely nagyon praktikus lehet a résztvevék szamara a széder
megtartasakor. ® Hdcot hdlgjla, csillagaszati éjfél 0:48-kor van, lehet8leg ed-
dig meg kell enni az afikomant az elsé széder este. ® A széderrdl és a Peszahrol
b&vebben a zsido.com/peszach honlapon olvashatunk. e Az elsé széder este a
Lefekuvés el6tti imdbél csak a Sma (,,Halljad Izrael...”) els6 fejezetét (Sadmuel
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imdja — Zsidé imakényv 161. old.) és a Hamdpil aldast mondjuk (165. old.),
mert Isten &rkddésének éjszakaja ez. ®

PESZAH ELSO NAPJA

Aprilis 2-an, csiitortékoén tnnepi imarend. © A Muszdf Amida ismétiésekor
az el6imadkozo elkezdi a Tfilat talt (,lma a harmatért” — 362-363. old.). A
Téhomot (,,A mélység...”) bekezdéstsl a kdzdsség is mondja. e Ettsl kezdve
egész Szukkotig minden Amiddban a nyari valtozatot, Morid hatalt (példaul
reggel 58. old.) [askenaz kozbdsségek ezt nem mondjak] és Vétén brahdt (pél-
daul reggel 61. old.) emlitink. ® A Muszaf Amida ismétlésben Diihenolds
(papi aldas — 360-361. old., részletesen lasd szeptember 23-24.). o

A TORA-OLVASAS RENDJE PESZAHRA

Peszah mind a nyolc napjan két Torabol olvasunk. e A Zsidé imakoényv 1996-
os kiadasaban, a 228. oldalon, a héber oldalrél sajtéhiba miatt hianyzik a Kénys-
riilet tizenhdrom tulajdonsdga. Ez a 71. oldal alapjan pétolhatd. e

Csiitortokon, tinnepen | Ot embert hivnak fel: Mishi ukhu ldhem (2Mézes
12:21-51.); Mdftir: 4Mézes 28:16-25.; Haftara:
Vajomer Jéhosuad (Jésua 3:5-7., 5:2-6:1., 6:27.).
Pénteken, (innepen Ot embert hivnak fel: Sor oj keszev (3Mézes 22:26-
23:44.); Mdftir: 4Moézes 28:16-25.; Haftara: Vajis-
lah Hameleh (2Kirdlyok 23:1-9., 21-25.).
Szombaton, Hét embert hivnak fel: R6é Ata omer élaj (2Mézes
félinnepen 33:12-34:26.); Maftir: 4Mozes 28:19-25.; Haf-
tara: Hajta aléj jad Hasém (Jehezkél 37:1-14.).
Szombaton délutan Smini (3Mézes 9:1-16.)

Vasarnap, félinnepen | Harom embert hivnak fel: Kades i (2Mézes 13:1~
16.); Negyedik: 4Mézes 28:19-25.

Hétfén, félliinnepen Harom embert hivnak fel: Im keszef tdlve (2Mbzes
22:24-23:19.); Negyedik: 4Mézes 28:19-25.
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Kedden, féliinnepen Harom embert hivnak fel: Bomidbar Szinaj (AMbzes
9:1-14.); Negyedik: 4Mozes 28:19-25.

Szerdan, Ginnepen Ot embert hivnak fel: Vajhi bésalah Paro (2Mézes
13:17-15:26.); Maftir: 4Mobzes 28:19-25.; Hdf-
tara: Vajdaber Déavid (2Samuel 22.).
Csiitortokon, tinnepen | Ot embert hivnak fel: Kol habhor (5Mézes 15:19-
16:17.); Maftir: 4Mobzes 28:19-25.; Haftara: Od
hajom (Jesdja 10:32-12:6.).

PESZAH MASODIK ESTEJE

Aprilis 2-an, csiitortokén este Peszah masodik estéje, tinnepi gyertyagyuj-
tas az innepre valo tekintettel, csak a megadott idpont utan, és csak mar égé
langrdl torténhet (Naptdr 6. old.). ® Unnepi imarend, mint el6z& este. ® Az
esti ima végén, az Alénu (Zaréima) elétt Szfirat hdomer (Omerszamlalas —
154-156. old.). e

SZFIRAT HAOMER — AZ OMERSZAMLALAS RENDJE

Peszah méasodik estéjétsl hét teljes héten at — negyvenkilenc napon &t — minden
este szamlaljuk a napokat. Az 6tvenedik nap Sdvuot nnepe. A Sdvuot sz6
jelentése ,,hetek”, ami a szamlalas héthetes idészakara utal. ® A szamlalas célja
az, hogy a Peszdah, a Kivonulas tinnepe utan lélekben felkésziiljink Sduuotra,
a Tora-adas Unnepére. ® A szamlalas Peszdah méasodik estéjén kezdédik, ami-
kor egy bizonyos mennyiségld (omernyi) Uj arpat kellett learatni, és masnap
aldozatként a Szentélyben bemutatni. Az egész idészak Szfirat hdomer, ,,az
omer szamlalasa” néven ismeretes. ® Elészor elmondjuk az Al szfirat hdGomer
aldast (154. old.), utdna megemlitjik a nap szdmat, majd az eltelt hetek és
napok szamat. Példaul: ,,Ma van az omer harmincadik napja, ez négy hét és
két nap.” ® Az omerszamlalas idépontja esténként a csillagok feljovetelétél vir-
radatig tart. Ha sziikséges, mar naplementétél is lehet szamolni. e Aki elfelejtett
este szamolni, az a kovetkezé nap folyaman sotétedésig poétolhatja, de aldas-
mondas nélkil. A tovabbi estéken pedig folytathatja az aldassal egyiitt a szam-
lalast. ® Ha egy egész napot kihagytunk, szamoljunk tovabbra is minden este
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Sdvuotig, de dlddsmondas nélkiil. ® Ha mar mi magunk nem mondhatunk &l-
dast, és kdzosséggel imadkozunk, akkor az el8imadkozo altal mondott aldasra
valaszoljunk ,,Amén!”-t, és utana szamoljunk magunk is. ® A szfird idején pusz-
titotta el a pestis rabbi Akiva tébb ezer tanitvanyat. Azota a szfird alatt részleges
gyaszid6 van, nem tartanak eskiivét, nem vagatnak hajat, tilos tAncolni és mu-
zsikalni. Ezek a korlatozasok azonban nem érvényesek Lag baomerkor, a har-
mincharmadik napon (majus 5.), mert ekkor sziinetelt a jarvany. ® Sok askenaz
kozosségben a hajvagas tilalmat csak Ros hodes ijartol (aprilis 17-t8l) tartjak —
33 napon at, de eskiivét ezekben a kdzdsségekben sem tartanak mar Pesz-
ahtél. e A Szfirat hGomer utolsé harom napja (majus 19-t8l) mar nem a gyasz,
hanem a Téra-adasra valo felkészilés jegyében telik, ezért ekkor mar lehet
hazasodni is. Elterjedt szokas szerint mar Ros hodes szivantél (majus 17-tdl) is

hazasodnak. e Haszid szokas szerint csak a Sdvuot el6tti napon vagnak hajat.
[ ]

PESZAH MASODIK NAPJA

Aprilis 3-an, pénteken (innepi imarend. ® Este befejezédik Peszéh elsé két
napja és kezdddik Sabdt hol hamoéd, a féliinnep szombatja. ® A péntek esti
gyertyagyujtaskor a szokasos aldadsokat mondjuk (Naptdr 6. old.). Még besoté-
tedés (18:58) elstt, de csak égé langrél gyujtunk. e Askenaz kozosségekben a
szombatfogadast szokasos médon, Léhu nérandnaval (,Hadd 6rvendezzink...”
— 166. old.) kezdik, de a L6hda dodibol kihagyjak a Hitnadari (,,Fel a porbél!” —
170. old.) bekezdést. Haszid k6zosségekben a szombatfogadast Mizmor 16Dé-
viddal kezdik. ® Az Amidaban, Jadle vsjdvo (,,Szalljon hozzad...” - 178-179.
old.) betoldast mondunk e Askenaz kdzosségekben sem mondjak a Bame mad-
likin Misna-fejezetet (182-184. old.). ® Alénu (Zaréima — 185. old.) elétt Szfi-
rat haomer (Omerszamlalas — 154-156. old.). ® Otthon a szombat tiszteletére
mondott Sdlom aléhem (Angyalok kdszéntése) kezdet(i részt egészen a Kidu-
sig halkan mondjuk (187-189. old.). e

Aprilis 4-én, szombaton féliinnep, hol hdmoéd elsé napja. ® Szombati fél-
iinnep reggeli Sahdrit ima: Az eleje olyan, mint a szombati, de az Amiddban
a Jaale vsjavo (,Szalljon hozzad...” — 224. old.) betoldassal. ® Az Amida utan
fél Halél (329-333. old.), majd az innepi imarenddel folytatjuk. ® Két Torabal
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olvasunk. e Askenaz kdzosségben szokés ilyenkor a Toéra-olvasas elétt, Sala-
mon kirdly Sir hasirim (Az énekek éneke) kbnyvét olvasni. ® Délutan szombati
Amida Jaale vsjavo (,Szélljion hozzad...” — 277. old.) betoldassal. ® A Cid-
katha cedek (,,Az igazad...” — 279. old.) elmarad. ® Este a szombat kimenete-
lével félinnepi hétkdznapi esti ima. Az Amiddban Morid hatdlt (,,...aki har-
matot hullat!” — 144. old.) [askenazok nem mondjak]; Atd hondntdnut (,Te
ajandékoztad...” — 145. old.); Vétén brdhdt (,,...s hozz aldast...” — 146. old.)
és Jaale véjavo (,,Szélljon hozzad...” — 148. old.) betoldas. ® Az esti imaban
elmarad a Vihi noam (,,Legyen velink...” — 313-315. old.), mert nem lesz
teljes a kovetkez6 munkahét. ® Alénu (Zaréima — 185. old.) elétt Szfirat hdo-
mer (Omerszamlalas — 154-156. old.). ® Az ima utan Hdvddala (Szombatbu-
cstztatdé — Naptdr 158. old.), peszahi fliszerrel (bészamim) és gyertyaval (nér).
[ ]

Aprilis 5-7-ig, vasarnaptol keddig hol hamoéd, félinnep. Ezekre a na-
pokra nem vonatkoznak a szigoru Ginnepi munkatilalmak, de ha tehetjik, jobb,
ha nem megyiink munkéba, és igyeksziink megdrizni az Unnepi hangulatot,
amelyre bizonyos tevékenységek tilalma is emlékeztet. ® A hdméc tilaima, ter-
mészetesen Peszah mind a nyolc napjan at érvényben van. e Félinnepi ima-
rend. A Mizmor I6todd (,,Halaének...” — 36. old.) elmarad. e Haszidok félin-
nepen nem szoktak tfilint rakni. ® Azok is, akik raknak tfilint, a Halel el6tt
leveszik (az eléimadkozé Halél utan). Kivételt vasarnap képez: ekkor a Téra-
olvasas a tfilinr8l szél, ezért csak Téra-olvasds utan veszik le. ® A Téra-olva-
sdsa utani fél Kadist csak a masodik Téra-olvasdsa utdn mondjuk. e

PESZAH UTOLSO KET NAPJA

Aprilis 7-én, kedden este (innepi gyertyagytijtas Sehehejdanu aldas nélkiil
(Naptar 6. old.). ® Félinnepi délutani ima, tinnepi esti ima. ® Alénu (Zaréima
- 185. old.) elétt Szfirat hGomer (Omerszamlalas — 154-156. old.). ® Unnepi
Kidus, Sehehejanu aldas nélkiil (340-341. old.) ® A Sas-tenger kettévalaszta-
sanak emlékére a csoda évforduléjan, ezen az estén, a haszidok ébren marad-
nak egész éjjel. ®
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Aprilis 8-9-én, szerdan és csiitortékon, Peszah utolsd két napjan tinnepi
imarend. e Szerdan askenaz kdzosségekben a reggeli ima részeként rendsze-
resen elmondott Tenger dalat, Oz jasir (,,Akkor énekelték...” — 210-211. old.)
ez alkalommal a kdzosség az eldimadkozoval versenként felvaltva, hangosan
énekli. ® A Zsid6 imakényv 1996-0s kiadasaban, a 228. oldalon, a héber oldal-
rél sajtéhiba miatt hianyzik a Kényérilet tizenharom tulajdonsdga. Ez a 71.
oldal alapjan pétolhat6. ® Téra-olvasas két Térabol (6t plusz egy embert hivnak
fel), és Haftardk (lasd fent). ® A Muszaf Amida ismétlésében Diihenolds (papi
aldas — 360-361. old., részletesen lasd szeptember 23-24.).

Aprilis 9-én, csiitértokon a Tora-olvasds utan Jizkor (Mazkir) ima elhunyt-
jaink emlékére (349. old.). A Mazkirrél és a mondand6 imardl lasd részletesen
Naptar 182. old. ® Az a szokés, hogy erre az imara csak az marad a zsinago-
gaban, akinek valamelyik szilje mar nincs az élék soraban. e Haszid szokas
ezen a délutanon az Unnepi Minhd ima utan Ugynevezett messiasi lakomat —
széudat mdsighot tartani, mivel a megvaltas nagy nnepének végén, Peszdh
utolsd napjan, ,,mar fénylik a Messias sugara, és érezhets a kdzeleds végleges
megvaltas”. Ezen az étkezésen szokas négy pohar bort inni. ® Este, az iinnep
kimenetelével hétkdznapi ima az Amidaban Ata hondanténu (,, Te ajandékoz-
tad...” — 145. old.) betoldéssal. ® Alénu (Zaréima — 185. old.) elstt Szfirat
hdomer (Omerszamlalas — 154-156. old.). ® Havdala (Unnepblcsuztatd —
Naptar 158. old.) csak borral, flszer (b6szdmim) és gyertya (nér) nélkil. o

Aprilis 10-én, pénteken Iszru hdg, az innep masnapja. Nem mondunk
Tahanunt a hénap végéig (aprilis 17.).

Aprilis 10-én péntek este és 11-én, szombaton. Matdl, Peszah és Sag-
vuot kozott askenaz szokas a Léhda dodit hagyomanyos gyaszdallammal éne-
kelni, és minden szombaton elmondani az Av hdrahamimot (,Az Irgalom
Atyja...” — 238. old.). ® Muszaf elétt djhold-hirdetés (236-237. old.). e A
haszidok nem mondjak az Av harahamimot (,,Az Irgalom Atyja...”) ezen a
szombaton. ® A Minha délutani imaban a Cidkatha cedek (,,Az igazad...” —
279. old.) elmarad. ® Peszdh végétdl Ros hasanaig szokds minden szombat
délutan a Pirke dvot (Az atyak tanitasai) egy-egy fejezetét tanulmanyozni. A
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hat fejezet befejezése utdn mindig Gjrakezdjik. ® Pirke duot elsé fejezet (287-
289. old.).

Aprilis 16-an, csiitortokon az esti Ros hodes miatt mar a Minhdban nem
mondunk Tahdnunt. e

5786. ijar - 2026. aprilis-majus

Aprilis 16-an, csiitortokon este és 17-én, pénteken Ros hodes, Gjhold
elsé napja. Nem mondunk Téhdnunt és minden Amidaban, és az asztali &l-
dasban is elmondjuk a Jadle véjavo (,,Szélljon hozzad...” — példaul reggel 65.
old.) betoldast. ® Ujholdi imarend. ® A honap elsé felében, egyszer, Kidus
I6vdna (Holdszentelés — 157-160. old.) — lasd oktdber 22-23. o

Aprilis 18-an, szombaton Ros hodes, Ujhold masodik napja. Szombati Gj-
holdi imarend. ® Minden Amiddban, és az asztali aldasban is elmondjuk a Jadle
véjavo (,,Szélljon hozzad...” — példaul reggel 224. old.) betoldast. ® A Minha
délutani imaban a Cidkdtha cedek (,,Az igazad...” — 279. old.) elmarad. ® A
Minha utan tanulményozzuk a Pirké Guot (Az atyak tanitasai) masodik fejezetét
(289-293. old.). ®

Aprilis 25-én, szombaton sok askenaz kozdsségben a Muszaf ima el6tt hir-
detik ki a hétfé—csutdrtok—hétfsi bojti ciklust (lasd oktéber 25.). ® A délutani
Minha ima utan tanulmanyozzuk a Pirké duvot (Az atyak tanitasai) harmadik
fejezetét (293-297. old.). @

Majus 1-én, pénteken Peszdh séni (,Masodik Peszah”). A Szentély idejében
ezen a napon lehetéség adddott a Peszdhkor elmaradt aldozat bemutatasara
(l4sd: 4Mobzes 9:1-14.). ® Nem mondunk Tdhdnunt. ® Szokas ilyenkor egy kis ma-
ceszt enni. @

Majus 2-an, szombaton a délutani Minha ima utan tanulmanyozzuk a Pirké
avot (Az atyak tanitdsai) negyedik fejezetét (297-300. old.). e

Majus 4-én, hétfon az esti 6rémnap miatt mar a Minhdban nem mondunk
Tahanunt. e
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Majus 5-én, kedden Lag baomer, az omerszamlalas harmincharmadik nap-
ja, 6romnap. Ezen a napon sz{int meg a szornyd pestisjarvany, amely Akiva
rabbi tanitvanyait pusztitotta (i.sz. 120. koril), s amely miatt az omer idejébe
részleges gyaszt tartunk. ® Ugyancsak ezen a napon van a hires talmudi bélcs,
Simon bar Joh3j rabbi (Il. szazad), a Zohdr szerzéjének a halalozasi évforduloja
is. ® Ezen a napon sziinetel a gyasz, lehet eskivét tartani stb. (lasd még Az
omerszamlalas rendje, Naptar 130. old.). ® Nem mondunk Tdhanunt, és
szokasos a szabadban dsszejéveteleket rendezni, esetleg tabortiizet rakni.

Majus 9-én, szombaton a Téra-olvasasban hangzik el a Tohdha —,,fenyités”
(3Mézes 26:14-43.), a Szakasz vészes tartalma miatt halkabban olvassak fel és nem
szoktak senkit sem felhivni a Térahoz, hanem ezt szoktak kihirdetni: Jaamod
mi séjirce, ,,J6jjon, aki akar”. Hészid szokés, hogy a Téra-olvasé maga megy
fel a Tordhoz, anélkiil, hogy hivnak. Aki feljon a Térahoz, elmondja a szokasos
aldasokat. ® Ezen a szombaton fejezziik be M6zes harmadik kényvét. A befe-
jezéshez, egy nagytekintélyl embert hivunk fel, és a kdnyv befejezésekor azt
kivanjuk, hogy legyen erénk folytatni a tanulast: hazak hazak vénithazék. o A
délutani Minhd ima utan tanulmanyozzuk a Pirké duot (Az atyak tanitasai) 6to-
dik fejezetét (300-305. old.). ®

Majus 14-én, csiitortokon Askenaz kozosségekben a Minhdban Jom kipur
katan mukdamot tartanak (lasd november 20.). ®

Majus 16-an, szombaton Muszdf elStt Gjhold-hirdetés (236-237. old.).
Haszid kozosségben is szokas elmondani az Av harahamimot (,,Az Irgalom
Atyja...” — 238. old.). ® A délutani Minha iméaban a Cidkdatha cedek (,,Az iga-
zad...” — 279. old.) elmarad. ® A délutani Minhd ima utan tanulmanyozzuk a
Pirké auot (Az atyak tanitasai) hatodik fejezetét (305-310. old.). ® Az esti ima-
ban elmarad a Vijhi nodm (,,Legyen vellink...” — 313-315. old.), mivel nem
lesz teljes a kovetkezé munkahét. e

5786. szivan - 2026. majus-junius

Majus 16-an, szombaton este és 17-én, vasarnap Ros hodes, Gjhold.
Nem mondunk Tdhdnunt, és minden Amidaban, és az asztali aldasban is el-
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mondjuk a Jadle vsjavo (,,Szélljon hozzad...” — példaul reggel 65. old.) betol-
dast. ® Ujholdi imarend. ® A honap elsé felében, egyszer, Kidus I6vdna (Hold-
szentelés — 157-160. old.) — lasd oktdber 22-23. e Ros hodestdl egészen
majus 24-ig, Iszru Hagig, nem mondunk Tdhdnunt. A haszidok egészen majus
28-ig nem mondanak Tdhdnunt, mert eddig lehet még pétolni a Szentélyben
az Unnepi &ldozat bemutatésat, amit a zardndokok hoztak magukkal. e

Majus 19-én, keddtdl. A Szfirat hdomer utols6 harom napja (majus 19—
21.) mar nem a gyasz, hanem a Tora-adésra vald felkésziilés jegyében telik,
ezért ekkor mar lehet hazasodni is. Elterjedt szokas szerint mar Ros hodes
szivntol (majus 17-tél) is hdzasodnak. Haszid szokas szerint csak a Sdvuot
el6tti napon vagnak hajat. e

Savuot - A Téra-adas Unnepe

Majus 21-én, csutortokon este és 22-23-an, pénteken és szombaton Sdvuot,
a Téra-adas (innepe, a harom zarandokinnep egyike. ® Az (innepnek két oka
van: megemlékezlink a teremtés utdn 2448 évvel — ezel&tt 3338 évvel — tortént
Szinaj-hegyi Toéra-adasrél, valamint az elsé gylimdlcsok aldozatarél — a biku-
rimrol —, melyet halaadasként ajanlottak fel a jeruzsalemi Szentélyben. e Szo-
kas a zsinagogat és az otthont zdld névénnyel és viraggal disziteni: Boélcseink
tanitasa szerint, noha a Szindj-hegy a sivatagban van, a Téra-adas tiszteletére
virdgba borult. Sok kdz6sségben a Téra-tekercseket is virdgdisszel ékesitik. ®

Majus 21-én, csiitértokon a nap folyaman Eruv tdusilint készitiink, hogy
f6zhessiink a kétnapos Ginnep masodik napjara esé szombatra. Még az Unnep
elétt félretesziink szombatra az elkészitett ételek kozil egy kalacsot, egy adag
hast vagy halat vagy tojast, és igy, mivel mar az Ginnep elétt elkezdtiink a szom-

batra késziilni, akkor az innep napjan folytathatjuk (Sdmuel imdja 342. old.).
[}

Majus 21-én, csiitortokon este (innepi gyertyagyUjtas (Naptar 6. old.). e
Az esti imat igyekeznek késén kezdeni, hogy teljesen vége legyen az omer 49.
napjanak is, mert csak azutan kezdédik Savuot iinnepe. ® Unnepi esti ima. ®
Unnepi Kidus (340-341. old.) ® Szokés, hogy a férfiak egész éjjel virrasztanak
és tanulnak, kijavitva ezzel azt a hibat, hogy a zsidok a Téra-adas reggelén
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elaludtak. ® Sok kdzdsségben ilyenkor a kiilon erre az alkalomra 6sszedllitott
Tikun lél Savuotot olvassak fel, mely a Téra minden részébdl — a Biblidbdl, a
Misnabdl, a Talmudbél és a Zohdarbol foglal magaba részeket. ® Savuotrol
b&vebben a zsido.com/savuot honlapon olvashatunk. e

Majus 22-én, pénteken Sdvuot elsé napja, tinnepi imarend. ® Téra-olvasds
elstt az Akdamut kolteményt askenaz kozosségekben hagyomanyos dallam-
mal, az el6imadkozd vagy a rabbi és a kdzosség kozott felvaltva szokas felol-
vashi. ® Az Akdémut Sévuot iinnepére — Isten és a zsidé nép szerelmi verse
magyar forditasa (EMIH, 2007) kaphat6 az irodaban: 267-5746. e A Zsid6
imakényv 1996-0s kiadasaban, a 228. oldalon, a héber oldalrél sajtohiba miatt
hianyzik a Kényoriilet tizenharom tulajdonsdga. Ez a 71. oldal alapjan pétol-
hat6. ® A Torabdl felolvassak a Téra-adas torténetét és a Tizparancsolatot
(2Mbzes 19-20.), amit mindenkinek kotelessége meghallgatni. llyenkor még a
kisgyerekeket is el szoktak hozni a zsinagdgaba. ® A Tizparancsolatot a kdzos-
ség allva hallgatja. Hészid szokds, hogy ilyenkor a Téra felé fordulnak. e A
Muszaf Amida ismétlésében Diihenolds (papi aldas — 360-361. old., részle-
tesen lasd szeptember 23-24.). ® Az (innepi ebédnél szokas édes, tejes ételeket
enni, mert az ,,édes” Téra is a tejhez hasonlatos. ® Az esti szombati és (innepi
gyertyagyujtds Sehehejanu éaldassal (Naptar 6. old.) még besotétedés elstt
(20:04), de csak égé langrodl gyujtunk. e Askenadz kdzosségekben a szombatfo-
gadast szokdsos modon, Léhu néranéndval (,,Hadd Orvendezziink...” — 166.
old.) kezdik, de a Léha dodibol kihagyjak a Hitnaari (,,Fel a porbdl!” — 170. old.)
bekezdést. Haszid kozdsségekben a szombatfogadast Mizmor I6Daviddal kezdik.
e Péntek esti innepi ima szombati betoldasokkal. ® Askenazokndl elmaradnak
a Maaravit koltemények, amelyet sok kézosségben maskor szoktak mondani.
¢ Otthon a szombat tiszteletére mondott Sdlom dléhem (Angyalok k6szontése)
kezdet( részt (187-188. old.) egészen a Kidusig halkan mondjuk. ® Unnepi
Kidus (340-341. old.) szombati betoldasokkal. ®

Majus 23-an, szombaton Sdvuot masodik napja, innepi imarend szombati
betoldasokkal. e Askenaz kdzdsségben szokas a Toéra-olvasds elétt David ki-
ralyra emlékezve Rut kodnyvét olvasni (Rut volt David kirdly ésanyja). ® Téra-
olvasas utan Jizkor (Mazkir) ima elhunytjaink emlékére (349. old.). A Mdzkir-
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rol és a mondandd imardl lasd részletesen Naptar 182. old. ® Az a szokas,
hogy erre az imara csak az marad a zsinagégaban, akinek valamelyik sziiléje
mar nincs az él6k soraban. ® A Muszaf Amida ismétlésében Diihenolds (papi
aldas — 360-361. old., részletesen lasd szeptember 23-24.). e Este hétkéznapi
esti ima az Amidaban az Ata hondntdnu (,Te ajandékoztad...” — 145. old.)
betoldassal. ® Hdvdala (Szombat és (innepbulcsuztatd — Naptar 158. old.) bor-
ral, fliszerrel (b6szamim) és gyertyaval (nér). ®

Majus 24-én, vasarnap Iszru hdg, az innep masnapja. Askenaz szokas sze-
rint nem mondunk Tdhanunt ezen a napon, haszid szokas szerint egészen ma-
jus 28-ig. ®

Majus 30-an, szombaton a délutani Minhdg ima utan elkezdjik a Pirké dvot
(Az atydk tanitdsai) masodik ciklusat az elsé fejezet tanulméanyozasaval (287-
289. old.).

Janius 5-én, pénteken (szivan 20.) a Holokausztban elhunyt martirok gyasz-
napja. Kozvetlen a Holokauszt utdn, a magyar ortodox rabbik ezt a napot tdz-
ték ki a Holokausztban elhunyt martirok emléknapjaul. Aki nem tudja hozza-
tartozoi haldlozasadnak napjat, az ezen a napon tartsa a jorcadjt évfordulot. e
Eredetileg a XVII. szdzadi lengyel rabbik nyilvanitottadk gyasznapnak ezt a napot
a Hmelnyickij-féle pogromokban (a Tah és Tat években: 1648-1649) elhunyt
martirok emlékére. o

Janius 6-an, szombaton a délutani Minhd ima utan tanulmanyozzuk a Pirké
avot (Az atyak tanitdsai) méasodik fejezetét (289-293. old.). ®

Janius 13-an, szombaton Muszaf el6tt Gjhold-hirdetés (236-237. old.). e
A haszidok sem mondjék az Av hdarahdmimot (,,Az Irgalom Atyja...” — 238.
old.). ® A Minha délutani ima utan tanulmanyozzuk a Pirké auot (Az atyak
tanitasai) harmadik fejezetét (293-297. old.). e

Janius 14-én, vasarnap askenaz kozosségekben a Minhdban Jom kipur
katant tartanak (lasd november 20.). ® Azt esti Ros hodes miatt mar a Minhd-
ban nem mondunk Tdhanunt. e
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5786. tamuz - 2026. junius-julius

Junius 14-én, vasarnap este és 15-16-an, hétfén és kedden Ros
hodes, Gjhold. Nem mondunk Tdhdnunt és minden Amidéban, és az asztali
aldasban is elmondjuk a Jadle véjavo (,,Szalljon hozzad...” — példaul reggel 65.
old.) betoldast. ® Ujholdi imarend. ® A hénap elsé felében, egyszer, Kidus
[6vdna (Holdszentelés — 157-160. old.) — lasd oktéber 22-23. o

Janius 20-an, szombaton a délutani Minhd ima utan tanulmanyozzuk a
Pirké Guot (Az atyak tanitasai) negyedik fejezetét (297-300. old.). ®

Janius 27-én, szombaton tdmuz 12., a hatodik lubavicsi rebbe, Joszéf Jic-
hdk Schneerson rabbi (Frierdiger Rebbe) sziiletésnapja és szabadulasa a szov-
jet bortonbsl 1927-ben. o llyenkor még a héaszidok sem mondjak az Av hara-
hamimot (,,Az Irgalom Atyja...” — 238. old.). ® A délutani Minh4 imaban a
Cidkatha cedek (,,Az igazad...” — 279. old.) haszid koz6sségekben elmarad. o
A délutani Minhd ima utan tanulmanyozzuk a Pirké auvot (Az atyak tanitasai)
otodik fejezetét (300-305. old.). @

Janius 28-an, vasarnap tdmuz 13., a hatodik lubavicsi rebbe el6z6 napi
szabadulasa miatt a haszidok ezen a napon sem mondanak Tahanunt az ima-
ban.

Jalius 2-an, csiitortokon Sivd dszar b6Tamuz (Tamuz 17.) bojtie reggel
2:13-t6l este 21:24-ig. ® l.sz. 70-ben ezen a napon torték &t Titusz hadai Je-
ruzsalem falait, és harom héttel késébb, dv 9-én a varos és a Szentély a rémaiak
kezére kertilt. o Ettél a naptol kezdddik a haromhetes (draj vohen) gyéaszciklus,
amely av 9-ig tart. Ezekben a napokban nem tartunk eskivét, nem nyiratko-
zunk, és nem hallgatunk él6zenét. e Askenaz kdzosségekben ilyenkor péntek
esténként a Loha dodi imat (169-170. old.) gyaszos dallammal éneklik [haszi-
doknal ez nem szokds, mert szombaton altaldban sziinetel a gyasz], és szombat
reggelenként Av harahamimot (,,Az Irgalom Atyja...” — 238. old.) mondanak.
¢ Bojtnapi imarend (lasd december 30.). o

Jalius 4-én, szombaton a délutani Minhd ima utan tanulmanyozzuk a Pirké
avot (Az atyak tanitasai) hatodik fejezetét (305-310. old.). e
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Jalius 11-én, szombaton fejezzilk be a Téra-olvasaskor Mézes negyedik
kényvét. A befejezéshez egy nagytekintélyd embert hivunk fel, és a kényv be-
fejezésekor azt kivanjuk, hogy legyen erénk folytatni a tanulast: hdzak hazak
vonithazék. e Muszaf elétt Gjhold-hirdetés (236-237. old.). @ llyenkor a haszi-
dok nem mondjak az Av harahdémimot (,Az Irgalom Atyja...” — 238. old.). ®
A délutani Minhd ima utan kezdjiik a Pirké duot (Az atyak tanitasai) harmadik
ciklusat az elsé fejezet tanulményozésaval (287-289. old.). e

Jdualius 14-én, kedden askenaz kdzosségekben a Minhdban Jom kipur ké-

tdnt tartanak (lasd november 20.). ® Az esti Ros hodes miatt mar a Minhdaban
nem mondunk Tdhdnunt. e

5786. menahem av - 2026. jalius-augusztus

Jalius 14-én, kedden este és 15-én, szerdan Ros hodes, Ujhold. Nem
mondunk Téhdnunt, és minden Amidaban, és az asztali aldasban is elmondjuk
a Jadle vsjavo (,,Szélljon hozzad...” — példaul reggel 65. old.) betoldast. ® Uj-
holdi imarend. ® Szokas csak Tisd b6Av utan mondani Kidus I6vanat (Hold-
szentelés — 157-160. old.). ®

A najn teg - A kilenc gyasznap

Av honap elsé kilenc napja, mely jilius 24-én, pénteken délig tart az eléz6
mintegy két hét gydszanak folytatasa sulyosabb formaban. Nem mulatunk, nem
eszlnk hust, nem iszunk bort: a jeruzsalemi Szentélyek évezredekkel ezelétti
pusztulasat siratjuk. ® Vannak, akik ilyenkor az elsészul6ttek bojtiéhez hason-
I6an, egy Szijum Mdszehettel (egy talmudi traktatus tanuladsanak befejezése)
valtjak ki a gyaszt, és a micva-étkezésnél esznek huist, vagy isznak bort. ® A
borivas tilalma olyan szigord, hogy még a szombat esténként elmondott
Havddla (Szombatbdcsiztatdé — Naptar 158. old.) pohar borat is, ha lehet, egy
kiskord gyermeknek adjuk (olyannak, aki mar érti az 4lddsmondas Iényegét),
ha nincs ilyen gyermek, akkor megihatja az aldasmondo is. ® Habad haszid
szokas minden napon Szijumot rendezni, de ennek ellenére sem esznek hust
vagy isznak bort. A szokadsnak az az idézet az alapja, hogy ,,Cion jog altal val-
tatik meg és megtérsi j6tékonykodas altal” (Jesdja 1:27.), vagyis minél tdbb
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Toéra tanulas és jotékonykodas altal lehet megvaltani Izraelt, segiteni a Messias
eljovetelét, és helyreallitani a Szentélyt. ® A gyasznapokrdl b&évebben a zsido.
comytisabeav honlapon olvashatunk.

Jalius 18-an Sabat Hazon az av 9. el6tti szombat. A kilonleges haftarat
(Hazon Jesdjahu, Jesaja 1:1-27.) askenaz szokas, hogy a rabbi olvassa fel
gyaszos dallammal. e Askenaz kdzosségekben szokas ilyenkor hétkéznapi ru-
hat hordani a gyaszra emlékezve. Haszidok azonban ezt a szombatot, a Sabat
szentsége miatt teljességgel gyasztél mentesen tartjak meg szombati ruhaban.
e A délutani Minhd ima utan tanulmanyozzuk a Pirké duot (Az atyak tanitasai)
masodik fejezetét (289-293. old.). ®

Julius 22-én, szerdan a gyaszra vald tekintettel mar a Tisa boAvot megel&z6
délutan tartézkodunk a Téra-tanulastél, ami 6romoét okoz. e Kora délutan Min-
ha. e Az esti gyasznap miatt mar a Minhdban nem mondunk Tdhdnunt. e A
bojt elétt nagy étkezést tartunk. Késébb Gjbdl kezet mossunk kenyérhez és
megtartjuk az Ugynevezett széudd hdmafszeketet, az elkulonits étkezést, ami
utan a bojtot megkezdjik. Ehhez az étkezéshez a foldre dlink, levessziink a
bércipét és csak kenyeret és tojast esziink. Szokas a tojast hamuba martani. e
Az étkezés 20:30 ora el6tt befejezendd. o

Tisa b6Av gyasziinnepe

Julius 22-én, szerdan este és 23-an, csutortokon av 9., az év legszomorubb
napja. Bojt szerdan 20:30-t0l csiitértokén 21:06-ig. ® Ezen a bojt- és gyasz-
napon emlékeziink az Elsé Jeruzsalemi Templom lerombolasara (i.e. 422.) és
a Masodik Templom megsemmisulésére (i.sz. 70.). Az Els6 Templomot a ba-
biléniaiak fosztottak ki és égették porig, a Masodikat a romaiak, az év ugyan-
azon napjan. ® A Templomnak, a nép vallasi kdzpontjanak leromboldsa nem
csak a vallasra mért sulyos csapast, hanem az elsé, illetve a masodik zsid6 allam
megsz(inését is jelentette, és a zsidok szam{izetését. A szadzadok soran is tobb-
szor torténtek Tisa béAvkor tragikus események a zsidd néppel. ®© Nem
eszlink, nem iszunk, nem mosakszunk, nem borotvalkozunk, a n6k nem festik
ki magukat, nem éliink hazaséletet, és nem hordunk bércipst. ¢ Nem tanulunk
Térat, mert a tanulas 6romot okoz. @ Szabad olvasni Jeremids siralmait, Job
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koényvét, Jeremias kényvének részleteit és a Talmudbdl a Templom lerombo-
lasaval vagy a gyasz torvényeivel foglalkozé részeket. ® Nem megyiink dolgozni
legalabb estétsl délig. e Délig alacsony (3 tefdhnal, azaz 24 cm-nél alacso-
nyabb) zsdmolyon Glink, mint a gyaszolok a siva hetében.

A GYASZNAP ESTJENEK IMARENDJE

Jialius 22-én, szerdan este hétkdznapi esti ima. ® Halkan imadkozunk.
Az Amida utan az elsimadkoz6 teljes Kadist mond. @ Ezt kovetéen Jeremids
siralmait, a Mégilat Ehat olvassuk gyaszos dallammal. ® Ehat kovetSen a Ki-
notbol, Siralmas énekekbdl olvasunk, majd Véatda kddossal (,,Te, aki...” —
314-315. old.) folytatjuk. ® Az el§imadkoz6 ezutan elmondja a teljes Kadist,
de kihagyja bel6le a Titkabél (,,Fogadtassék...”) bekezdését. [Egészen méasnap
délutanig nem mondja az el6imadkoz6 ezt a bekezdést a Kadisban.] ® Alénu —
(Zarbéima — 151-152. old.). ® A nap gyaszos jellegét azzal is kimutatjuk, hogy
levesszilk a Tora-szekrény fiiggdnyét (parohet). ® Van, ahol kioltjak a fényeket,
és kézben tartott gyertydk fénye mellett mondjak az iméakat. ® Jeremids siral-
mai és valogatasok a Siralmas énekekbdl magyar forditasa (Chabad Lubavics
Egyesulet, 2002) kaphat6 az irodankban. e

A GYASZNAP REGGELENEK IMARENDJE

Jalius 23-an, csiitortokon a szilkséges kézmosasoknal csak az ujjaink végét
mossuk meg. ® A reggeli aldasokbdl haszid szokas szerint elmarad a Sedsza i
kol corki (,,...aki minden szikségletemr&l gondoskodik!” — 16. old.) aldéas, hi-
szen nem hordhatunk b&rcipét. e A talitot és a tfilint nem vessziik fel reggel,
csak a Minhd délutani imanal, mert ezek diszek. ® A Baruh seamarnal (,,Aldott,
kinek...” — 33. old.) nem cs6koljuk meg a két cicitet, és a Smdban sem cs6-
koljuk meg a cicitet (54. old.). ® Szokasos hétkdznapi Amidd, de az ismétlésé-
nél az elimadkozd elmondja az Anénu (,,Valaszolj...” - 60. old.) betoldast. ®
Az Amida ismétlésében elmarad a papi aldas (68. old.). ® Nem mondunk
Téahanunt. e Téra-olvasdshoz harom embert hivnak fel, a harmadik a Mdftir.
e Gyaszimakat, kinotot mondunk alacsony zsémolyon iilve. ® Asré, Uva 16-
Cion (87-90. old.), de az Uvd 16Cionbdl kihagyjuk a Védani zot briti... (,En
ezt a szovetséget...” — 88. old.) kezdetli mondatot. ® Alénu (Zaréima — 91—
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92. old.). ® Gyaszolok Kadisa. ® A Napi zsoltar (93-96. old.) és a Kavé (,,Re-
ményked;j...” — 98-99. old.) elImarad a reggeli imanal. ® Bojtnapon csak akkor
lehet a Térabdl a bojttel kapcsolatos részt felolvasni, illetve az el6imadkozé
csak akkor mondhatja el az Anénu betoldast, ha a jelenlévs kdzosséghdl leg-
alabb hadrman bojtdlnek. o

A GYASZNAP DELUTANJANAK IMARENDJE

A zsinagOgaban visszahelyezzilk a pdrohetet. ® Felrakjuk a tdlitot és a tfilint
(12. old.). ® Sma (53-54. old.). ® Napi zsoltdr (93-96. old.). ® Kavé (,,Re-

ményked]...” — 98-99. old.) — ahol szokas egész évben a reggeli imaban ezt
mondani. ® Korbdnot (Szentély-beli szertartasok — 122-124. old.). ® Asré
(»Boldogok...” — 125. old.) ® Az el6imadkozé fél Kadist mond, majd Téra-

olvasas. Harom embert hivnak fel a Térahoz, a harmadik a Maftir. ® Amida
(Tizennyolc dldas — 126-134. old.), a Ndhém (,,...vigasztald...” — 130. old.)
betoldassal, és aki bojtol, elmondja az Anénu (,,Valaszolj...” — 130. old.) betol-
dast is. ® Az Amida ismétlésében az el6imadkoz6 elmondja az Anénu (,,Véla-
szolj...” — 128. old.) aldast, a Ndhém (,,...vigasztald...” — 130. old.) betoldast,
és a papi aldast (133. old.). ® Askenaz kdzosségekben Szim salomot (,,Hozz
békét...” — 133. old.) mondunk. ® Alénu (Zaréima — 137. old.). e

A BOJT VEGE

A bojt kimenetelekor, 21:06 utan pétoljuk a reggeli kézmosast. ® Kidus I6vana
(Holdszentelés — 157-160. old.), ha a Hold tisztan lathat6 az égbolton. ® Ha a
Hold nem lathato, jalius 29-én szerda hajnalig még lehet mondani (l4sd oktéber
22-23.). ® Ugyan Tisa b6Av bojtje estig tart, de utana sem esziink hist, nem
iszunk bort, és nem Unneplink méasnap délig. Ennek az az oka, hogy a Temp-
lom egész éjszaka és masnap, v 10-én is égett. ®

Jalius 25-én, szombaton Sdbdt Nahamu. Az av 9. utani szombattél hét
héten at, egészen Ros Hasdndig, mondjuk a hét ,vigasztald hdftarat”. e A
Téra-olvasasban az Aszeret hadibrotot, a Tizparancsolatot (5Mézes 5:6-18.)
olvassuk fel kilonleges dallammal. A Tizparancsolatot a kozosség &llva hall-
gatja. Haszid szokéas, hogy ilyenkor a Téra felé fordulnak. ® A délutani Minhda
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ima utan tanulmanyozzuk a Pirké duot (Az atyak tanitasai) harmadik fejezetét
(293-297. old.).

Jualius 28-an, kedden az esti 5rémnap miatt mar a Minhaban nem mondunk
Tahanunt. e

Jalius 29-én, szerdan Av 15., melyet a Talmud (Tddnit 26b.) innepnap-
ként és a szeretet napjaként emlit. ® Az imaban elmarad a Tahanun egész nap.
[ ]

Augusztus 1-én, szombaton a délutani Minhd ima utan tanulmanyozzuk a
Pirké avot (Az atydk tanitasai) negyedik fejezetét (297-300. old.). e

Augusztus 8-an, szombaton Muszdf el6tt Ujhold-hirdetés (236-237. old.).
¢ A haszidok sem mondjak az Av hardhdmimot (,,Az Irgalom Atyja...” — 238.
old.). ® A délutani Minhd ima utan tanulmanyozzuk a Pirké Guot (Az atyak
tanitasai) 6todik fejezetét (300-305. old.).

Augusztus 12-én, szerdan askenaz kozosségekben a Minhdban Jom kipur

katant tartanak (lasd november 20.). ® Az esti Ros hodes miatt mar a Min-
haban nem mondunk Tdhdnunt. e

5786. elul - 2026. augusztus-szeptember

Augusztus 12-én, szerdan este, 13-14-én, csiitortokon és pénteken
Ros hodes, Gjhold. Nem mondunk Tdhanunt, és minden Amidéban, és az
asztali aldasban is elmondjuk a Jdale véjavo (,,Szélljon hozzad...” — példaul
reggel 65. old.) betoldast. ® Ujholdi imarend. ® Augusztus 13-t6l egészen
Hosdna rabaig (oktéber 2.) elmondjuk a LéDavid Hasém orit (,,Davidé...” —
100. old.). Askenazok ezt a Sdhdritban és a Madrivban mondjak, és augusztus
13-an este kezdik. A héaszidok a Sdhdritban és a Minhaban mondjak, és mar
augusztus 13-an reggel kezdik. ® Augusztus 14-t6l elul hénap utolsd napjat
(szeptember 11.) kivéve minden hétkdznap reggel megfijjuk a séfart, emlékez-
tetéul a tsuvdara, megtérésre. ® Ez a biinbanat hdnapja, melyben az ember
magéaba szall, a szokasosnal tobbet imadkozik, lehetéleg tdbb zsoltart olvas
(Naptar 78. old.) és lelkileg felkésziil a kbzelgd Ujévre. ® A hénap elsé felében,
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egyszer, Kidus I6vdna (Holdszentelés — 157-160. old.) — lasd oktéber 22-23.

Augusztus 15-én, szombaton a délutani Minhd ima utan tanulmanyozzuk
a Pirké Guot (Az atyak tanitasai) hatodik fejezetét (305-310. old.). @

Augusztus 22-én, szombaton a délutani Minhd ima utan kezdjik a Pirké
avot (Az atyak tanitasai) negyedik ciklusat az elsé és méasodik fejezettel (287-
293. old.). ®

Augusztus 29-én, szombaton Téra-olvasds soran hangzik el a Tohdha —
»fenyités” (5Mozes 28:15-68.). A szakasz vészes tartalma miatt halkabban olvas-
sak fel és nem szoktak senkit sem felhivni a Térahoz, hanem ezt szoktak kihir-
detni: Jadmod mi séjirce, ,,J6jjon, aki akar”. Haszid szokéas, hogy a Téra-
olvasé maga megy fel a Térahoz, anélkil, hogy hivnak. Aki feljon a Térahoz,
elmondja a szokasos aldasokat. ® A délutani Minhda ima utan tanulmanyozzuk
a Pirké avot (Az atyak tanitasai) harmadik és negyedik fejezetét (293-300.
old.). e

Szeptember 5-én, szombaton elmarad az Gjhold-hirdetés (236-237. old.).
e A haszidok mondjak az Av harahémimot (,Az Irgalom Atyja...” — 238. old.).
e A délutani Minhd ima utan tanulmanyozzuk a Pirké duot (Az atyak tanitasai)
utolsé két fejezetét (300-310. old.), és ezzel befejezziik a Pirké dvot idei tanul-
manyozasat. ® Az esti imadban nem marad el a Vihi nodm (,,Legyen velink...”
— 313-315. old.) sem. ® Szombat éjjel (mas kdzbsségekben vasarnap hajnal-
ban) kezdjik a Szlihot nevi blinband imakat mondani, és ettsl kezdve minden
nap kora reggel, az ima elstt mondjuk egészen Ros hdsdndig, askenadz kdzos-
ségekben egészen Jom kipurig. ® Az Szlihot imainak magyar forditasa (EMIH
és Chabad Lubavics Alapitvany, 2019) kaphat6é az EMIH irodaban: 267-5746.

Szeptember 11-én, pénteken, a Ros hdsana elstti napon nem mondunk
Téhdnunt, vagyis blinbané konyérgéseket az imaban. Ezen a napon elmarad
a sofarfijas. e Reggel az ima utdn Hatardt nédarimot, a fogadalmak feloldasat
mondjuk el legalabb harom (haszid kdzésségekben tiz) ember elstt (Sdmuel
imaja 367-368. old.; A zsid6 Gjév imarendje 10-11. old.). [Ha valaki ezt
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elmulasztotta, akkor potolhatja egészen Jom kipurig.] ® Este szép, Unnepi ru-
héat 6ltiink, hiszen bizunk az Orokkévalé irgalmaban, hogy az itélet napjan a
Konyorilet Attribatumaval fog felettlink itélkezni.

Szeptember 11-én, pénteken este és 12-13-an, szombaton és vasar-
nap Ros hdsdna 5787. Mindnyajan irassunk be az Elet Kényvébe, és legyiink
érdemesek eredményekben gazdag, egészséges és biztonsagos Ujévre! e Elul
havaban, kifejezetten a nagytinnepek elétt, harom dologgal igyeksziink felké-
szllni a félelmetes napokra: Iméaval, jotékonykodéssal, és 6szinte megtéréssel.
Ennek jegyében kdszontsén rank a kdvetkezé esztends! o

Ina3w mnm 7200
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JORCAJTOK ES TORTENELMI ESEMENYEK

2025. szeptember 25. — Tisri 3. A maramarosszigeti Teitelbaum Elazar Niszen
rabbi (1786-1854), a hires Teitelbaum Mobzes rabbi fianak jorcajtja.

Szeptember 30. - Tisri 8. Reb Baruhnak, az elsé lubavicsi rebbe, Snéor Zdlman
rabbi édespjanak jorcéjtja (1723-1791). Reb Baruh élete utolsd szakaszaban Mun-
kacson is élt. Nagysz6ll&son van eltemetve.

Oktéber 1. — Tisri 9. A paksi Szofér Eliezer Zuszman rabbi (1829-1902), a Ha-
mdkne cim( kdnyv szerz&jének jorcajtja.

Oktober 5. — Tisri 13. A negyedik lubavicsi rebbe, Smuél Schneerson rabbi jor-
céjtja (Rebbe MGHGRGS, 1834-1882).

Oktober 16. — Tisri 24. A beregszazi és madi Schwartz Abrahém Jehudd rabbi
(1824-1883), a Kol Arje cimii konyv szerzéjének jorcéjtja.

Oktéber 17. — Tisri 25. A pozsonyi Schreiber Moézes rabbi (1762-1839), a Ha-
tam Szofer cim( konyv szerzéjének jorcajtja.

November 11. — Hesvan 20. Az 6todik lubavicsi rebbe, Sdlom Dovber Schneer-
son rabbi szilletésnapja (Rebbe R4SaB, 1860-1920).

November 14. - Hesvan 23. A mez&kaszonyi rebbe, Rotenberg Jehoszéf rabbi
(1853-1911), a Bné Silésim cimi kényv szerzéjének jorcajtja.

November 25. — Kiszlév 5. A csengeri Jungreisz Asér Ansil rabbi (1806-1873),
a Ménuhat Asér cimii kényv szerzéjének jorcajtja.

November 29. — Kiszlév 9. A masodik lubavicsi rebbe, Dovber Schneori rabbi
sziiletésnapja és jorcéjtja (Miteler Rebbe, 1773-1827).

November 30. - Kiszlév 10. A masodik lubavicsi rebbe, Dovber Schneori rabbi
(Miteler Rebbe) a halala el6tt egy évvel, 1826-ben, ezen a napon szabadult az
orosz cari bortonbdl.

December 3. - Kiszlév 13. A hogyészi Goiten Baruh rabbi (?-1841), a hires Ke-
szef Nivhar cimii konyv szerzéjének jorcéjtja.

December 9. — Kiszlév 19. , A haszidizmus Gjéve”, annak emlékére, hogy Snéor
Zalman rabbi (Alter Rebbe), a Habad haszidizmus alapitéja, 1798-ban ezen a na-
pon szabadult ki az orosz cari borténbdl.
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December 16. — Kiszlév 26. Ebdtvds Jozsef bard kultuszminiszter a hitkdzségi és
iskolai Ugyek rendezése céljabol 1868-ban, ezen a napon hivta 6ssze a magyar-
orszagi izraelitdk egyetemes kongresszusat, amelyen megtortént a hirhedt szakadas
a neoldgia és az ortodoxia kozott.

December 18. - Kiszlév 28. A kisvardai Lits-Rosenbaum Mobzes rabbi (1864—
1942), a Lehem Rav Hasdlem cimd konyv szerzéjének jorcajtja.

December 29. — Tévét 9. A sarkadi Silberstein Slomé rabbi (1814-1909) jorcaijt-
ja. O volt a vaci Silberstein Dévid rabbi idésebb testvére illetve az Ohel Slomo ci-
ma kdnyv szerzgje.

December 31. — Tévét 11. A makdi Ulmann Slomé Zalman rabbi (?-1862), a
Joriat Slomo kényv szerzéjének jorcajtja.

2026. januar 8. — Tévét 19. A pozsonyi Schreiber Avrahém Smuél Binjomin
rabbi jorcajtjia (1815-1872). O volt a Hatam Szofer fia és utddja, illetve a Ktdv
Szofér ciml konyv szerzéje.

januar 13. — Tévét 24. A Habad haszidizmus alapitéja, a Ljadi-i Snéor Zalman
rabbi (Alter Rebbe, 1745-1812), a Ténja — A kézepesek kényve cimi konyv
szerz8jének jorcajtja.

Januéar 15. — Tévét 26. A Il. Vilaghdbord és a holocaust utdn, 1950-ben ezen a
napon jon létre allami kezdeményezésre a MIOK (Magyar lzraelitdk Orszagos Kép-
viselete), mely magaba olvasztotta az ortodox és a statusquo hitkdzségeket.

Januéar 19. - Svat 1. A huszti Sik Mézes rabbi (1807-1879), a MaHaRaM Sik ci-
mi konyv szerzéjének jorcéjtja.

Januar 28. — Svat 10. A hatodik lubavicsi rebbe, Joszéf Jichdk Schneerson rabbi
(Frierdiger Rebbe, 1880-1950) jorcajtja. Ugyanezen a napon egy évvel késébb a
hetedik lubavicsi rebbe, Mendhem Mendel Schneerson rabbi (1902-1994) ma-
gara vallalta a haszidok vezetését.

Februar 5. — Svat 18. A gyongyosmelléki Oberlander Joszéf Hajim (ben Cvi) rab-
bi (1806?-1855) jorcéjtja.

Februar 9. — Svat 22. A hires pesti rabbi, Simon Oppenheim jorcéjtja (1753-
1851).

Februar 16. — Svat 29. A maramarosszigeti Teitelbaum Handnja Jom Tov Lipe
rabbi, Jekutiél Jehuda rabbi fia és utddja, a Kdusat Jom Tov cim( kényv szerzé-
jének jorcajtja.

Februar 19. - Adar 2. A péapai Griinwald Jadkov Jehezkijahu rabbi (1882-
1941), a Vajagéd Jadkov cimii konyv szerzéjének jorcéjtja.
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Februar 24. — Adar 7. Mdzes mesteriink szilletésnapja és jorcajtia (i.e. 1392—
1272). A hires nagykalléi cadik, az elsé magyar haszid rebbe Ajzik Taub rabbi jor-
cdjtja (1751-1821). Az 6 nevéhez fliz6dik a kézismert ,,Sz4l a kakas mar...” cimd
népdal.

Marcius 20. — Niszan 2. Az 6todik lubavicsi rebbe, Sdlom Dovber Schneerson
rabbi (Rebbe R4SaB, 1860-1920) jorcéjtja.

Marcius 29. — Niszan 11. A hetedik lubavicsi rebbe, Mendhem Mendel Schneer-
son rabbi (1902-1994), a Likuté Szihot cim(i kdnyv szerzéjének sziletésnapja.
Marcius 31. — Niszan 13. A harmadik lubavicsi rebbe, Mendhem Mendel Schne-

erson rabbi (1789-1866), a Cemdh Cedek cim( kdnyv szerz&jének jorcéjtja.

Aprilis 1. — Niszan 14. A véci Silberstein David rabbi (1820?-1884), a Svilé Da-
vid cim@ konyv szerzéjének jorcajtja.

Aprilis 7. - Niszan 20. A dési Panet Jehezkél rabbi (1783-1845), a Mare Jehez-
kél cimd konyv szerzSjének jorcdjtja.

Aprilis 19. - ljar 2. A negyedik lubavicsi rebbe, Smuél Schneerson rabbi (Rebbe
MaHGRGS, 1834-1882) sziletésnapja.

Aprilis 20. - ljar 3. A hires bodrogkeresztiri rebbe, Steiner Sdjele rabbi (1851—
1925) jorcéajtja.

Majus 17. — Szivan 1. A szatmari Griinwald David rabbi (1867-1928), a Keren
LéDavid cimd kényv szerzéjének jorcajtja.

Mé4jus 18. — Szivan 2. A negyedik vizsnici rebbe, Hager Jiszraél rabbi (1860, Vizs-
nic-1936, Nagyvérad), az Ahdvat Jiszraél cimii kényv szerzéjének jorcéjtia. A
munkacsi Spir6 Hajim Elazar rabbi (1872-1937), a Minhat Eldzar cimi kdnyv
szerz&jének jorcajtja.

Majus 22. — Szivan 6. Savuot 1. napja — A haszidizmus alapitéjanak, rabbi Jiszraél
ben Eliezer (A Baal Sém Touv, 1698-1760) jorcéjtja.

M4ajus 27. — Szivan 11. A hunfalvai Rosenberg Smuél rabbi (1842-1919), a Boér
Smuél cimi konyv szerzéjének jorcéjtja.

JuUnius 2. — Szivan 17. A makéi Forhand Moézes rabbi (1860-1944), az Ohel Mo-
se cimd konyv szerzéjének jorcéjtja.

JUnius 10. - Szivan 25. A munkacsi majd pesti Hajim Szofér rabbi (1822-1886),
a Mahané Hajim cim( kényv szerzéjének jorcéjtja.

Jlnius 18. — Tamuz 3. A hetedik lubavicsi rebbe, Menahem Mendel Schneerson
rabbi (1902-1994), a Likuté Szihot cim(i kbnyv szerzéjének jorcajtja. Ugyanezen
a napon 1927-ben mentették fel a zsido hitélet szervezése miatt rarétt halalbiinte-
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tés aldl a sztalini Szovjetunidban a hatodik lubavicsi rebbét, Joszéf Jichak Schneer-
son rabbit.

Junius 27. — Tamuz 12. A hatodik lubavicsi rebbe, Joszéf Jichdk Schneerson
rabbi (Frierdiger Rebbe, 1880-1950) sziiletésnapja, és szabadulasa a szovjet bor-
tonbsl 1927-ben.

Jalius 2. — Tamuz 17. A madi Winkler Mordehdj rabbi (1845-1932), a Lovusé
Mordehdj cimii konyv szerzéjének jorcéjtja.

Julius 10. - Tamuz 25. A vaci Silberstein Jesdja rabbi (1857-1930), Silberstein
David rabbi fia és utédja, a Mddszé Lomeleh cimi konyv szerzéjének jorcajtja.
Jalius 13. — Tamuz 28. A satoraljadjhelyi Teitelbaum Moézes rabbi (1759-1841)
jorcjtia. O volt a Jiszmah Mojse cimi kényv szerzéje és a maramarosszigeti-

szatmari haszid dinasztia feje.

Jalius 21. - Av 7. A huszti Griinwald Mézes rabbi (1853-1910), az Arugat Hé-
boszem cim( koényv szerzéjének jorcajtja.

Augusztus 9. — Av 26. A szatmari Teitelbaum Joel rabbi (1887-1979), a Divré
Joél cimd konyv szerzéjének jorcéjtja.

Augusztus 19. - Elul 6. A maramarosszigeti Teitelbaum Jekutiél Jehudd rabbi
(1808-1883), a hires Teitelbaum Mézes rabbi unokdja, a Jitdv Lév cim( kdnyv
szerzjének jorcdjtja.

Augusztus 26. — Elul 13. A vasvari pél utcai zsinagdga és Talmud Egylet elsé rab-
bija, Zussman Szofer Zeév Wolf rabbi (1824-1898), a Halifot Szimlot Benjdmin
cimd kodnyv szerzéjének jorcéajtja.

Augusztus 27. — Elul 14. Az olaszliszkai Friedman Cvi Hirs rabbi (1808-1874),
az Ah Pri Tvud cimii kényv szerz&jének jorcajtja.

Augusztus 30. — Elul 17. A pesti ortodoxia hires rabbija Reich Jadkov Koppel
(1838-1930) jorcajtja.

Augusztus 31. - Elul 18. A hészidizmus alapitéja, rabbi Jiszrdél ben Eliezer (a
Baal Sém Tov, 1698-1760) szilletésnapja. Ugyan ezen a napon sziletett a Habad
hészidizmus alapitéja, a Ljadi-i Snéor Zalmén rabbi (Alter Rebbe, 1745-1812), a
Tanja — A kézepesek kényve cimii kdnyv szerzéje.

Szeptember 11. — Elul 29. A harmadik lubavicsi rebbe, Mendhem Mendel Schne-
erson rabbi (1789-1866) sziiletésnapja, a Cemah Cedek cimd kényv szerzéje. A
bonyhadi Deutsch Eliezer rabbi (1850-1916), a Pri Haszade cimii konyv szerzé-
jének jorcajtja.
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IMAK

A talit
A talit, a négysarku, rojtokkal ellatott imalepel a férfiak reggeli imadkozas

alatt viselt hagyomanyos ruhadarabja. Sok kozbsségben az imahoz talitot
csak az eskiivé utan viselnek.

Mielétt allva feloltjik a talitot, két keziinkben tartjuk, és a kovetkezd aldast
mondjuk:

DY NOYNT? M, PHIYRI YT WK 0T 772 W T ADK T2

Boruh Ato Adojnoj Elojhénu Meleh HoOjlom, éser kidsonu bémicvoj-
szov vocivonu I6hitatéf bacicisz.

LAldott vagy Te, Orokkévalo Isteniink, a Vilag Kiralya, ki megszentelt min-
ket parancsolataival, s meghagyta, hogy &ltsuink cicitet magunkra.”

A tdlitnak elég nagynak kell lennie, és be kell fednie a test nagy részét,
hogy ruhadarabnak lehessen tekinteni. Az igazi talit semmi esetre sem nyak-
sal.

A tfilin

A talit utan feloltjik a tfilint. Tfilin mindennapi viselésének jelképezi az
Orokkévald és népe kozotti eltéphetetlen koteléket. A kézre és a fejre valo
tfilin az ész és az érzelem, az agy és a sziv kozotti kapcsolat szimbdluma.
Minden 13. évét betdltott zsido férfi akar a zsinagdgaban, akar otthon iméad-
kozik valaki, a tfilin parancsolatat minden hétk6znap koteles teljesiteni.

Az el6iras szerint az egész reggeli imadkozast, a Sahdritot tfilinben kell
végezni, de ha a tfilint reggel nem tudtuk feltenni, napkdzben, sttétedésig
potolhatjuk mulasztasunkat. llyenkor legalabb a Smda Jiszraélt el kell monda-
ni.
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Tfilint csak hétkdznap és Purimkor, Hanukdkor és Tu bisvatkor kell fel-
rakni, szombaton és a Térdban szerepls tinnepekkor nem. A tfilin két négy-
szogletes, fekete dobozkabdl all, amelyeket koser allat bérébél készitenek. A
dobozokban arpré pergamentekercsek vannak (a karrészben négy, a fejrész-
ben egy), amelyekre a Téra egy-egy fejezete kézzel van irva:

— Sma Jiszréél (,,Halljad, 1zrael...” — 5Mobzes 6:4-9.);
— VUshdja im samoa (,,Es lesz, ha majd meghallgatod...” - Uo. 11:13-21.);
— Kadeés li (,,Szentelj nekem...” — 2Mézes 13:1-10.);
— V6hdja ki joviaha (,Es lesz, ha majd bevisz az orszagba...” — Uo. 13:11—
16.).
Feketére festett bérszijak kapcsolddnak hozzajuk: ezekkel rogzithetjik ket
a fejre, illetve a kézre. A dobozoknak tokéletesen négyszogletieknek kell len-
nitk.
A tfilint a talit felvétele utan, allva kell felrakni.

A kézre val6 tfilint a bal kézre, a bicepszre — a ,,kétfej(i” karizomra — hely-
ezve kell feltenni. A balkezeseknek jobb keziikre kell feltennilik a tfilint.

Mielétt a szijat a karra tekernénk, elmondjuk a kdvetkezé aldast:
7PPER 377 1Y IZNI MYTR WK 079 79R TR T DK 103

Boruh Ato Adojnoj Elojhénu Meleh HoOjlom, aser kidsonu bémicvoj-
szov vocivonu I6hdnidh téfilin.

LAldott vagy Te, Orokkévald Isteniink, a Vilag Kiralya, ki megszentelt min-
ket parancsolataival, s meghagyta nekiink a tfilin felrakasat.”

Ezutan megfeszitjik a szijat, és hétszer koriltekerjuk a karunkon. A fenn-
marado részt a kézfej koré tekerjik.

Ezutan a fejre vald tfilint kell feltenni, amire haszidok nem mondanak még
egy aldast. Askenaz kdzossegekben miel6tt szijait megfeszitenék, a kovetkezé
aldéast is mondjak:

1°900 NIEH DY 0387, 1PRIND NYTR WK 0PIV 720 TR 7 AR 7102

Boruh Ato Adojnoj Elojhénu Meleh HoOjlom, Gser kidsonu bémicvoj-
szov vécivonu al micvdsz téfilin.
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LAldott vagy Te, Orokkévalo Isteniink, a Vilag Kiralya, ki megszentelt min-
ket parancsolataival, s meghagyta minékink a tfilin parancséat.”

Ezutdn megszoritjdk a szijakat, és a méasodik aldas folytatdsaként ezt mond-
jak:
7Y1 02997 03291 7922 oW 02
Boruh Sém kévojd mdlhuszoj l6ojlom voed.
LAldott dicsS uralmanak Neve 6rokkon-6rokke!”

A Sma

Jobb keziinkkel eltakarjuk a szemiinket,
és hangosan mondjuk a Sma els6 mondatat:

i i w-:'m i bmfv’ Y

,-|n’:: -|n:nv: u: A2 1’33’7 Ry 1:::'7 by DT"! 113?: ’DJX WK
Y 13 nsvvb P71 ,97 2Y DIXD 0pWRY 03P 92003 772 '|n:>'7:1
WY T3 NITIR 9Y DRANDY

Jobb keziinkkel eltakarjuk a szemiinket,
és hangosan mondjuk a Sma els6 mondatat:

Sma Jiszroél, Adojnoj Elojhénu, Adojnoj ehod.
(Halkan:) Boruh sém kévojd malhuszoj l6ojlom voed.

Véohauto ész Adojnoj Elojheho, béhol lévovho, uvshol ndfsého, uvéhol
moéojdeho. Véhoju hdadévorim hoéle aser onojhi mécdvsho hdjojm, al 16vove-
ho. Vésindntom I6voneho, védibarto bom bésivtého bévészeho, uvélehtého
vadereh, uvésohbého uvékumeho. Ukésdrtom l6ojsz al jodeho, véhoju l6tojto-
fojsz bén éneho. Uhészdvtom dl moézuzojsz bészeho uvisoreho.

n DN 'IJ'IN,? ,09°7 DDDN 'HE?J ’DJR WWN ’n'lY?J Y?R Ebdalvdql NDW o] ,;'l"l'l

M IAYa DO¥IR Twn AN .0oWD) '7::1 0222% Y23 173:7’71 37o%
mzntm nb:m '[ﬂD'D'? '['NZ?'J :NZ?I? DI 33N 'lW'l’ﬂ'l 7337 DOOXY W175D1
007 BIGOT T DTN DOTIN DR 82337 ADD? 19 037 TIRYR
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;992> DX AN X2 ARIRTY 0D m X1 oW NX I8YY ,002 "7 AR M
'7:7 -r'?x 27 DX opny n:'r 103 "7 WR maba IRD 'nm 7777 oRT72RY
o2°ry 12 ngmmb P L0 PV mx’7 opR oPWRY ,0DWD] ’7:71 0322
-lmzm 172 -lm'm 0722 Inwa b3 -1:1'7 02°32 DX OnR nn‘mbn
9y 02°12 °n” 021’ 137 Yn? LPIWWA 003 NI by DpaN?Y .gHIP
PIRT 2V nwin onvD 007 NNy u:wn:mb 7 Y2W1 R IR

Vbhojo im somoja tisméu el micvojszdj aser onojhi mécave eszhem ha-
jojm, 16ahavo esz Adojnoj Elojhéhem uléovdoj, bshol l6vavhem uvéhol
nafséhem. Vénoszati métar arcéhem béitoj, jojre umdlkojs, vboszdfto do-
goneho vészirojsého véjic'horeho. Vénoszati észev bészodsho livhemteho,
véohdalto vészovoto. Hisoméru lohem, pen jifte lbvavhem, vészdrtem vad-
vadtem elojhim Ghérim véhistahaviszem lohem. Véhoro éf Adojnoj bo-
hem, véocar esz hdsomdjim véloj jihje motor, v6hoadomo loj szitén esz j6-
vula, vadvadtem méhéro méal hoorec hatojvo, dser Adojnoj nojszén lo-
hem. Vészamtem esz dévordj éle al 16vdvhem véal nafséhem, ukdsartem
ojszom l6ojsz al jedhem, vbhoju I6tojtofojsz bén énéhem. Vélimadtem oj-
szom esz bénéhem, l6dabér bom bosivtbho bbvészeho, uvdlehtého vade-
reh, uvésohbého uvékumeho. Uhészdvtom al mébzuzojsz bészeho uvisore-

ho.
Loémadan jirbu joméhem vimé vénéhem dl hoddomo, dser nisbd Adojnoj
laGvojszéhem loszész lohem, kimé hdsomdjim al hoorec.

2y N¥°¥ 0737 WY1, 077K DINRT PRIV? 232 DX 127 1IRY AW OR 7R
oRORT nx*xb n:b mm .n%an bvns nID7 DY DY N0 00799 DI D12
MR n:::‘; MR 17NN xbu ,ODR oRPwy1 ‘7 onign b:: nX opoT LIk
on»im P nivn % nR apwyl 1A 1:77:‘7 070X 0°17 opR WK 0PV
03’7 m’-x’? ,0MI¥R 7IRM DINX PNXRYIN -uzm n:’-x’m ol u:’-rbxb mw-«v

Véjojmer Adojnoj el MO]Se IemOJr: Daber eI bone stzroel véomarto
aléhem, véoszu lohem cicisz al kanfé vigdéhem lédojrojszom, vénosznu dl
cicisz hdkonof pészil téhélesz. Vohojo lohem lécicisz, urdiszem ojszoj
uzéhartem esz kol micvojsz Adojnoj, vadsziszem ojszom, véloj szoszuru
Ghdré l6vavhem védharé énéhem, dser dtem zojnim dharéhem. Lémadn

154



2025-26. Imak 5786.

tizk6ru vddsziszem esz kol micvojszoj, vihjiszem kodojsim IElojhéhem.
Ani Adojnoj Elojhéhem, dser hojcészi eszhem méerec Micrdjim, lijojsz
lohem [Elojhim, ani Adojnoj Elojhéhem [ani Adojnoj Elojhéhem.] Emesz...

Jobb keziinkkel eltakarjuk a szemiinket,
és hangosan mondjuk a Sma els6 mondatat:

Halljad Izrael, Orokkévalé Isteniink, az Orokkévalé egy!
(Halkan:) Aldott dicsS uralmanak Neve 6rokkdn-6rokkeé!

Szeresd hat Orok Istenedet egész sziveddel, egész lelkeddel és minden te-
hetségeddel! Ezeket a szavakat pedig, amelyeket ma elrendelek neked, vedd a
szivedre, és tanitsd gyermekeidnek, beszélj roluk, amikor otthon vagy, ha
Uton jarsz, ha lefekszel és ha felkelsz! Kosd 6ket jelképként kezedre, és hom-
lokkotéként szemeid kozé! ird fel Sket hazad ajtofélfaira és kapuidral

(bMozes 6:4-9.)

Ha pedig jol figyeltek rendeleteimre, melyeket ma rendeltem nektek, és
szeretettel, tiszta szivhdl és egész lényetekkel szolgaljatok majd Orok Istenete-
ket, akkor id6ben adok esét foldetekre, &szi és tavaszi esét, hogy be tudjad
gydjteni gabonadat, mustodat és olajadat. Flvet adok mezdidre éallataid sza-
mara, te is ehetsz és jollakhatsz. Vigyazzatok, nehogy szivetek megtévedijen,
és félrelépjetek, hogy idegen isteneket szolgéljatok, és azok elétt boruljatok le,
mert akkor fellobban az Orokkévald haragja ellenetek, és elzarja az eget,
hogy ne legyen esé, a fold nem hoz majd termést, és ti hamarosan kivesztek
abbol a j6 orszagbol, melyet az Orokkévalé nektek juttat! E szavaimat vegyé-
tek héat szivetekre és lelketekre, kossétek azokat jelképként karotokra, és le-
gyenek homlokdiszek szemeitek kdzott! Tanitsatok meg rajuk gyermekeiteket,
akar otthon vagytok, akar Gton jartok, mikor lefekiisztok, és mikor felkeltek!
irjatok fel azokat hazaitok ajtofélfaira és kapuitokra, hogy sokaig élhessetek ti
és fiaitok azon a foldon, amelyrél megeskidott Isten Gseiteknek, hogy nektek
adja, amig csak €g lesz a fold folott! (5Mézes 11:13-22.)

Azutan azt mondta az Orokkévaldé Mobzesnak: ,,Sz0lj lzrael fiaihoz, és
mondd meg nekik: aggassatok rojtokat ruhatok sarkaira nemzedékeken ke-
resztil, és a sarok rojtjaira tegyetek égszinkék fonalat, hogy szemlél&rojtként
szolgaljanak nektek, s mikor latjatok, eszetekbe jusson az Orokkévald Osszes
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rendelete, s aszerint cselekedjetek, ahelyett hogy szivetek és szemetek utan
jarnatok, ami erkolcstelenségre vinne benneteket! Inkabb emlékezzetek 6sszes
rendeletemre, és teljesitsétek azokat, hogy szentek legyetek Istenetek elétt!
En vagyok Orok Istenetek, aki kiszabaditott benneteket Egyiptom foldjérél,
hogy Istenetek legyen. En vagyok Orok Istenetek.” lgaz...

(4Mbzes 15:37-41.)

A mezuza

A mezuzd egy kis pergamentekercs, amelyre két bibliai szakasz van irva:
,Halljad, Izrael, Orokkévalo Isteniink, az Orokkévalo egyetlen!” (5Mézes 6:4-9.)
és ,Ha engedelmesen hallgattok parancsaimra...” (uo. 11:13-21.). A mezuzd
6sidSk ota jeldli a zsidd otthont, és hirdeti a hadzon, hogy zsidok laknak ben-
ne. De magukat a zsidokat is emlékezteti — valahanyszor belépnek otthonuk-
ba, vagy elhagyjak azt — Isten jelenlétére és egyetlen voltara, valamint kote-
lességeikre, amelyeket a Tora torvényei és elSirasai tartalmaznak.

Az Osszetekert pergamenlapot fa-, fém- vagy mianyag tokba helyezve ers-
sitik az ajtofélfara. Ha a haznak tébb bejarata van, mindegyikre kell mezuzat
tenni, akkor is, ha csak egyet hasznalnak allando jelleggel. Nem kell mezuzdt
tenni a furdészoba, a WC és hasonld helyiségek ajtajara, sem a nyilvanos
furdékre, mert csak magasabb célokat szolgald helyiségeken kell mezuzdt
elhelyezni. Oda kell erésiteniink a mezuzat, ahol az ajtéfélfa felsé egyharma-
da kezdédik -— nagyon magas kapuk esetében tegyiik vallmagassagba.

MielStt a mezuzat az ajtéfélfara erdsitjiik, a kbvetkezé aldast mondijuk:

ST YART 1193 PRI NYTR WK 029D 720 100K ' R 7172

Boruh Ato Adojnoj Elojhénu Meleh HoOjlom, aser kidsonu bémicvoj-
szov vécivonu likboja mézuzo.

LAldott vagy Te, Orokkévald Isteniink, a Vilag Kiralya, ki megszentelt min-
ket parancsolataival, s meghagyta nekiink, hogy tegylnk fol mezuzat.”

Ezutdn a mezuzat tokjaba helyezve a belépés iranya szerint az ajté jobb ol-
dalara kell szbgezni vagy csavarozni, esetleg ragasztani. Ferdén kell feltenni,
Ugy, hogy a teteje befelé mutasson.

156



2025-26. Imak 5786.

Peéntek esti kidus

A péntek esti kdbdlat sabat utan a csalad a szombati asztalnal kozosen szokta
elénekelni a Salom dléhem (Angyalok kdszontése — Samuel imdja 187. old.)
kezdet(i dalt. Szokas, hogy az apa ezutdn megaldja a gyermekeket, és ezutan
a csaladfé egy pohar borral a kezében elmondja a szombati kidust, a meg-
szentelést, a tdbbiek nevében is. Barmilyen, legalabb egydecis poharba ki
lehet t6lteni a bort, de szebb, ha kiilon kidusserleget hasznalunk, mert ez
megszépiti a micvat. Csak késer, sz6l6bsl készilt bort szabad hasznalni. Ha
nincs bor, a kidust a két szegetlen szombati kalacs — hdlot (barhesz) — folott is
elmondhatjuk. llyenkor a kenyérre mondott aldas helyettesiti a borra mon-
dandot.

I3 *77 27Y *7) (Halkan)

INIRYM Y W 012 DR 9271 .0X2Y V21 YIRTI 00w 190N Swwn 0P
09> N Doy 9201 .Y WK m:x'm '7:7: YWD 092 NAYn DY WK
mwyb u’-:‘m X132 WX m:x'm 227 N2Y 923 ,3NR WP "y wn

1372 720

w-r? ’xm’v -r'mn o X173 n*wm: -xw:mb m:n 1:’7711:-: rm:n -r:-rx:
=l '[WT? n:xm QY3 53?3 mzz‘r? umm pIp2 112 °2 ,071%n nx’x’b 927
N2Wa WIpR |7 AR T2 AbAIT 1%

(Halkan: Vajhi erev vdjhi vojker) Jojm Hasisi. Vajhulu hdsomdjim véhoorec
véhol cévoom. Vdjhal Elojhim bdjojm hdsévii méolahtoj aser oszo, vdjisbojsz
bdjojm hdasévii mikol mélahtoj aser oszo. Vajvoreh Elojhim esz jojm hdsévii
vajkades ojszoj, ki voj sovdsz mikol mélahtoj, aser boro Elojhim ladszojsz.

Szduri moronon.

Boruh Ato Adojnoj Elojhénu meleh hoojlom, bojré péri hagofen.

Boruh Ato Adojnoj Elojhénu meleh hoojlom, éser kidésonu bémicvoj-
szov véroco vonu, vésabasz kodsoj béahdvo uvérocojn hinhilonu, zikorojn
[6maaszé vorésisz, téhilo 1bmikroé kojdes, zéher liciasz Microjim. Ki vonu
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voharto, vébojszonu kiddsto npikol hodmim, vésdbasz kodsého boédhavo
uvérocojn hinhaltonu. Boruh Ato Adojnoj, mékadés hasabosz

(Halkan:) ,,ES lett este és lett reggel...

A hatodik napon elkésziilt az ég és a fold és minden seregiik. Ezért a hete-
dik napra Isten befejezte mdvét, és minden végzett munkajatdl megpihent a
hetedik napon, azutan megaldotta a hetedik napot, és megszentelte, mert
ezen pihent meg a dolgok megalkotasa utan, amelyeknek mikddését elin-
ditotta.

Uraim, engedelmikkel!

Aldott vagy Te, Orokkéval6 Isteniink, a Vilag Kirélya, ki a sz&l6 gyumél-
csét teremted.

Aldott vagy Te, Orokkévald Isteniink, a Vilag Kiralya, ki megszenteltél
minket parancsolatokkal, és 6romot talalsz benniink, ki szeretettel és kegye-
sen a szent szombatot adtad 6rokil, a Teremtés emlékmQvét, a napot, amely
elsé a szent Unnepek kozt, mert ez az egyiptomi kivonulas emléke is. Ben-
niinket vélasztottal, és megszenteltél benniinket az 6sszes nép kozil, s nekink
adtad a szombatot orokil. Aldott vagy, Ordkkévald Isten, ki megszenteled a
szombatot.”

Havdala - Szombat-, és linnep-bucsasztato

Fonott gyertya fényénél, bor és illatos fliszer kiséretében mondjuk a szombat kimenetele utdn
(linnep kimenetele utdn — ha nem szombat este — csak bor kiséretében):
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T .N29 0212 TRY %Y AYWNT N2 YWD pyen WP 0 Dnaxw
'7 .92 nva DIX WX NIXIY 'R .A%0 2Py onPR MY 23n Y nINay

IR 012 MY 200 AV Ui
A% AR 12 .71 0D A0nYY IR 3027 0YTIPD (Mindenki)
XX 7 OWI XY NIVIV? 01D
1R 7730
D37 1B X792 ,07997 721 IR 7 AR 7102
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Unnep kimenetelekor az utolsé dldassal folytatjuk.

1’:1 ‘rum )7 -mx 'm: -nvym ’73’ nwwb ’y’:w-r m’ ra, n’mzb bmw’
.'71n'? UIp
Ulve megisszuk a bort, és a maradékkal kioltjuk a gyertya langjat.
Fonott gyertya fényénél, bor és illatos fliszer kiséretében mondjuk a szombat kimenetele utan
(tinnep kimenetele utdn — ha nem szombat este — csak bor kiséretében):

Hme El josuosm evtah UOIO] efhod kl ozi vozzmrosz Ja AdO]nO}, va]ohz

,,,,,

suo, aI dmho virhoszeho szelo. AdO]nO] Cévoojsz imonu, miszgov lonu
Elojhéj Jadkojv szelo. Adojnoj Cévoojsz asréj odom bojtédh boh. Adojnoj
hojsio, hameleh jadnénu béjojm korénu.

(Mindenki:) Lajéhudim hojszo ojro vészimho vészoszojn vikor. Kén tihje lo-
nu.

Kojsz jésuojsz eszo uvssém Adojnoj ekro.

Szdvri moronon.

Boruh dto Adojnoj Elojhénu Meleh hoojlom, bojré pri hagofen.

Unnep kimenetelekor az utolsé dldassal folytatjuk.
Boruh ato Adojnoj Elojhénu Meleh hoojlom, bojré minéj bészomim.
Itt megszagoljuk a flszert.

Boruh dto Adojnoj Elojhénu Meleh hoojlom, bojré méojré hoés.
A Havddlé-gyertya langjaba nézve mondjuk, majd megszemléljiik, hogyan tiikrézédik a féeny kérmeinken.

Boruh dto Adojnoj Elojhénu Meleh hoojlom, hamavdil béjn kojdes 16-
hojl, béjn ojr I6hojseh, béjn Jiszroél lodmim, béjn jojm hdsévii I6sésesz jo-
méj hamadsze. Boruh Ato Adojnoj, hamaudil béjn kojdes 16hojl.

Ulve megisszuk a bort, és a maradékkal kioltjuk a gvertya langjat.
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Fonott gyertya fényénél, bor és illatos flszer kiséretében mondjuk a szombat kimenetele utdn
(iinnep kimenetele utdn — ha nem szombat este — csak bor kiséretében):

~ime, szabadulasom Istene, benne bizom, nem félek, mert erésségem az
Orokkévald: neki énekelek, és megsegit. Vigan merithettek akkor a szabadu-
las forrasvizébsl. Az Orokkévaldé a segitség, népeden aldasod, szeld. A Sere-
gek Ura veliink van, Jakob Istene az erésségiink mindorokké. Seregek Ura,
boldog, aki benned bizik. Orokkévalo, segits meg, Urunk hallgasson meg
minket aznap, amikor hozz4 fordulunk.

(Mindenki:) A zsidOkra fény derlt, drom, vigsag és tisztelet: igy legyen veliink is.

Az Udv poharat emelem, és az Orokkévald Nevét hivom.

Uraim, engedelmukkel!

Aldott vagy Te, Orokkévalo Isteniink, Vilag Ura, aki a sz6l6 gyiimélcsét te-
remtette.

Unnep kimenetelekor az utolsé aldassal folytatjuk.

Aldott vagy Te, Orokkévalo Isteniink, Vilag Ura, aki mindenféle illatszert

teremtett.
Itt megszagoljuk a flszert.

Aldott vagy Te, Orokkévalo Isteniink, Vilag Ura, aki a t(iz fényét teremtette.
A Havdala-gyertya langjaba nézve mondjuk, majd megszemléljiik, hogyan tiikrézédik a féeny kérmeinken.

Aldott vagy Te, Orokkévalé Isteniink, Vilag Ura, aki elkiléniti a szentet a
mindennapitdl, a vilagossagot a sotétségtsl, Izraelt a népektdl, a hetedik na-
pot a hat munkanaptol. Aldott vagy Te, Orokkévalo, aki elkiiloniti a szentet a
mindennapitél.”

Ulve megisszuk a bort, és a maradékkal kioltjuk a gyertya langjat.

A Torahoz szélitott aldasai

A Téra-felolvasas kdzponti eleme a szombati és (innepi imanak. Olvasunk a
TOrabol a hétfs és csutdrtok reggeli, valamint a szombat délutani szertarta-
son, és kildnleges alkalmakkor, példaul Ros hodeskor és béjtnapokon.

Ha valakit a Térahoz szélitanak — ezt alijanak nevezik —, két aldast kell el-
mondania. A TOra iranti szeretet jeléll az aldasok elmondasa elétt meg szok-
tak érinteni a tdlittal a tekercsnek azt a részét, ahol a felolvasand6 szakasz
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kezdsdik, azutan megcesokoljak a tdlitot. A két aldas kozil az elsét a felolva-
sas megkezdése elstt mondja el, a mésodikat a felolvasas befejeztével. Ezek a
kovetkezok:

7397 71 08 1972
Borhu esz Adojnoj hamuvojroh!
LAldjatok az Orokkévalot, aki aldott!”
A gyiilekezet igy valaszol:
107999 J1ana T2
Boruh Adojnoj hamvojroh léojlom voed.
LAldott az Orokkévalo, a megaldott, drokkon-orokké!”

Az aldast mond6 megismétli a valaszt, majd folytatja:

nX MNP 10N oY 2om N2 02 WR 0PI 70 PR 7 oapR 92

.';'H:IF\U 1.{'}‘1] ,'i'l AR 7192 .‘m‘fm
Boruh Ato Adojnoj Elojhénu Meleh HoOjlom dser bohdr bonu mikol
hodmim vénoszan lonu esz tojroszoj. Boruh Ato Adojnoj nojszén hatojro.

LAldott vagy Te, Orokkévalo Isteniink, a Vilag Kiralya, aki minket vélasz-
tott mind a népek kozill, és nekiink adta Tordjat! Aldott vagy Te, Orokkéva-
16, a Téra addja!”

Olvasnak a Térabol. Ezutan az aldast mondé igy szol:

yv1 02y »01 ,NpR NI NY 101 WK ,0PIYT 70 IPR T aRR 732

. IRT I091,'A DR 7172 19903
Boruh Ato Adojnoj Elojhénu Meleh HoOjlom dser noszdn lonu tojrasz
emesz v6hdjé ojlom notd bészojhénu. Boruh Ato Adojnoj nojszén hatojro.

LAldott vagy Te, Orokkévald Isteniink, a Vilag Kiralya, aki igaz Tant adott
nekiink, s ezzel 6rok életet plantaltal belénk. Aldott vagy Te, Orokkévald, a
Téra adojal”
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Taharat hamispaha - a hazasélet és a mikve

A Halaha szerint a havi menstruacios ciklus idején, és annak végétsl szami-
tott hét teljes napig tilos a hazasélet. Azt az allapotot, amelyben az asszony a
menstrudcios ciklus alatt van, nidanak nevezik, ami sz6 szerint ,,elkilonitett”
allapotot jelent.

A férj és az asszony mindaddig egymastol ,.elkilonitett” allapotban marad,
amig az asszony meg nem meritkezik a ritualis firdében (mikve). A megme-
ritkezés szertartasa valasztja el a két idészakot egymastol: az elkildnitettség
szakaszat, amikor tilos a hazastarsi érintkezés és az egyesiilés szakaszat, ami-
kor az érintkezés nemcsak megengedett, hanem kifejezetten j6 a testi és lelki
harménia érdekében.

Miutdn az asszony teljesen megmeritkezett, a kévetkez8 adldast mondja:

1197207 Y 1187 ,1°DIN YR WK 0297 720 100K 7 nR 9172

Boruh Ato Adojnoj Elojhénu Meleh HoOjlom, Gser kidsonu bémicvoj-
szov vécivonu al hatvilo.

LAldott vagy Te, Orokkévald Isteniink, a Vilag Kiralya, ki megszentelt min-
ket parancsolatokkal, s meghagytad nekink, hogy alameritkezziink.”

Az &ldés utan az asszony Ujra megmeritkezik.

Nincs zsido élet zsinagdga nélkil, de imadkozni lehet egy ideiglenes épi-
letben is. A mikvét azonban nem lehet nélkilézni. A Holt-tenger félé maga-
sod6 Maszada tetején épult 6kori mikvétsl hossza Ut vezetett a modern, tiszta,
csempézett, fertStlenitett, kellemes hémérséklettire flitott vizd mikvékig, vi-
szont az elv ugyanaz maradt. A célok ugyanazok, és az egymast kdvets gene-
raciokat ugyanaz a kotelék fizi 6ssze.

Budapesten nyolcvan év utan, 2004. jdliusaban késziilt el a Kazincy utca
16-ban, az elsé Uj mikve. A fiird8 a legkitlinébb rabbinikus és higiéniai el&ira-
soknak felel meg, késersagat tébb nemzetkdzi hirnevii rabbi ellendrizte, épité-
sét a Chabad Lubavics Alapitvany szervezte és iranyitotta. Korszer(i felsze-
reltségével, elkdpraztatod tisztasagaval, gyonyor, jacuzzival is felszerelt fiir-
d&szobaival felveszi a versenyt a vilag barmelyik mikvéjével. Megnyitasa Ota
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egyre tobb fiatal n& veszi magara a tahdrat hamispdha micvajanak tébb év-
ezredes hagyomanyat, és hasznélja a firdét.

A Mikve cime: 1075 Budapest, Kazinczy u. 16.
Tovabbi informaciok és el6jegyzés:
Oberlander Batsheva: (20) 961-5419

Brit mila - A koriilmetélés szertartasa

A brit mila sz6 szerinti jelentése: a koriilmetélés szovetsége. Mint Mdzes elsd
koényvébdl tudjuk: Isten Abrahammal kotdtte meg ezt a szdvetséget, egyuttal
felkérte: magat és csaladja férfitagjait metélje koril. Abraham mar 99 éves
volt, de azutan a zsid6 Ujszllotteket — Izsaktdl kezdve — mar nyolcnapos ko-
rukban metélték koril. Az évezredek soran e megkllonboztets jel egyrészt el-
valasztotta a zsidokat az 6ket korulvevé népektdl, méasrészt megtartotta magat
a zsidosadgot. A parancsolatot sok nem vallasos zsid6 csalad is megtartja, no-
ha a micvat az elmdult évtizedekben némiképp elhanyagoltak.

Az &si szertartdsra nem szokas meghivét kildeni, nehogy kellemetlen hely-
zetbe hozzunk valakit, aki nem tud résztvenni: a szertartasra vald6 meghivés
akkora megtiszteltetés lenne, amit nem szabad visszautasitani — igy ink&bb ki-
hirdetik azt. A kisfii és a mohél utan a harmadik legfontosabb szereplé a szd-
nddak (koma), aki a kisgyereket tartja. Negyedikként pedig, Iélekben, ott van a
szertartason maga Elijahu proféta is, akinek szokas egy széket szabadon
hagyni. Szandaknak lenni nagy tisztesség, amelyet a gazdagok sokszor meg
is vasarolnak, viszont hagyomany, hogy egy csaladban egy ember csak egy-
szer lehet koma.

Egy nemrég a New England Journal of Medicine tudomanyos folyoirat-
ban kozre adott tanulmany szerint kortlmetélt férfiak kérében kisebb valdszi-
niisége van a pénisz huméan papillomavirus (HPV) fertézésének. A kdrilmeté-
lés ugyancsak csokkenti néi oldalon a méhnyakrak kialakulasanak valészind-
ségét.

Koves Slomo rabbi az Izraeli Férabbinatusnal és Egézségligyi Minisztéri-
umnal tette le mohél vizsgait, és 2002 Gta Budapesten is vallalja csecsemdk
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korulmetélését. Elérhetéségei: (1) 268-0183, (20) 429-2162, mohel@zsido.
com.

Hitkdzségiink sziikség esetén felndttek brit milajat is megszervezi.

A szertartas menete
Mikor behozzak a csecsemét, a kézdsség ezt mondja:
Ixa7 13
Boruh hébo!
LAldott az érkezé!”
A mohel:
IR0 12V 2707 102N WK
Asré tivhar uszékorév jiskojn hacéreho
,»,Boldog, akit kivalasztottal, hogy kozel legyen hozzad, és udvaraidban le-
hessen!”
A tébbiek:
9727 U 03 2103 1Y)
Niszbéo bétuv béjszeho kédojs héjholeho.
»Teljink meg hazad javaval, hajlékod szentségével!”
(Zsoltarok 65:5.)
Mohél:
29% "D DX W 1350 193X 12 Y9 13 OND PR AWH Y 1 13T
IRK 127 PDRIRD PXIV? °32 DX P1PP2 X71,02903 "NRIp DY X33 PRI 13
.0i%W *n*72 NX % 103 N0
Véajsdaber Adojnoj el Mojse 1émor. Pinhosz ben Elozor ben Ahdrojn
haKojhén hésiv esz hdmoszi méjal b’néj Jiszroél békanoj esz kinoszi
bészojhom, véloj hiliszi esz bénéj Jiszroél békinoszi. Lohén emojr, hinéni
nojszén loj esz briszi solojm.

Loy sz6lt az Orokkévald Mozeshez: Pinhasz, a kohanita Aron fianak, Ela-
zarnak a fia, elharitotta haragomat Izrael fiai foltl, amikor értem kardoskodott
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korikben, s igy nem pusztitottam el Izrael fiait féltékenységemben. Mondd
meg tehat: Ime, békeszerzédésemmel ajandékozom meg 6t.”

(4Mbzes 25:10-12.)
Az ujsziiléttet ,,Elijéhu székébe” helyezik, mondvan:
291 97157 X*237 379K YW RIT 1Y
Ze hakiszé sel Elijohu hanovi zohur latojv.

-Ez a boldog emlékezet( Elijahu proféta széke.”
Mohél:
D727 IRYD WYX DY PRI 7 0yt omab L onnp gy
,IDIMR Dy 2R b L0 -|mnw"7 YAI2W 101007 2P0 Py Thy ,-[’39'7 90 130
2P0 020 WK PIWon I PRI IN7IN ’:-mb 27 DI9Y .27 DHw RN
72970 U A0°3 2302 Y3y, P30 190
Lisuoszho kiviszi Adojnoj. Szibarti lisuoszho Adojnoj, umicvojszeho
osziszi. Elijohu malah habrisz, hinéj selého l6foneho, amojd al jémini vé-
szomhéni. Szibarti lisuoszho Adojnoj. Szosz onojhi Gl imroszeho, kémojcé
solol rov. Solojm rov 160jhdvéj Szojroszeho, vééjn lomoj mihsojl. Asréj tiv-
hér uszdkorév jiskojn hdcéreho, niszbéo bétuv béjszeho kédojs héjholeho.
,Orokkévalod, a Te segitségedben reménykedem, arra varok, Orokkévalo,
hogy rendeleted teljesithessem. Elijahu, szévetség killdétte, itt van, ami a tiéd,
allj jobbomon, és tamogass! Orokkévald, segitségedre varok, gy orilok sza-
vaidnak, mintha valami nagy kincset talalnék. Honoljon nagy békesség azok
kozott, akik szeretik tanodat, ne botoljanak meg! Boldog, akit kivalasztottal,
hogy kozel legyen hozzad, és udvaraidban lehessen! Teljink meg hazad java-
val, hajlékod szentségével!”
(IMézes 48:18., Zsoltarok 119:166., 162., 165., 65:5.)

A mohél félveszi a gyermeket és a koma térdére teszi, aztan hangosan éldést mond:

Boruh Ato Adomo; EIo;henu meleh ho oﬂom, aser kldsonu bomzcuoj—
szov vécivonu al hamilo.

LAldott vagy Te, Orokkévald Isteniink, Vilag Ura, ki megszentelt minket
parancsolataival, és meghagyta nekink a kérilmetélést!”
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A koriilmetélés alatt az apa - vagy ha 6 nincs jelen, a koma - ezt mondja

"arax oys Y

Boruh ato Adojnoj Elojhénu meleh hoojlom, aser kidésonu

boémicvojszov vocivonu Iohahniszoj bovriszoj sel Avrohom ovi-
nu.

LAldott vagy Te, Orokkévald Isteniink, Vilag Ura, ki megszentelt minket
parancsolataival, és meghagyta nekiink, hogy fogadjuk be 6t Abraham apéank
szovetségébe!”

A tobbiek valaszolnak:

07280 D' RN MINY 0327 12,0713 DI oW 0K
Omén! Késém sonihnasz labrisz, kén jikonész 16Tojro l6hupo
ulémaaszim tojvim!
~Amén! Ahogy megérett a szdvetségkotésre, Ggy érjen meg a Téra-tanu-
lasra, a j6 cselekedetekre és a hazasodasra!”

A kériilmetélés utan dldast mondanak a borra:

Boruh ato Adojnoj Elo;henu meleh ho oﬂom, bOJre] pri hagofen.

LAldott vagy Te, Orokkévalé Isteniink, Vilag Ura, aki a sz6l6 gylimoélcsét
teremtette!”

'7’21'7 -nx mw 1:7'7n n ‘m nm w:w: p ’7:7 w-r? nﬁ: mx: z:mn vxxxm
N33 1733,'7 AR 7172 917022 o WK N2 7:77:’7 nown MIRY NI

Boruh Ato Adojnoj Elojhénu meleh ho’ojlom, aser kidés jédid mibeten,
véhojk bis’éroj szom, vice’eco’ov hoszdm béojsz brisz kojdes. Al kén bisz-
har zojsz, El haj helkénu curénu civo I6hacil joédidusz sGérénu misahdsz,
16ma’an briszoj dser szom bivszorénu. Boruh Ato Adojnoj, kojrész ha-
brisz.
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LAldott vagy Te, Orokkévald Isteniink, Vilag Ura, aki maganak szentelte
kedveltje szlilottét (Izsdkot), és jelt adatott testére, hogy ivadékait is megpecsé-
telje a szent szovetség jelével! Ennek fejében adja az éI6 Isten, Osztalyrésziink
és Sziklavarunk, hogy szeretett vérrokonunk megmenekiiljon a veszélytél a
szovetség jele kedvéért, melyet testiinkre helyezett! Aldott vagy Te, Orokké-
valg, a Szt')vetségk('jté"’

,ﬂJU:! ’793 'I?DN '71111 T’Y'?ﬂ NYT’D DN"( ﬂ?DW" (az apa zsid6 neve) T:l agyermek zsid6 neve)
NoIANM TRINT TIY TAYRY KN LIATIP DA T9K1 TAK MY 120D
927 ,30°72 0%IVY 07 MR U0 PRI 77 BRI U0 PRI 17 K1, PRI
,7n'7 :7:7"7 7TV 7nwv'7 INYIYI 072X DX D7D WX 79T qub my
iy WWND ,a°m? DJ'I?DW 12 'IJD P37 DX 077X 5?3’1 RN Db'ly n"a 5&'1(27"5
nbwb ’D 290 %2 1Y 1IN Kozosség .ITON nbwb *D 21 D 'Y 3797 .Y DK
-mn? D12 19 ,N"12% DI QWD T ‘m; YR M7 (a csecsems zsid6 neve) 370N
PR .0°2%0 Dyn?I nEn
Elojhénu vElojhéj Guojszéjnu, kdjém esz hdjeled haze 15oviv uléimoj
véjikoré smoj bodiszroél (a gyermek zsidé neve) ben (az apa zsidé neve). Jiszmdah
hoduv bojojcé hdlocov vészogél imoj bifri vitno, kakoszuv: Jiszmah oviho
véimeho vészogél jojladéteho. Véne’emar: Voe’evojr olgjih voeréh misz-
bojszeszesz bédomojih, vo’ojmar loh bédomdjih hdji, vo’ojmar loh bédo-
madjih haji. Véne'emar: Zohar 16ojlom briszoj, dovor civo Ielef dojr. Aser
kordsz esz Avrohom usvuoszoj 16Jiszhok. Vaja’amideho 16Ja’akojv Ishojk,
16Jiszroél brisz ojlom. Véne’emar: Vajomol Avrohom esz Jic’hok bénoj
ben smojndsz jomim, ké’aser civo ojszoj Elojhim. Hojdu laAdojnoj ki tojv,
ki I6ojlom hdszdoj. (Kézosség: Hojdu IéAdojnoj ki toju, ki l6ojlom haszdoj.) (A csecsemd
neve) ze hakoton godojl jihje, késém senihndsz ldbrisz, kéjn jikonész
[6Szojro ulbhupo uléma’aszim tojvim. Omén.

»lsteniink, &seink Istene, tartsd életben ezt a gyermeket apja és anyja sza-
mara, neve pedig Iegyen Izraelben ... (a gyermek zsid6 neve) beN ... (az apa zsid6 neve)!
Orvendjen az apa az agyékabol szarmazénak, az anya méhe gyiimolcsének,
ahogyan irva van: ,,Oriiljion apad és anyad, vigadjon, aki megsziilt...”, meg az
is: ,,Elvonultam feletted, és lattalak véredben fetrengve, s akkor kijelentettem:
bar vérzel, életben maradsz, mondom, ha vérzel is, életben maradsz...” Meg a
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kovetkezs: ,,Orokké emlékszik szovetségére, melyet ezer nemzedékre ha-
gyott, melyet Abrahammal kotott, s melyre lzsaknak eskiidott, melyet Jakob-
nak torvényiil adott, és Izraelnek 6rok szovetségiil.” Aztan: ,Abraham koriil-
metélte fiat, Izsakot, nyolcnapos kordban, ahogy meghagyta neki Isten.” Ad-
jatok halat az Orokkévalonak, mert 6rok a szeretete! Ez a Kicsi ... (a gyermek zsid6
neve) NGjON fol, s ahogy megérett a szdvetségkdtésre, Ugy érjen meg a Tora-
tanulasra, a hazassagra és a jo tettekre!”

(Bibliai idézetek)

A koma iszik a borbél, és egy pdr cseppet a csecsemd ajkdra tesznek.

A csecsemé apja és a mohél végezetiil ezt mondja:

I9XD TIDY L2pmI AXIM WD RPY PIovn 13%7 7 0%y YU
QWITRD -|~:>x’77: > 5y AYW 0393 RO ADKY 792D XY 2109 AP
[ ’J:J'? az apa azt mond)a] (az apa zsid6 neve) 12 (a gyermek zsid6 neve)~ 77 '!'1'1'(01 'IWTKP 'K?DWJ
,TWITRI 907IN2 0%IX YW Innpd mang 927 M bm-r vy nny bimaa
,ROT DRY 20 070, 07w oon NIDR 97 107, mwy'n Ty T Tinby
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Ribojnoj sel ojlom, j6hi rocojn miléfoneho sejéhé hosuv uméruce um-
6kubol 6foneho kéilu hikravtihu lifné hiszé hévojdeho, véato bér-
ahdmeho horabim slah 4l jédé mdloheho hdkédojsim ndésomo kédojso
utbhojro 16-(a gyermek zsidé neve) ben (apja zsid6 neve) (az apa azt mondja: livni)
héanimojl dto l6simho hdgodojl, vésejihje liboj poszudh kéfiszhoj sel ulom
béSzojroszeho hdkdojso, lilmojd ulélaméd lismojr v6la’dszojsz, voszén loj
arihusz jomim vésonim, hajim sel jirasz hét, hdjim sel ojser véhovojd,
hajim setémalé misalojsz liboj I6tojvo, Omén véhén jbhi rocojn.

»Vilag Ura, legyen az az akaratod, hogy (a kérilmetélt) oly fontos, kedves
és elfogadott legyen elétted, mintha feladldoztam volna dicsé tronod elétt! Te
meg nagy irgalmadban kiildj szent angyalaid &ltal szent és tiszta lelket ... @
gyermek zsid6 neve) DEN ... (az apa zsid6 neve)-Da [az apa azt mondja ,,flamba’), kit most me-
téltek korll nagy Neved kedvéért! Hadd legyen szive tarva-nyitva szent Torad
felé, hogy tanulmanyozza és tanitsa, betartsa és teljesitse! Adj neki hosszl
életet, blintdl irt6z6 életet, jGmddu és megbecsilt életet, hogy élethosszan
teljesitsd szive vagyait j6 iranyban! Amén, ez legyen az akaratod!”
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Aldas betegert

Az alabbi imat dltalaban Téraolvasds utan, a Téranal szoktak mondani.
Ferfiert:
NR RBY RIT,AH2WI 77 1908 AWH ,2PYN PO D712 DR TV O»
107 (az érte aldast kérs zsido neve) . W 912¥2 ,(a beteg anyjanak zsid6 neve) 12 (a beteg zsido neve)
INRDIPY Iona? 1YY onm x'm’ XI7 7112 WiTRad 71 202 913y npIsh
™ax n'paY Dnwn T Anbw ANIDY T 15 nbw’w AnPoaYv wvm'm
MR IRIY 7T NRIDII WD NRIDT bmw’ ol IRW TIN2 173 70U

Mi sébérah duojszénu Avrohom Jic’hok véJaakojv Mojse Ahdron Dovid
uSIojmo, hu jér(flpé eSZ ... (abeteg zsid6 neve) ben ... (a beteg anyjanak zsid6 neve), baauur
Se... (az érte aldast kéré zsido neve) jitén licdoko bdduuroj. Biszhdar ze HakOdOjS Bo-
ruh Hu jimolé rdhamim olov I6hdhdlimoj ulérdpojszoj uléhdhdzikoj uls-
hahajojszoj, véjislah loj méhéro réfuo sélémo min hdsomdjim, lirémdh
évorov us6szo gidov bdszojh séor hojlé Jiszroél réfudsz hdnefes uréfudsz
haguf. Vénojmdar omeén.

LAki megaldotta dseinket, Abrahamot, lzsakot és Jakobot, Mozest és
Aront, Davidot és Salamont, az gyogyitsa meg a beteget, ... (a beteg zsidé neve és
anyjénak zsidé neve)-t, S €ZErt ... (az érte dldast kérs zsidé neve) Megfogadta, hogy ado-
manyt ajanl fel! Ennek fejében a Jdisten teljék meg irgalommal irdnta, istapol-
ja s gyégyitsa meg, gyarapitsa és tartsa életben, kuldjén a mennybdl hamaro-
san gyogyulast mind a 248 testrészére és 365 izére, akar Izrael tébbi betegé-
ére, lelki és testi felépiiléssel. Mondjunk erre amént!”

Néeért:
DX XB7? NI ,i'l?DL)W'I M7 TWBS HW?J :1|7§72'l P0%? 077N -'IJ’I_'J"DB: '['1_:1'(27 n
19?7 (az érte aldast kérs zsid6 neve) . 7 12Y2 ,(a beteg anyjanak zsid6 neve) N2 (a beteg zsid6 neve)
mbmnb by DpoY K9 X PN WiTpn O 19W3 APaya npIey
'7:::1 DNYa 1N -m‘yw AXIDY TN A NPUN ,nnvn-r'ﬂ -r?vm-(‘n -mxm’m
PR '1?_32{1'! 7933 DRIDT WDJj DXIDT 5}{'1127’ ’?1?1 1}5'(27 '|1n; 3773 372X

Mi sébérah duojszénu Avrohom Jic’hok véJaakojv Mojse Aharon Dovid
uSIojmo, hu j(')'rc'zpé €SZ ... (abeteg zsido neve) basz ... (a beteg anyjanak zsid6 neve), baavur
se... (az érte aldast kérs zsido neve) jitén licdoko bdavuro. Biszhar ze Hakodojs Bo-
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ruh Hu jimolé rdhdmim oleho I6hdhalimo ulérdpojszo ulbhdhaziko uls-
hahdjojszo, vojislah lo méhéro réfuo sélémo min hdsomdjim béhol évo-
reho végideho bészojh séor hojlé Jiszroél réfudsz hanefes uréfudsz haguf.
Vénojmar omén.

~Aki megaldotta Gseinket, Abrahamot, lzsakot és Jakobot, Mozest és
Aront, Davidot és Salamont, az gyogyitsa meg a beteget, ... (a beteg zsid neve és
anyjanak zsidé neve)-t, S €ZErt ... (az érte didast kérs zsidé neve) megfogadta, hOgy ado-
manyt ajanl fel! Ennek fejében a Joisten teljék meg irgalommal iranta, istapol-
ja s gyogyitsa meg, gyarapitsa és tartsa életben, kildjon a mennyb&l hamaro-
san gyoégyulast minden izére és testrészére, akar Izrael tobbi betegéére, lelki
és testi felépilléssel. Mondjunk erre &mént!”

Zsoltarok betegert
90. ZSOLTAR

1792 017 0V 991 192 N D7 AR (VR 2IIR DUI0RT WOR TWhY nhon
712 1230 IRMI RDT TY WX WD X o 0'71:7 1y n'rwm 5am 7R '7'71nm
P W DR .Y TIRWKY 1Y °D 0K 0D PrYa 00 9K 3 01X
0PN 79X wb: "D W Y 27y 90 1Y 182 r]bn’ 30D pa2
1°92 072y2 1D w2 93 0D P wznb 10y -rm‘? DIy pY b
03277 'IJW (aihh}alv/ DTDJ:! oxy 'IJW D’S?:IW o33 13’111]127 R .03 1?33 'lJ’JW
yIIn 12 9°1° mmb SN2V DRI 7R 1Y yIYon 0¥ wn 7372 1IXY 57357
1337 7700 "I'?:l:! 'IJVZIW T2 Y717 anam npr Iy b 'l:!'lW 20 '.'1:117 himb))
'[5179 '[’7337 5?{ 'IXW’ Y7 IPRT I'HJW 'IJI'\’J&? ﬂ"l?)":) 'IJT'I?DW i) 77:):! 'mmvn
.'m;;n:a u’fr;
Téfilo 16Mojse is hoElojhim Adojnoj méojn Gto hojiszo lonu bédojr vs-
dojr. Béterem horim julodu vdthojlél erec v6szévél umébojlom ad ojlom
Ato El. Tosév enojs ad dako vatojmer suvu véné odom. Ki elef sonim bo-
éjneho kéjojm eszmojl, ki javojr védsmuro bolajlo. Zéramtem séno jihju
babojker, kéhocir jahlojf. Babojker joci vbholof loerev jemojlél vbjovés. Ki
holinu véapeho, uvhdmoszho nivholnu. Sato Guojnoszénu I6negdeho dlu-
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ménu limojr poneho. Ki kol joménu ponu béevroszeho kilinu sonénu
kmoj hege. J6méj sénojszénu bohem sivim sono, véim béguurojsz smoj-
nim sono, vérohobom omol voovén, ki goz his vénoufo. Mi jodéa ojz dpe-
ho uhjiroszho evroszeho. Limnojsz joménu kén hojdd vénovi I6vav hoh-
mo. Suvo Adojnoj a4d moszoj véhinohém dl Gvodeho szabénu vdbojker
haszdeho véraneno véniszmeho bohol joménu. Szdmhénu kijmojsz iniszo-
nu snojsz roinu roo. Jéroe el Guodeho pooleho véhdadorho al bénéhem.
Vijhi nojam Adojnoj Elojhénu olénu umdsze jodéjnu kojnéno olému,
umdaszé jodéjnu kojnénéhu.

,,Mozes, az isteni férfil imaja. Uram, nemzedékrél nemzedékre Te voltal
hajlékunk. Még meg sem sziilettek a hegyek, a fold, a vilag sem jott létre,
Oroktsl fogva Te vagy az Isten, s az is maradsz 6rokké. Porig aldzol egy em-
bert, s igy szllsz: Térj meg, emberfia! Bizony, ezer év annyi a szemedben,
mint egy malé nap, mint egy éjjeli rségvaltas. Ugy mulnak el szamodra, mint
reggelre az alom, mint a lekaszalt fii: reggel sarjad és megné, estére meg-
fonnyad és elszarad. Igy téiniink el mi is, ha haragszol rank, diihéd rettegést
hoz rénk, ha magad elé teszed btineinket, rejtett vétkeinket szined elé viszed.
Napjainknak vége haragod miatt, éveink elszallnak, mint a lehelet. Eletiink
hossza nem tdbb, mint hetven, legfdljebb nyolcvan év. Amire az ember bisz-
ke, Ures semmiség, el is tlinik hamar, mintha elrepilne. Ki ismeri haragod
erejét, diihtdet, melyet félni kell? Tanits hat agy szamlalni napjainkat, hogy
sziviink okuljon rajta! Engesztelédj, Orokkévalo! Meddig még? Konyorilj
szolgaidon! Részesits minket reggelenként szeretetedbdl, hadd 6rvendjunk,
ujjongjunk egész életiinkben! Ahany évig nyomoritottal, ahany rossz éviink
volt, annyival drvendeztess minket: hadd lassak tetteidet szolgéid, fenségedet
fiaik! Legyen vellink Urunk, Istenink joakarata! Tedd maradandéva keziink
munkéjat, tedd maradandéva munkank gyimolcsét!”

91. ZSOLTAR
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Jojsév bészészer eljon bécél Saddj jiszlojnon. Ojmar 16Adojnoj méhszi
umcudoszi elojhdj evtdh boj. Ki hu jacilho mipdh jokus midever hdvojsz.
Beevroszoj joszeh loh vészadhasz kénofof tehsze cino vészohéro amitoj.
Loj sziro mipahad lojlo méhéc jouf jojmom. Midever boojfel jahalojh mi-
ketev josud cohorojim. Jipojl micidho elef urévovo mijmineho éleho loj
jigojs. Rak bééneho szabit véslumdsz résoim tire, ki Gto Adojnoj mahszij
eljon szamto méojneho. Loj szeune éleho roo vénega loj jikrdv béoholeho.
Ki mélohov jécdve locs lismorho béhol déroheho. Al kdpajim jiszunho pen
tigojf boeven ragleho. Al sahdl vofeszen tidrojh tirmojsz kéfir vészanin. Ki
vi hosak vadféltéhu aszaguéhu ki jodd smi. Jikroéni véeenéhu imoj dnojhi
vécoro dhdlcéhu vaghabdéhu. Ojreh jomim dszbiéhu varéjhu bisuoszi.

»Aki a felséges Isten arnyékaban lakozik, a Mindenhat6 véd&szarnya alatt
hal. Azt mondom az Orbk[(évalénak: ,»Te vagy a menedékem, erésségem, Is-
tenem, Benned bizom.” O ment meg a vadasz csapdajatél, a pusztité dog-
vésztsl. Szarnya tollaval takar el, szarnyai alatt rejt6zkédhetsz, hiisége véds-
pajzsa az oltalmad. Nem félsz az éj rémségeitdl, a nappal replls nyiltdl, az éj-
jel pusztitdé dogvésztsl, sem a délidében garazdalkodé jarvanytdl. Ezren esnek
el mellsled, tizezren jobbod felél: Hozzad ez nem kozelit, de szemmel latha-
tod, szemlélheted, hogy jarnak a gonoszok. Bizony Te vagy, Orokkévalo, az
oltalmam. Ha a Magassagosndl talalsz menedéket, nem torténhet veled baj,
csapas nem kozelithet satradhoz, mert angyalait rendeli melléd, hogy vigyaz-
zanak rad, barmerre jarsz. Tenyeriikon hordanak, nehogy k&ébe botoljék la-
bad. Oroszlanra, viperara léphetsz, még az oroszlankdlykot és krokodilt is el-
tiprod. Minthogy utanam vagyott, megmentem &t, felemelem, mert tudja Ne-
vemet. Meghallgatom, ha hiv, vele vagyok a bajban, kimentem &t, és becsu-
letet szerzek neki. Hosszu életet ajdndékozok neki, hadd lassa segitségemet.”
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92. ZSOLTAR
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Mizmoijr sir 16jojm haSabosz. Tojv Ishojdojsz 16Adojnoj, ulézamer 16-
simho, Eljojn. Loéhagid babojker hdszdeho, veemunoszho balélojsz. Ale
oszojr vaalé novel, alé higojojn béhinojr. Ki szimahtani Adojnoj béfoo-
leho, bémadszé jodeho dranén. Ma godlu médszeho Adojnoj, méojd omku
mahsévojszeho. Is baar loj jédo, uhészil loj jovin esz zojsz. Bifrojah résoim
kémoj észev vajocicu kol pojalé oven, I6hisomdom adé ad. Védato morojm
I60jlom, Adojnoj. Ki hiné ojueho, Adojnoj, ki hiné ojveho jojvédu, jiszpor-
du kol pojdlé oven. Vatorem kirém kdarni, badlojszi b6semen rdaanon. Va-
tabét éni bosuroj, bakomim oldj méréim, tismano oznoj. Cadik kdtomor
jifroh, kéerez balévonojn jiszge. Sészulim bovész Adojnoj, béhdcrojsz
Elojhénu jafrihu. Ojd jénuvun bészévo, dbésénim véradnanim jihju. Loha-
gid ki josor Adojnoj, curi véloj Gvloszo boj.

»Zsoltarének szombat napjara. Mily jo hitvallast tenni az Orokkévald mel-
lett, a Magassagos hirnevérél dalolni! Reggel szeretetedrél beszélni, és hisé-
gedrdl éjjel, tizhdrdn és lanton meg bagd harfan. Mivel megorvendeztettél
tetteiddel, Orokkévald, hadd énekeliem meg kezed munkajat! Orokkévalo,
mily nagyok tetteid, mily mélyenszantdk terveid! A tudatlan nem fogja fel, az
ostoba nem érti, hogy amikor a gonoszok sarjadnak, mint a fii, a gonoszte-
vék virulnak, az mind pusztulasukhoz vezet. Te meg 6rokké magasztos vagy,
Orokkévald, mert ellenségeid elvesznek, szétporladnak mind a gonosztevék.
Szarvamat megndvelted, mint az antilopét, friss olajjal kenegetnek. Farkassze-
met nézek a rdm leselkeddkkel, fiileim halljak a gonoszokat, akik ream tor-
nek. Az igaz ember virdgzik, mint a palma, magasra né, mint a libanoni céd-
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rus, az Orokkévald hazaban ultették el &ket, Isteniink udvaraban viragoznak.
Még Oregségikben is sarjat hajtanak, teltek és zoldell6k lesznek, hogy ezzel
hirdessék: méltanyos az Orokkévald, az én Szirtem, nincs benne alnoksag.”

A halal, a gyasz és a temeté

A zsidosag nagy becsben tartja az életet. Ugyanakkor azonban a hagyomany
redlisan gondolkodik a halalrdl is. ,,Bizony, por vagy, és vissza fogsz térni a
porba!” (1Mézes 3:19.), ,,...a lélek pedig visszatér Istenhez, aki adta” (Prédikator
12:7.). ,,Az ember vége a halal”, mondta rabbi Johanan (Brahot 17a.). Egyszerd-
en szélva: mindnyajan meghalunk.

A vilag, amelyben éliink, egy masik vilagba vezet6 folyosd. A hit, hogy a
tulvilagban, egy eljoévendd vilagban — az olam habdban — az embert megitélik,
és lelke tovabb virulhat, mélyen beépult a zsid6 gondolkodasba. ,,Egész lzrael
részese a jovendd vildgnak” (Szanhedrin 90a.).

Ami az egyén szdmdra jot hoz, az a tUlél6k szdméra veszteséget jelent:
mély fajdalmat és gyotré szenvedést a csaladnak, a baratoknak, a k6z0sség-
nek. A halallal és a gyasszal kapcsolatos zsidé hagyomanyok kézpontjaban az
elhunyt megtisztelése és a gyaszolok szenvedésének enyhitése all.

A haldl beallta utan a leghamarabb, lehet6leg még aznap el kell végezni a
temetést. A hagyomany szerint a halal folott érzett banatot a ruha beszakitasa
jelzi. A beszakitott ruhat — szombat kivételével — az egész gyaszhét, a sivd ide-
je alatt viselik.

A beszakitaskor a gyaszol6 a kovetkezé aldast mondja:
Boruh Ato Adojnoj Elojhénu Meleh HoOjlom, ddjén hoemesz!
LAldott légy Te, Orokkévalo Isteniink, a Vilag Kiralya, az igaz biro!”
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A temetés és temetd szabalyai

Szokas vigyazni arra, hogy amikor a halottat eltemetik, ne vegyék ki az asét
vagy a kapéat egymés kezébdl, hanem mindig a foldbe szurjék, és onnan ve-
gyeék Ki.

A temetés utan legalabb négy réf tavolsagra mennek a siroktol és elmond-
jak a 49. zsoltart. (,,A karmesternek... Halljatok ezt...”), utana pedig a gya-
szol6 Kadist mond [lasd lent].

Szokas, hogy mikor kimennek a temetébdl, néhany fiiszalat tépnek le és
dobjak hatrafelé, maguk mogé és mondjak: ,,Gondolj arra, hogy porbdl va-
gyunk”. Emlékeztetés ez halottak feltamadésara is, hogy Ujjéélednek majd po-
raikbol, mint ahogy az irds mondja (Zsoltarok 72:16.): ,kisarjadnak a varosbdl,
mint a mezének fuve”.

A kezeket edénybdl ontétt vizzel kell megmosni. Az edényt nem szabad
annak a kezébdl atvenni, aki éppen megmosakodott, hanem azt tegye le, és a
kovetkezé vegye fel. A kezeket letorléssel nem szabad megszaritani. Némely-
ek azt tartjak, hogy a temetés utan hétszer egymas utan le kell Gini.

Tilos a sirok felett jarni.

Ne menjiink tfilint (imaszijt) vagy ciciszt viselve a temetébe, holttestnek
négy réfnyi kozelébe vagy halottas szobdba. Ugyanigy ne imadkozzunk ott,
ne mondjuk a zsoltarokat sem, kivéve azt, amit a halott tiszteletére mondjuk.

Némely helyen nem szoktak tizenkét honap elmultaig sirkévet emelni,
mert a sirkének egyik célja az, hogy ne vesszen ki a szivhél az elhunyt emlé-
ke, a halottat pedig tizenkét hénapig nem feledik el.
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Temetdlatogatas

Aki mar 30 napja nem volt zsid6 temet&ben, az a temet&be l1épéskor az alab-
bi két aldast mondja:
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Boruh Ato Adojnoj Elojhénu Meleh HoOjlom, dser jocar eszhem badin,
vbzon eszhem bddin, vohilkél eszhem badin, v6hémisz eszhem badin, vo-
jojdéa miszpar kulhem vohu oszid I6hdhdjojszhem ulékdjém eszhem ba-
din. Boruh ato Adojnoj méhdje hamészim.

Ato gibor 160jlom Adojnoj, méhdje mészim Ato, rav 16hosia. Méhalkél
hajim boheszed, méhdje mészim bérdhdmim rabim, szojmeh nojflim, vé-
rojfé hojlim, umatir dszurim, umékdajém emunoszo lisénéj ofor, mi homoj-
ho baal gévurojsz umi dojme loh, meleh mémisz umébhdje umdcmiah jo-
suo. Véneemon Ato I6hahdjojsz mészim.

LAldott vagy Te, Orokkévald Isteniink, Vilag Ura, ki titeket igaz voltaban
teremtett, taplalt, és mindennel ellatott, igaz voltdban meghalni engedett, kii-
lon-kilén ismer titeket, és majd életre kelt és megtart titeket j6 voltaban. Al-
dott vagy Te, Orokkévalo, aki életre kelti a halottakat!

Orok a hatalmad, Urunk, Te kelted életre a holtakat, nagy megments! Jo-
sagodban ellatod az él6ket, és feléleszted a holtakat nagy irgalmadban, tamo-
gatod az elesetteket, meggyogyitod a betegeket, feloldozod a megkdtdzotte-
ket, és megtartod a porban szunnyaddknak tett hi fogadalmad. Ki olyan,
mint Te, Hatalom Ura, és ki hasonlithatd Hozzad, Uralkodo, aki 6l, éltet és
segitséget hoz a vilagra? Bizhatunk Benned, hogy feltamasztod a halottakat.”

A temetdlatogataskor mondott zsoltdrok megegyeznek a fent, 170. olda-
lon talalhatéakkal.
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El molé réhémim
A temetés végén, az elhunyt sirjanak latogatasakor vagy halalozasi évfordul6-
kor a kovetkez imat mondjuk:
Ferfiért:
ni%Yn2 7P DI YY 73901 NOID RYNT DRI 19V 207 XD YK
- 12 (az elhunyt zsid6 neve) . DDWJ DR ,0"73TR Y773 7072 D"ﬂ'lt.ﬂ D’Wﬁi?
mmv: NI TYa AR D’TTIJW 21233 ,inYivy -|'7-nz7 az elhunyt apjanak zsid6 neve)
‘11'13"1 D’D’?W'? 1932 NV IR0 AN 77373 ]D'? mmm Xin 17y 122
JRR WDRJI ‘I:DW?) '757 D‘I'?W: 7937 13‘15?‘!1 e 'mmm lah@ekxiah] 11‘123

El molé réhémim, sojhén bamrojmim, hadmcé ménuho néhojno tdhasz
kanfé haséhino, bémadlojsz kédojsim utéhorim kézojhdr horokija mazhi-
rim, esz nismasz ... (az elhunyt neve) ben ... (az elhunyt apjanak zsidé neve) seholdh I6ojlo-
moj. Bdavur snodrim c6dakd béad hazkordsz nismoszoj, bégan éden téhé
monuhoszoj. Lohén bdal hordhamim jasztiréhu bészészer kénofouv l60jlo-
mim, véjicrojr bicrojr hahdjim esz nismoszoj. Adojnoj hu nahéloszoj; véjo-
nudah al miskovoj bésolojm, vénojmar omén.

Néért:
mb;gp; POV °DID Y n;ﬁ:; TONN RYNT 0NN 12 N0 Xon OR
. N2 (az elhunyt zsid6 neve) ... NIWI DX , D711 Y°R77 37912 0300 DWITR
nI313 Y2 ApIy oM7Y 1aya -mbwb 7357w (az elhunyt apjanak héber neve)
nmbw% 1°D12 N2 TI°ADY DRI ’7:7: 735 FANDNR XID 7Y 132 ADRY)
IR, A22UN by mbw: gghle)] -m'm: X377, AW DR 0% 93732 7937
JRR

El molé rahamim, sojhén bamrojmim, hdmcé ménuhd néhojno tahdsz
kanfé haséhino, bémddlojsz kddojsim utbhorim kézojhdr hdrakija mdz-
hlrlm, esz nismasz ... (az elhunyt neve) basz ... (az elhunyt apjanak zsid6 neve) seholho l6-
ojlomo. Badvur snodrim cédaka béad hazkordsz nismoszo, bégan éden
téhé ménuhoszo. Lohén baal hordhdmim jasztirého boészészer kénofou
I60jlomim, véjicrojr bicrojr hahdjim esz nismoszo. Adojnoj hu nahdloszo;
v6tonudh al miskovo bésolojm, vénojmar omén.
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»Kegyelmes Isten, magassagban lakozé, adj teljes nyugalmat ... (az elhunyt
zsidé neve és apjdnak zsidé neve) lelkének, kinek aldott emlékére ma itt vagyok. Vedd
isteni jelenléted szarnyai ala az Edenkert mennyei birodalmaban, a fényes
égboltként tindokls szentség és tisztasag szférajaban! Emlékére adomanyt
ajanlok fel. Kényorilet Istene, hadd nyugodjék szarnyaid menedékének béké-
jében, és mondjuk: &men!”

A Gyaszolok Kadisa

A szul6jét gyaszold fil a temetés napjatdl kezdve tizenegy hdénapon keresztill
mindennap koteles a napi kozdsségi imakban elmondani a Kadis imét. Ezzel
tiszteli meg a halottat. A Kddis elmondasahoz minjan, tiz felnétt férfibol allé
gyllekezet sziikséges. Aki egyediil imadkozik, nem mondhat Kadist. A Kadist
allva, dsszezart labbal, tiszteletteljes tartassal kell mondani a kdvetkezéképp:

Csak kozosségben (minjanban) lehet mondani.

oM A0V K72 T RNYYA [N Kewssseg] XD AW WIRN? YD
TWD”TTJ [TDN Kozosseg] ,ﬂn’W?J 377’1 _IJ?'TID T19X3Y :haszid kozosségekben _m'DbD
R IIMRY ,27R 7712 x‘m:: X707 N°3 927 027 111

[77207 .X207Y 09?7 02¥7 7120 X2 ARY R 0K Kezcsse]
R29Y 0Py 0%YY7 7120 X2 ANY R

xnnnn xnn:wn xm’wn xn:n: 53 m Xoyb [m-t 1’1: Kozosseg] X 'm:
" 198 Kozssseg] TR TIBRY xnbyn TTPRT

Kozosseg| TR TR 2RIV 92 YY1 0Ly 0001 XD 1 R XYY XD
RIS

23 %y1 1%y 0i%W ARy X3, YR DI WY e harom kepést hatralunk:)
[19R Kezosseg] TR 3RY 2RI
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Mai héber kiejtéssel
Jitgadal véjitkadds sbmé rdaba [kewsség: Amén!] béalma di vérd hiruté vé-
jamlih malhuté naszid kezosségekben: v6jacmdh purkdné vikarév mdésihé [Kozosség:
Ameénl!] béhdjéhon uvjoméhon uvhajé déhol bét Jiszraél baagala uvizman
kariv véimru dGmén!

[kozosség: Amén. J6hé sémé rdbd mévdrah 16dlam ulalmé dlmdja. Jitba-
rah...]

J6hé sémé raba mévardh 16alam uldalmé dimaja.

Jitbardh véjistabah véjitpaér véjitromdm vojitndszé vojithadar vdjitale
véjithalal sémé dékudsd brih hu [kezssség: Brih hul!] 16éla min kol birhdatd
vosirdta tusbohdtd vébnehemata daamiran béalma véimru admeén! [Kozesség:
Aménl]

Jéhé sldma raba min sémaja vohdjim alénu védl kol Jiszraél véimru
amén! [kozssség: Aménl]

(itt harom lépést hatralunk) Osze sdlom bimromav hu jaasze sdlom dalénu véal
kol Jiszraél véimru amén! [kezosség: Aménl!]

Minden Kadis utolsé szavainal hdrom lépést hatralunk: az Osze sadlom bimromav (,Aki békét teremt ma-

gassagaiban...”) szavakat balra hajolva, a hu jaasze sdlom alénu (,...az hozzon békét rank...”) szavakat
jobbra hajolva mondjuk, majd elérefelé meghajolva fejezziik be a mondatot.

Reégi héber kiejtéssel
Jiszgddal vejiszkadas sémé rabo [kezssség: Omén!] béolmo di véro hiruszé
véjamlih malhuszé haszid kézosségekben: vOjdcmah purkoné vikorév mésihé [ke:
wsség: Amén!] behdjéhajn uvjajméhajn uvéhajé déhol bész Jiszroél badgolo
uvizman koriv véimru omén!
[koz8sség: Omeén! J6hé sémé rabo mévorah 16olam uléolmé olmdjo. Jisz-

boréh...]

J6hé sbmé rabo mévordh 160lam uléolmé olmdjo.

Jiszbordh véjistabdh véjiszpoar véjiszrajmadm véjisznaszé. vGjiszhadar
véjiszdle véjiszhdlél sémé dokudso brih hu [kezssség: Brih hu!] 16élo min kol
birhoszo vdsiroszo tusbéhoszo vénehemoszo ddaamiron bbolmo vdimru
omén! [kezssség: Oménl!]
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J6hé s6lomo rdbo min sémdjo véhdjim olénu véal kol Jiszroél véimru
omén! [kozssség: Omeénl]

(Itt harom Iépést hatralunk:) Ajsze solajm bimrajmov hu jddsze solajm olénu véal
kol Jiszroél véimru omén! [kezesség: Oménl]

Minden Kadis utols6 szavainal harom lépést hatralunk: az Osze sdlom bimromav (,Aki békét teremt ma-
gassdgaiban...”) szavakat balra hajolva, a hu jadsze sdlom alénu (,...az hozzon békét rank...”) szavakat
jobbra hajolva mondjuk, majd elérefelé meghajolva fejezziik be a mondatot.

»Magasztaljuk és szenteljik meg nagy Nevét [Kszssseg: Amén!] e vilagon, mely-
et kedvére teremtett, érvényesitse uralmat haszid kszésségekben: hozza el a meg-
valtast és jojjon el a Messias [Kozssseg: Amén!] életetek soran és egész Izrael
élete soran, hamarosan, méar a kozeljovében, s mondjatok erre: &mén!

[Kszssseg: Amén! Legyen nagy Neve aldott 6rokre és orokkon-orokké! Le-
gyen aldott...]

Legyen nagy Neve aldott orokre és 6rokkon-6rokkeé!

Legyen aldott és dicsert, dicsSitett és magasztalt, fennkolt és hirneves, ima-
dott és megszentelt a Neve annak, aki Szent, aldott O! [kszssseg: Aldott O!]

Aldottabb O minden &ldasnal, kolteménynél, dicshimnusznal és vigaszé-
neknél, amit a vilagon mondanak, s ti mondjatok erre: amén! [Kszssseg: Ameéen!]

J6jjon nagy békesség és élet a mennybdl rank és egész Izraelre, s mondja-
tok erre: &mén! [Kozssseg: Amén!]

(Itt hérom lépest hatralunk:) AKi békét teremt magassagaiban, az hozzon békessé-
get rank és egész Izraelre! Mondjatok végiil: &mén! [Kszssseg: Amén!]”

Minden Kadis utolsé szavainal harom lépést hatralunk: az Osze sdlom bimromav (,Aki békét teremt ma-
gassdgaiban...”) szavakat balra hajolva, a hu jadsze sdlom alénu (,...az hozzon békét rank...”) szavakat
jobbra hajolva mondjuk, majd elérefelé meghajolva fejezziik be a mondatot.

A gyasz szabalyai

A zsid6 torvény a temetést kdvetéen harom, egyre terjedelmesebb gyaszidé-
szakot ir el6, amelyekben a gyasz egyre enyhébb. A gyasszal kapcsolatos egy-
ik legfontosabb el&iras, hogy a temetéstél a halal utani 11. hénap végéig az
elhunyt fiainak minden nap Kdadist kell mondaniuk. A Guaszolok Kadisdnak
szOvege megtaldlhato fent a 178. oldalon. Ha az elhunytnak nincs filgyerme-
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ke, vagy az valamilyen okbdl nem mond Kddist, akkor valaki mas, lehetéleg
egy rokon, mondjon helyette.

Siva: Az els6é periddus neve sivd: ezt azt jelenti, hogy ,,hét”, és a temetés
utani elsé hét napot jelenti. ® Sivgt a kozvetlen rokonokért, az apaért, az
anyaért, a feleségért vagy férjért, a gyermekért és a testvérért tartanak.
Leghelyesebb, ha az egész csalad egyiitt tart sivat abban a lakasban, ahol az
elhunyt élt. ® A gyaszolé nem (lhet rendes magassagu uléhelyen, csak ala-
csonyan. Labzsamolyt vagy divanyparnat szoktak hasznalni. ® A gyaszolé
nem viselhet bérbél késziilt cipét. o A férfiak nem borotvalkozhatnak, nem
vagathatnak hajat, a n6k nem festhetik ki magukat a gyasz alatt. ® A gyaszolo
nem mehet dolgozni. ® Nem szabad a j0 kozérzet érdekében furdédni vagy
zuhanyozni. Tisztalkodasi céllal szabad mosakodni. ® Nem szabad hazaséletet
€élni. ® Nem szabad 0] vagy frissen vasalt ruhat félvenni. ® Nem szabad Toéréat
tanulni, kivéve a gyasz torvényeivel foglalkozd fejezeteket. ® A siva idejére
esé szombaton a gyaszt fel kell fliggeszteni, és a szombat kimenetele utan kell
folytatni. A szombat is beleszdmit a hét napba. ® A sivd ideje a hetedik na-
pon a reggeli ima utan ér véget. A temetés napja szamit elsé napnak. ® Ha a
hetedik nap szombatra esik, a siva annyi idével a szombat bejovetele el6tt ér
véget, amennyi a szombati elSkészilletekhez szilkséges. ® Ha a sivd hetébe
bibliai Unnep esik, akkor a siva annyi idével az Unnep bejovetele elétt ér vé-
get, amennyi az Unnepi elékészlletekhez sziikséges, és az Unnep utan mar
nem folytatédik. e

A sivd hetében a gyaszoloktol az egyiittérzés hagyomanyos szavaival szokas
elblcszni:
07201771 1% 92K XY 7IN2 0NX 0N aipnn
Hamokojm jéndhém eszhem bészojh sar avéléj Cijojn vidérusolojim.

Az Orokkévalo vigasztaljon benneteket és mindannyiunkat, akik gyaszban
vagyunk Cionért és Jeruzsalemért.”

Slosim: A mésodik periddust slosimnak nevezik. Ez ,harmincat” jelent,
és a siva befejezésétsl a temetést kdvetd harmincadik napig tart. ® Ez alatt az
id6 alatt tilos részt venni barmilyen éromteli 6sszejovetelen, tilos eskiivén
résztvenni, borotvalkozni és hajat vagatni is. ® Ezzel zarul a rokonokért viselt
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gyasz ideje, kivéve az anya vagy az apa gyaszolasat. ® A slosim id&szaka a
harmincadik nap reggelén ér véget. A temetés napja szamit elsé napnak.
Ha bibliai tinnep szakitja meg a slosimot, a gyaszt befejezettnek kell tekinteni.
Az unnep utadn nem folytatddnak a vele jar6 korlatozasok. e

Avélut: A harmadik idSszakot, amelyben az anya vagy az apa gyaszolasat
folytatjak, egyszer(ien duelutnak, ,,gyasznak” hivjuk. ® A haldlozas napjatél a
zsidé naptar szerinti tizenkét hénapon at tart, és a halal els§ évforduléjanak
napjan, az elsé jorcdjton fejezédik be. ® Az egész gyaszév idején tilos részt
venni barmilyen 6romteli dsszejovetelen. ® Az elsé év elteltével tilos barmit
tenni, ami a gyasz folytatasat jelentené. e

Nem zsid6 szul6 (vagy mas rokon) esetén a gyasz fenti elSirdsai nem kotele-
z6ek. A Kadis mondas megengedett.

Jizkor (Mazkir) - Emlékezés halottainkra

Gyermek kotelessége elhunyt sziileirél, szilknek gyermekikrél, hazastarsak-
nak és testvéreknek egymasrol innepeinken megemlékezni, és lelki tdvikért
imadkozni. Az egy-éves gyasziddszak utan évente négyszer: Peszah utolso
napjan, Sdvuot masodik napjan, Jom kipurkor és Smini dceretkor a Téra-
olvasas utdn Mazkir-mondassal emlékeziink meg halottainkrél. Szokas ilyen-
kor adokozé felajanlast is tenni az elhunyt lelki Udvéért. Az a szokas, hogy
akinek mindkét sziil&je él, a Mazkir idejére kimegy az imaterembdl.

Apaért:
(az apa apajanak zsidé neve) . 1: (az apa zsid6 neve) . "l'm ’DN anJ D’-‘bx WDT"
7I9% WD) RN 77 wsw: 7V32 TRIY AN 'm *bay maya inyivy 1onv
WXW oy ,ﬂN'?'l 5“1 =Nl "NW JPY"I P73 O37AN ﬂVDWJ oy 0 nn '11"12:1
JRRDRIYTIY 132V DPIRTE 008
Jizkojr Elojhim esz nismdsz ovi mojri ... (az apa zsid6 neve) ben ... (az apa apjanak
zsidé neve) seholdh leojlomoj, badvur sebéli neder etéjn cédoko baddoj. Biszhar
ze t6hé ndfsoj coruro bicrojr hdhdjim, im nismojsz Avrohom, Jichok, véJaé-
kojv, Szoro, Rivko, Rohel v6Léo, v6im séor cddikim vécidkoniojsz sebégan
éden, v6nojmar omen.
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»lartsa Isten j6 emlékezetében tanitdé apam, ... (az apa és az apa apjénak zsidé neve)
lelkét, ki elkdltozott e vilagrol! Szeretetadoméanyt ajanlok fel érte, hogy ennek
fejében lelke az 6roklét kotelékébe foglaltassék a talvilagon, Abraham, Izsak,
Jakob, Sara, Rebeka, Rahel és Lea lelkével és a tobbi igaz ember és asszony
lelkével egyitt. Mondjunk erre amént!”

Anyadért:
(az anya apajanak zsidé neve) ...132 (az anya zsid6 neve) . ’n‘n?ﬁ MR NDWJ D"l'?N 7:1”
7I9% AYD1 RID 77 9202 .ATY2 ORI AKX T *b:w M2y3 ,AnYivy by
WNW oy ,nxh 5!1'1 fire=nl 'HW '.'1i737’1 0% 077X I'HDWJ oy 0°°ng 11'13'.'1
JRR ORI TIY 132V DPIRTEY DR

Jizkojr Elojhim nismdsz imi mojroszi ... (az anya zsid6 neve) bAsz ... (az anya apja-
nak zsido neve) seholho I6ojloma, badvur sebdli neder etéjn cédoko baada.
Biszhdr ze téhé néfsa céruro bicrojr hahajim, im nismojsz Avrohom, Jic-
hok, véJadkojv, Szoro, Rivko, Rohel v6Léo, vbim sédr cadikim vécidkoni-
ojsz sebégdn éden, vénojmdr omen.

,,lartsa Isten jé emlékezetében tanitd anyém, ... (az anya és anya apjanak zsid6 ne-
ve) lelkét, ki elkoltozott e vilagrél! Szeretetadoméanyt ajanlok fel érte, hogy en-
nek fejében lelke az 6roklét kotelékébe foglaltassék a tdlvilagon, Abraham,
Izsék, Jakob, Séara, Rebeka, Rahel és Lea lelkével és a tobbi igaz ember és
asszony lelkével egyutt. Mondjunk erre amént!”

Mas rokonokért:
’m’nm MR ,°NITIT 7T ’ﬁWN/”?VD ’mnn i irds DDWJ D"le 13'{’
’bnw T72y3 onbwb 1950 R TR 17 2R T¥H 17 °NIAIRY 221 92 ninwn
"11'133 m'mx D'!’D'IWDJ 73700 07 "DWD D'I’DVDWJ DI273 7¥2 ORI DX 7]
aliraR b'd WNW oy ,T(NY71 Y7T'l"l Lir=N 'l"IW 3i737"l P73 072X DVJWJ Qy o”ng
PR TTY 12 DPIRTEY

Jizkojr Elojhim esz nismdsz zbkéndj vbzkénojszdj, bali/isti, dojdaj védojdoj-
szdj, ahaj vbahjoszdj, vonismojsz kol krojudj ukrojvojszdj hén micad ovi hén
micdd imi seholhu leojlomom, bddvur seboli neder etéjn cédoko baagdom.
Biszhar ze téhé ndfsojszéjhem céruro bicrojr hahdjim, im nismojsz Avrohom,
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Jichok, védadkojv, Szoro, Rivko, Rohel v6Léo, véim séar cadikim vécidkoni-
ojsz sebégan éden, vénojmar omen.

»rartsa Isten j6 emlékezetében anyai és apai hagyapam és nagyanyam, fér-
jem/feleségem, nagybatyaim és nagynénéim, fivéreim és névéreim lelkét, kik
elkoltoztek e vilagrol! Szeretetadoméanyt ajanlok fel értiik, hogy ennek fejében
lelkilk az 6roklét kotelékébe foglaltassék a tdlvilagon, Abraham, lzsak, Jakob,
Séra, Rebeka, Rahel és Lea lelkével és a tobbi igaz ember és asszony lelkével
egyitt. Mondjunk erre &mént!”

A zsid6sag martirjaiért:
(az elhunyt zsidé neve) . .. n@w: D’ﬂbx '131'"
(az elhunyt apajanak zsidé neve) DA ... (:ndnek) T: «.. (:férfinak)

DWITRT ,0NYIY7 1997W MBR IRN 17 2R TIN 17 °DIAPI 2237 22 ninwn
W WITR YY MW 19303 IDTIWY 0 T TG DI
DIPRIWD 1PYAN AT MWD LDIPNIRYI NIDTT Y3 TR 10X 1T V93w Maya
oYY XY M TR MY ,2pY7 POYY 077X NINYI OY 0700 19182 NI

TR TT9 23V NPIRTY DR WY

Jizkor Elojhim esz nismdsz ... (az elhunyt zsid6 neve) ben/basz ... (az elhunyt apjanak
zsid6 neve) uGnismojsz kol krojudj ukrovojszaj hén micad ovi hén micad imi,
hdkdojsim véhatbhojrim s6humszu vésenehergu vosénishatu véseniszréfu
vésenitbou, véseneh-néku al kidus Hasém, baduur sebéli neder etéjn cédo-
ko badd hdzkordsz nismojszéhem. Biszhdr ze, tihjeno ndfsojszéhem céru-
rojsz bicrojr hdhdjim im nismojsz Avrohom, Jichok, vé-Jaakojv, Szoro, Riv-
ko, Roel voLéo, vdim séar cadikim vécidkoniojsz s6bégan éden, vénojmar
omen.

»Tartsa Isten jO emlékezetében ... (az elhunyt és apjénak zsidé neve) lelkét €s minden
apai és anyai rokonom lelkét, akit meggyilkoltak, kivégeztek, lemészaroltak,
elégettek, vizbe oltek vagy megfojtottak, s akik haldlukkal megszentelték Isten
neveét! Szeretetadomanyt ajanlok fel értiik, hogy ennek fejében lelkiik az 6roklét
kotelékébe foglaltassék a tulvilagon, Abraham, Izsak, Jakob, Sara, Rebeka, Ra-
hel és Lea lelkével és a tobbi igaz ember és asszony lelkével egyiitt. Mondjunk
erre &ment!”
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Ezutan sok helyen altalanos Mazkirt mondanak a kézOsség halottainak lel-
kilidvéért.

A jorcajt - halalozasi évfordulé

— A halélozasi évfordulét jiddis széval jorcajtnak nevezik, és a zsidé naptar
szerint tartjdk szamon. Ha a temetés harom vagy tébb nappal késébb tor-
tént, az elsé jorcdjtot a temetés évforduldjan tartjak.

— A sziléjét gyaszolo fianak az évforduld napjan Kadist kell mondania. Ha
lehet, & legyen az elsimadkozo, és Ugy intézze, hogy szdlitsdk a Toérahoz.

— Szokas emlékmécsest gyujtani az évforduld eléestéjén, amely huszonnégy
oran at ég. Ennek alapja a bibliai vers: ,,Az ember lelke az Orokkévalotol
kapott mécses...” (Peldabeszédek 20:27.).

— Az évfordulé napja kilondsen alkalmas jotékonykodésra és adomanyo-
zasra, és Tora tanulasra, kilondsen a Misna tanulméanyozasara. Sok hely-
en szokas az elhunyt zsidé nevének héber betuivel kezd6d6 Misna fejeze-
teket tanulni, ugyanis a Misna héber sz6 a nésdma (lélek) sz6 betdivel
egyezik.

— Bizalommal forduljon hitkdzségiinkndz a jorcajt héber datumaval, a Ké-
dis-mondasra vagy Misna-tanulasra valé felkéréssel, illetve ,,jorcajt-tabla-
zatok” készitésével kapcsolatban.
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Uti ima

Az Gtra indulék imdjat csak akkor mondjuk, ha utunk a varos hataréan kiviil legalabb négy kilométer-
nyire terjed, fliggetlentiil attél, hogy jarmtvel vagy gyalog tessziik-e meg. Miutdn egy kilométert mentiink
a vdroson kivtil, lehetleg felallva mondjuk. Aki tébbnapos utra indul, csak az els6 nap mondja az imat
ebben a forméban- a tébbi napokon a befejezc’)’ aldasbol ki kell hagynia az Orékkévalo Nevét.

mbwh -mmv‘n n”nb uzsn 'nnr:'? 'umm m'7w'7 u:mom m‘rwb u:’-mm
nan 1]17’33'1'1 [D"l‘?W‘? 1]7’7”3\1 :Aki még az ima elmonddsa napjan haza indul, az itt betoldja]
NIRI NIVIINHT NP0 52 772 DIvY NP o'oY 27X IR 9D
PYTPY3 DRI -ron'n m'v 10N 1T ARy Y232 172 oW oyivb
yniw ,'n npR 712 .08 '7: n’79n yRIW 1nR 3 un'?sn '717 yRUNY PRI '73

9o

J6hi rocojn milfonneho Adojnoj Elojhénu vElojhéj Gvojszénu, sétojlihé-
nu Iésolojm, vészacidénu I6solojm, vészddrihénu I6solojm, vdsziszmdbhé-
nu lésolojm, vészdgiénu limhojz hefcénu, I6hdjim ulészimho ulésolojm.
[Aki még az ima elmondasa napjan haza indul, az itt betoldja: vOszahdzirénu lésolojm]. Vo-
szdcilénu mikdf kol ojév véojrév vélisztim véhdjosz ro’ojsz badereh, umi-
kol puroniojsz hdmiszrdgsojsz uvo’ojsz loojlom. Vészislah béroho béhol
mdszé jodénu. Voszitnéni 16hén ul6heszed ulérahdmim bééneho uvbéjné
hol rojénu, vészisma kojl tofiloszéjnu ki Ato sojméad téfilasz kol pe. Boruh
Ato Adojnoj, sojméa téfilo

.Legyen az az akaratod, Orokkévalo Isteniink, &seink Istene, hogy béké-
ben indulhassunk Utra, békességben vezérelj bennlinket és mutass nekink
utat, tamogass békességgel, és engedd, hogy békében, életben és 6rémben
érjunk célhoz! [Aki még az ima elmondésa napjan haza indul, az itt betoldja: ...6s békesség-
ben visszatérjink!] Ments meg minket ellenségtél, atonalld rabloktol, vadalla-
toktdl az dton, és minden mas szerencsétlenségtdl, amelyek vilagunkat ve-
szélyeztetik! Add aldasodat 6sszes teendsinkre, taldljak szemeidben és minden
mas minket szemlél6 el&tt kdnyoriletet és szivességet! Hallgasd meg iménkat,
hiszen Te vagy, aki meghallgatja az imakat! Aldott vagy Te, Orokkévald, aki
meghallgatja az imadsagot!”
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A ZSIDOSAG INTEZMENYEI

Kozep- és Kelet Europai Rabbik Tanacsa (KERT)

DR 17712 2127 TIOK
Council of Central and Eastern European Rabbis (CCEER)

EInok: Oberlander Baruch rabbi (Budapest)
Alelnok: Baruch Myers rabbi (Pozsony)
Titkar: Mendel Wilhelm rabbi (Ungvar)

A Kozép- és Kelet Eurépai Rabbik Tanacsat 2005 novemberében hozta létre az EMIH
Budapesten, azzal a céllal, hogy a térség fiatal zsidé kdzdsségeit szolgalja ki. A KERT
elsésorban olyan ortodox rabbikat tomorit, akik fiatal fejl6dé kdzosségeket vezetnek,
és célja egy platformot alakitani, ahol ortodox rabbik, illetve k6zdsségi vezetsk, olyan
kérdésekben tudnak egymaéasnak segiteni, amelyek a helyi kdzosségi fejlédést fejlesztik.

A KERT tagallamai: Ausztria, Bulgaria, Csehorszag, Horvatorszag, Lengyelor-
szdg, Magyarorszag, Szerbia, Szlovékia, és Ukrajna. Székhelye Budapesten van.

Telefon: 268-0183 E-mail: kert@zsido.com

Budapesti Ortodox Rabbinatus

Magyarorszagon a rendszervaltas 6ta Ujra egyre nagyobb sziikség van a vallasos élet-
hez sziikséges Utmutatasra, az eskiivéknél, a gyermekaldasnal és nevelésnél, a koser
étkezésnél stb. Ezért alakult meg a Bét Din, a Budapesti Ortodox Rabbinatus, hogy a
vallasos zsido életet megkdnnyitse Magyarorszagon. Legfontosabb tevékenységei a zsi-
dé szarmazas igazolasa, eskiivék tartasa, get (valolevél) kiadasa és halahikus kérdések-
ben ddntéshozatal.

Kozpont: 1052 Budapest, Karoly krt. 20.
Telefon: (20) 936-4682 E-mail: rabbanut@zsido.com
Bet Din tagjai:

e RA&v Oberlander Baruch, Sasz Chevra rabbija, Av Bét Din (eln6k)
e Rav Koves Slomd, Kehal Adat Jesurun (Obuda) rabbija
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e  Rav Hurwitz Salom, Chortkow sul (Teleki tér) rabbija
Rabbinatus tagjai és munkatarsai:
Rav Bassman Tzemmy, Maimonidész Gimnazium és CTeen rabbija
Rav Bek Motti, a Jésika utcai Ohel Eszter zsinagdga rabbija
Rav Braun Avraham, miskolci rabbi
Rav Eisenberger Salom, izraeli didkok rabbija
Rav Faigin Smuél, debreceni rabbi
Rév Faith Aser, budavari rabbi
Rav Feldman Joszef, Bét Din titkar
Rav Fuchs Jehosua, kdzponti iroda (Bokor utca)
Rav Glitzenstein Chajim Saul, jézsefvarosi rabbi (Nagyfuvaros utca)
Rav Glitzenstein Samuel, Gjlipdtvarosi rabbi (Zsilip)
Réav Greenberg Lévi, 6budai segédrabbi
Reb Keszler Aron, hegyvidéki rabbi
Reb Myers Menachem, szentendrei rabbi
Reb Nogradi Mendel (Balint), kozponti iroda (Bokor utca)
Reb Oberlander Nachméan, Magyar Késer Kézpont vezetsje
Reb Oirechman Smuél, Voérésmarty imahdz vallasi vezet&je
Rav Radziner Salom Ber, kecskeméti rabbi
Réav Raskin Smuél, Keren Or rabbija
Rav Stell Ajzik, Gjbudai rabbi
Rav Zalmanov Slomo, Bét Menachem rabbija

EMIH Egységes Magvarorszagi Izraelita Hitkozseg

Székhaz: 1037 Budapest, Bokor utca 1-5. Telefon: 268-0183
Web: zsido.com E-mail: info@zsido.com
Vezet6 rabbi: Kdves Slomo

Eln6k: dr. Sarkadi Sandor Alelnok: Gydrfi Laszlo
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Budavari Zsinagoga Rabbi: Faith Aser
Cim: 1014 Budapest, Tancsics M. utca 26. Telefon: (70) 331-3355
Obudai Zsinagoga

Rabbi: Kdves Slomo Segeédrabbi: Greenberg Lévi
Titkarsag: Ambrus Klara Telefon: (30) 396-9020
Cim: 1036 Budapest, Lajos utca 163. Web: obudaizsinagoga. hu

Keren Or Chabad Zsinagoga és Kulturalis Kézpont
Rabbi: Raskin Smuél

Cim: 1052 Budapest, Karoly krt. 20. Telefon: (30) 447-6335
Sasz Chevra Lubavicsi Zsinagoga és Pesti Jesiva — Zsido Oktatasi Kézpont
Rabbi: Oberlander Baruch Telefon: 321-5103

Cim: 1061 Budapest, Vasvari Pal utca 5.  Web: vasvarizsinagoga. hu
Vorosmarty utcai imahaz

Rabbi: Oirechman Smuél

Cim: 1064 Budapest, Vorosmarty utca 55. Telefon: (70) 330-4089
Josika utcai Ohel Eszter zsinagoga

Rabbi: Bek Motti

Cim: 1077 Budapest, Jdsika utca 4. Telefon: (30) 874-5747
Ujbudai zsinagoga

Rabbi: Stell Ajzik

Cim: 1113 Budapest, Bocskai Gt 37. Telefon: (30) 238-7197
ZSILIP - Roth Lenke és Simon Kulturalis Kézpont

Rabbi: Glitzenstein Samuel Telefon: (70) 453-2626

Cim: 1137 Budapest, Ujpest rkp. 1. Web: zsilip13.hu
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Az Egységes Magyarorszagi Izraelita Hitk6zség rabbijai mas korzetekben:

e Glitzenstein Chajim Saul rabbi Telefon: (30) 756-4426
Nagyfuvaros utcai zsinagoga, 1084 Budapest, Nagyfuvaros utca 4.
e Hurwitz Salom rabbi Telefon: (70) 379-1144

Teleki téri zsinagdga, 1086 Budapest, Teleki LaszI6 tér 22.
Hanna Néi Klub

Baratsadgok kialakitdsa, n&i témak megvitatasa, a zsido tdrténelem, hagyomanyok
megismerése, kizarélag néknek.

Telefon: 268-0183 E-mail: hannaklub@zsido.com
Mohél

Kdves Slomé rabbi vallalja csecsem&k korilmetélését és megszervezi felnSttek brit mi-
lajat és névadéasat is. Telefon: (20) 429-2162. Részletesen lasd Naptar 163. oldalan.

Jewish Master Class Akadémia (JMC)
Judaizmus felséfokon — az autentikus zsid6 tudoméanyok kdzpontja

A klasszikus zsid6 tanok (Biblia, Talmud, Kabbala, Maimonidész mdvei, filozo6fia) egye-
temi szinvonall oktatasa egész évben.

E-mail: posta@zsido.com Web: jmcacademy.hu
CKids Tanoda

Sok éves oktatdi és programszervezsi tapasztalatdval a CKids Tanoda (korabban: Alef
Kids) azért dolgozik, hogy létrehozzon egy helyet, ahol minden zsid6 gyerek otthon
érzi magat! Bar/bat micva felkészitést is szervezink.

Vezet6: Greenberg Chaya Telefon: (30) 684-1714
Cim: 1137 Budapest, Ujpest rakpart 1.
E-mail: ckids@zsido.com Web: ckids.hu
Cteen Klubhaz E-mail: atid@zsido.com
Sophie és Tzemmy Bassman vezetésével programok 14-30 éves fiataloknak.
Cim: 1036 Budapest, Pacsirtamezé utca 13.  Telefon: (30) 558-6039
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Hittanoktatas

Az EMIH masfél tucat iskoldban nyuijt hittanoktatast a kotelezd, altalanos iskolai hit-
tandra részeként. A foglalkozasok a zsidésag olyan altalanos témakdoreiben nyujt ta-
gabb ismereteket a résztvevé didkoknak, mint torai-bibliai torténetek, zsidd innepek,
hagyomanyok, imak, aldasok, dalok. A zsidé Unnepek részleteibe, az altalanos temati-
kaval parhuzamosan a konkrét tinnepek elétt vezetjik be az ifji hallgatoinkat.

Vezetd: Szilank Zsuzsa Telefon: (30) 990-3694
Bét Menachem Héber-Magyar Két Tannyelvii Alt. Iskola, Ovoda, Bélcséde

A mar szaz éve iskolaként m(ik6dés épliletben vilagos termek, modern kiszolgalohely-
iségek és tagas kert varja az idejar6 gyermekeket. A korabbi tantermek Ugy lettek at-
alakitva, hogy azok megfeleljenek a legkisebb korosztalytdl kezdve, az dvodasokén at
az iskolasok igényeinek is.
Igazgaté6: Oberlander Batsheva Vilagi igazgat6: Hepké-Bodzsar Magdolna
Cim: 1074 Budapest, Dohany utca 32-34. Telefon: (70) 379-1250; 781-4760
Web: zsidoiskola.hu E-mail: iskola@zsido.com
Maimonidész Zsidé Altalanos Iskola és Gimnazium

Maimonidész (Mose ben Majmon avagy RAMBaM) szimbdluma annak az identitasnak,
amelynek alapjai a tudasalapu zsido vallasi értékek, a vildgi tudomanyok és a vilagi
életben valé helytallas. 2022 szeptember Gta hatosztalyos gimnazium.

Igazgat6: Kéves Dvora Operativ igazgato6: Szilank Zsuzsa
Cim: 1036 Budapest, Pacsirtamezs u. 21. Telefon: (30) 990-3694
Web: zsidogimnazium.hu E-mail: titkarsag@zsidogimnazium.hu

Milton Friedman Egyetem - Ashkenazium Intézet
Dékan: Dr. Chighel Michael E-mail: office@ashkenazium.eu
Cim: 1052 Budapest, Karoly krt. 22. Web: ashkenazium.eu

CEDEK EMIH Izraelita Szeretetszolgalat és Adomanybolt

A CEDEK célja, hogy szocidlis alapon nyujtson segitséget barkinek, nemre, korra és
szarmazasra valo tekintet nélkil. Tevékenységeink kozé tartozik szocialis ékeztetés:
Budapesten népkonyhakon, Kelet Magyarorszagon szocidlis étkeztetés keretében,
valamint nevel&szil6i halézatunkon keresztil az allami gondoskodasban él5 gyerme-
kek tAmogatasa és mindennapi ellatasa.
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Vezeté: Szilagyi Nora Web: cedek.hu E-mail: info@cedek.hu
Adomanyboltok: 1083 Bp., Szigony u. 5.; 1033 Bp., Kerék u. 36.

Népkonyhak: 1037 Bp., Pacsirtamezé u. 49-57.; 1076 Bp., Muranyi u. 2.;
1083 Bp., Baross u. 81.

Nevel@§sziilGi halézati kozpont: 1082 Bp., Leonardo da Vinci u. 4-6.
Kelet-Magyarorszag kézponti iroda: 3529 Miskolc, Gorgey Artur u. 5. fszt. 1.
Olajag Otthonok - Idésotthon halézat

Az Olajag Otthonok teljes kord ellatdssal, Magyarorszagon egyedilallé médon a gon-
dozasi szolgaltatasok mellett széleskor(i egészségugyi szolgaltatasokkal is allnak a be-
kolt6zni vagyok rendelkezésére, ezzel megérizve és javitva a lakdk egészségi allapotat.

Operativ igazgato6: dr. Szirmai Viktor

Helyszinek: Ujpalota, Zuglé, Csepel, Jozsefvaros, Torokbalint, Paty

Kozpont: 1154 Budapest, Bankit u. 67-69. Telefon: 510-0010

Web: olajagotthonok.hu E-mail: ugyfelszolgalat@olajagotthonok.hu
Tett és Védelem Alapitvany

Célja az antiszemita jelenségek visszaszoritasa, az antiszemitizmus monitoringozasa, a
tarsadalmi folyamatok kutatdsa, az antiszemita cselekményekkel szembeni jogi fellé-
pés.

Elnék: Szalai Kadlméan Telefon: (30) 438-7733
Cim: 1037 Budapest, Bokor utca 1-5. Telefon: 267-5754
Forrodrot: 510-0000 Web: tev.hu

EMIH vidéken

Zsidéhaz Debrecen

A Debreceni Zsido Hitk6zséggel egyuttmiikddve gondoskodunk a varosban tanuld zsi-
doé diakok testi-lelki sziikségleteirdl.

Rabbi: Faigen Smuél Telefon: (70) 978-7167
Cim: 4025 Debrecen, Piac utca 5-7. E-mail: faigen@zsido.com
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Hamsza Etterem

Keleti késer izek a civisvaros szivében Telefon: (30) 163-7861
Cim: 4025 Debrecen, Piac utca 5-7. Web: hamszadebrecen.hu
Zsidohaz Keszthely Cim: 8360 Keszthely, Kossuth Lajos u. 22.
Elnok: Rejté Gabor Telefon: (30) 428-7831
Madi zsinagoga és rabbihaz, Csodarabbik utja fogado
Vezetd: Frank Mariann Telefon: (30) 925-1808
Cim: 3909 MAad, Tancsics utca 38. Web: csodarabbikutja. hu

Zsid6haz Miskolc
Tanulasi és kulturalis kbzpont, kdser és judaika bolt.

Rabbi: Braun Avraham Telefon: (30) 598-4031

Cim: 3525 Miskolc, Kazinczy Ferenc utca 12.
Zsid6haz Szentendre, Chaj Galéria
A Chéj Galéria egy zsid6 muivészet és életmdd kdzpont a helyi zsidd k6zdsség és a tu-
ristak szamara. Egy épileten belll tanulas, imadkozas, zsidé6 miivészeti galéria, judaika
és egy koser kavazé.

Rabbi: Myers Menachem Telefon: (30) 329-4710

Cim: 2000 Szentendre, Patriarka utca 6.

| Chabad Lubavics - Zsidé Nevelési és Oktatasi Alapitvany
Székhaz: 1052 Budapest, Karoly krt. 20.
Rabbi: Oberlander Baruch Telefon: 342-7876

Web: zsido.com E-mail: info@zsido.com

Kiadvanyok: Egység havi megjelenési folydirat, Gut Sdabesz hetilap, ismeretterjeszté
muvek, hétkdznapi, szombati és nagyinnepi imakonyvek, illetve Peszahi Hagada.
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\ Magyarorszagi Autonom Orthodox Izraelita Hitkozség
Székhaz: 1074 Budapest, Dob utca 35.

Eln6k: Keszler Gabor Fétitkar: Oirechman Smuél
Telefon: (30) 685-3012 info@maoih.hu maoih.hu

Chevra osztaly: Paskesz Zeév (30) 685-3012  chevrakadisa@maoih.hu
MAOIH Levéltar, igazgato: Bird Akos leveltar@maoih.hu

| Magyarorszagi Zsido Hitkozségek Szovetsége (Neolog) ‘
Székhaz: 1075 Budapest, Sip. utca 12.

Telefon: 413-5500 (k6zponti szam)

Rabbitestiilet elnoke: dr. Rona Tamaés

Orszagos neolog férabbi: dr. Frohlich Rébert
Chevra Kadisa (temetkezési ligyek): 413-5518

Mikvek (Ritualis fiird6k)

A Chabéad Lubavics Alapitvany szervezésében Uj, korszer( felszereltségd, luxus szintd
mikve épllt Budapest VII. kerlletében. A jacuzzival is berendezett mikve Uinnepélyes
atadasra hires rabbik részvételével 2004 majusaban kertilt sor.

Komoly el6késziletek utdn Hitkdzségliink 2023 &prilisaban egy masodik mikvével
gyarapitotta a févaros vallasi intézményrendszerét. A pazar médon kialakitott Gj mikve
az Ujlipotvarosi Zsilip kézpontban talalhato.

Mindkét mikve valamennyi zsid6 asszony rendelkezésére all. Megtekintéssel, illetve
hasznélattal kapcsolatban érdeklédni az aldbbi szamon lehet. A mikvérdl lasd még a
162. oldalt.

Cim: 1075 Bp., Kazinczy u. 16.

Tovabbi informaciok és elGjegyzés: Oberlander Batsheva Tel: (20) 961-5419

Cim: 1137 Bp., Ujpest rakpart 1.

Tovabbi informaciok és eléjegyzés: Glitzenstein Sosi Tel: (70) 953-0932
Férfi Mikve: 1075 Bp., Kazinczy u. 16. (30) 685-3012 info@maoih.hu
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OLAJAG

OTTHONOK

Intézményi és szak-
orvosok, 24 dras
dpoldszemélyzet,
Rehabilitacio a lakdk
részére, Gyogytorna-
szok, Gydgymasszo-
rok, Terapias foglal-
kozasok, Fokozott
apolasi részlegek,
4 Demencidval élok
‘ ellatasa

> Széleskoru egeszsegiigyi, és minosegi
gondozasi szolgaltatasok

Podcast
061510 00 18 a megujult

. honlapunkon!
olajagotthonok.hu o=
@ @olajag-otthonok O ||
€} olajagotthonok

*Az OO egyes intézményeinek szolgaltatasai eltérhetnek egymastdl, adott
esetben kilsé szolgaltatd kdzremlikddésével végezzik.
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Oktatasi intéezmenyek
Benjamin Ovoda
1142 Bp., Ungvar utca 12. (30) 695 6625 benjaminovi.hu
Bét Menachem

Héber-Magyar Két Tannyelvii Altalanos Iskola, Ovoda, Bélcséde

1074 Bp., Dohany utca 32-34. 781-4760 zsidoiskola.hu
(70) 379 1250
Chabad Lubavics Zsid6 Nevelési és Oktatasi Alapitvany
1052 Budapest, Karoly krt. 20.  342-7876 zsido.com

Részletesen lasd a 193. oldalon fent.
Lauder Javne Zsid6é Kézésségi Iskola és Ovoda

1121 Budapest, Budakeszi Gt 48. 275-2240 lauder.hu
Maimonidész Zsido Altalanos Iskola és Gimnazium

1036 Bp., Pacsirtamenzé u. 21. (30) 990-3694 zsidogimnazium.hu
Maszoret Avot Ovoda, Altalanos Iskola és Gimnazium

1077 Bp., Wesselényi utca 44.  413-0137 wesselenyiiskola.hu
Orszagos Rabbiképzé - Zsido Egyetem

1084 Bp., Scheiber S. utca 2. (30) 573-1609 or-zse.hu
Pesti Jesiva — Zsid6 Oktatasi Kézpont

1061 Bp., Vasvari Pal utca 5. 342-7876 zsido.com
Scheiber Sandor Altalanos Iskola és Gimnazium
1145 Bp., Laky A. utca 38-40. 469-0280 scheiber.hu

Trendeli Bolcséde
1136 Bp., Tatra utca 27/a. (30) 321-6601 trendeli-bolcsode. hu
JMC Jewish Masterclass posta@zsido.com
1052 Bp., Karoly krt. 20. jmcacademy. hu
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Videki zsinagogak

Péntek Szombat

Varos Irsz.  Cim Telefon este reggel
Debrecen 4025 Pasti u. 4. (52) 415-861 4 4
Gyér 9025 KossuthL.u.5.  (96) 329-032 4
Hoédmezévasarhely 6800 Szent Istvan tér 2. 4
Kaposvar 7400 Berzsenyi u. 14. (30) 936-1582 4
Kecskemét 6000 Nagykdrosi u. 5. (70) 608-9727 v
Keszthely (EMIH) 8360 Kossuth u. 20. (30)428-7831 ¥V
Kiskunhalas 6400 Petsfiu. 1. (30) 341-8070 Vv
Miskolc 3525 Kazinczy u. 7. (70) 316-1709 v v
Miskolc (EMIH) 3529 Lévay J. u. 6. (70)598-4031 v 4
Nagykanizsa 8800 F6u. 6. (30) 268-3266 v
Nyiregyhaza 4400 Martirok tere 6. (70)389-1189 Vv 4
Pécs 7621 Furds u. 1. (72) 315-881 4 4
Szeged 6722 Jobsika u. 10. (62) 423-849 4 4
Szentendre (EMIH) 2000 Patriarka u. 6. (30) 329-4710 vV 4
Székesfehérvar 8000 Var krt. 19. (30) 092-0777 4
Szombathely 9700 Batthyanyitér 9.  (20) 569-6569 4
Tokaj 3910 Jozsef Attilau. 9. (20) 347-5597 x x
Véc 2600 Oberlander tér 1. (30) 945-7276 v
Budapesti zsinagégak

Péntek Szombat H€tkdznap
Cim Telefon este reggel Reggel Este
. Tancsics Mihaly u. 26. (70) 331-3355 v v
Il. Frankel Le6 u. 49. 326-1445 v v H, Cs
lll. Lajos u. 163. (EMIH - Chéabad) (30) 396-9020 v/ v v
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Péntek Szombat H€tkdznap

Cim Telefon este reggel Reggel Este

IV. Berzeviczy u. 8. 369-0827 VvV v

V. Kéroly krt. 20. (Keren Or Chéabad) 268-0183 v v v v

VI. Hunyadi tér 3. 3425322 Vv v

VI. Vasvéri Pal u. 5. (Lubavics)  (20) 936-4682 v/ v v

VI. Vorésmarty u. 55. (70) 330-4089 Vv v

VI. Dessewffy u. 23. (Orth.) X X X X

VII. Dohany u. 2. (Dohény, Hésok)  413-1515 v/ v

VII. Istvan u. 15. (Bethlen tér) (20)981-1833 Vv v v

VIII. Jésika u. 4. (30) 874-5747 Vv v

VII. Kazinczy u. 27-29. (Orth.)  (30) 685-3012 v/ v v v

VII. Rumbach Sebestény u. 11-13. X X X X

VII. Wesselényi u. 7. (Bét Hamidras) 413-1515 v v

VIII. Bérkocsis u. 2. (20) 930-8017 Vv v H, Cs

VIII. Nagyfuvaros u. 4. 334-2731 v v v v

VIII. Teleki tér 22. (Orth.) (70) 379-1144 v

IX. Pava u. 39. 2158796 v v

XI. Bocskai Ut 37. (30) 238-7197 VvV v

XI. Kéroli Gaspar tér 5. v v H, Cs

XII. Alma u. 2. (Orth.) (30) 685-3012 v

XlIl. Dézsa Gyérgy Ut 55. (70)391-5196 v

XIIl. Heged(is Gyula u. 3. (30)541-8675 Vv v v v

XlIl. Ujpest rkp. 1 (70) 453-2626 ¥V v H, Cs

XIIl. Visegradi u. 3. (Orth.) (30) 685-3012 v

XIV. Amerikai 0t 53. (K6rhaz) 814-2400 Vv v

XIV. Thékély at 83. 251-3970 Vv

XX. Vorésmarty u. 8. (Délpesti) (30) 251-0090
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Koser elelmiszer

Elsé Magyar Koser Elelmiszert és Elelmiszeripari Termékeket Gyartok, Kereskeddk és
Forgalmazok Kozpontja Egyesiilet (Magyar Koser K6zpont)

1072 Budapest, Klauzal utca 13.

266-0308 koser@zsido.com
Brooklyn Bagel

1137 Bp., Ujpesti rakpart 1.  (30) 319-4356
Cafe Tamar

1072 Bp., Nagy Diofa utca 3.
Carmel glatt koser étterem Budapest szivében

1075 Bp., Kazinczy u. 31. 322-1834
Hanna étterem

1074 Bp., Kazinczy u. 29-31. (20) 395-1746

Huasszék

1074 Bp., Dohéany utca 36. 615-9606
Kosher Market koéser bolt

1074 Bp., Dohéany utca 36. 615-9606
Nitavalo by Chef Aharon Faigen

1072 Bp., Dob utca 32. (20) 439-5546
Obudai Késer Catering (30) 222-1439

zsido.com/kosersag

carmel.hu

hannabudapest.com

Az Obudai Késer Catering véllalja killonbdzé rendezvények, eskivék, bar/bat micva
Ginnepségek magas szinvonall megszervezését és minéségi lebonyolitasat.

Semes pékség
Tel Aviv Café

1075 Bp., Kazinczy utca 28. 342-0231
Uptown Kosher Bakery

1075 Bp., Nagy Diofa u. 4. (30) 485 8873

koserpekseg. hu
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Ifjusagi szervezetek és klubok

Balint Zsid6 Ko6zosségi Haz

1065 Budapest, Révay utca 16. 791-0102 balinthaz.hu
Bar/Bat Micva Klub és felkészités a CKids szervezésében
Budai Micve Klub

1023 Bp., Frankel Le6 utca 49. 326-1445
CKids (részletesen lasd 190. oldal)

1137 Bp., Ujpest rakpart 1. (30) 684-1714  ckids.hu
CTeens (részletesen lasd 190. oldal)

1036 Bp., Pacsirtamezé u. 13. (30) 558-6039  cteens@zsido.com
Hanoar Hacioni

1061 Bp., Paulay Ede utca 1.  info.hanoar@gmail.com  hanoar.hu
Hasomer Hacair Zsidé Ifjusagi Szervezet

1061 Bp., Paulay Ede utca 1.  (70) 427-6637  somer.hu
Magyar Zsido Kulturalis Egyesiilet (Mazsike)

1063 Bp., Munkéacsy M. u. 25. (30) 740-2601  mazsike.hu
Marom

1084 Budapest, Auréra u. 11. info@marom.hu marom.hu
Szarvasi Nemzetkozi Zsido Ifjasagi Tabor

5400 Szarvas, Erzsébet liget info@szarvas.camp szarvastabor.hu

Ujsagok és folyéiratok

Egység havi magazin zsido.com/egyseg
1052 Bp., Karoly krt. 20. info@zsido.com

Gut Sabesz hetilap zsido.com/gut-sabesz
1052 Bp., Karoly krt. 20. info@zsido.com
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Mult és Jévé idbszaki folyoirat

1024 Bp., Keleti K. it 27. 316-7019 multesjovo.hu
Szombat havilap

1063 Bp., Munkacsy M. u. 25. 311-6665 szombat.org
Uj Elet kétheti lap

1075 Bp., Sip utca 12. 322-2829
zsido.com - Zsid6 Gjsag az interneten

1077 Bp., Wesselényi u. 4. info@zsido.com

Budapesti temeték

Obudai, 1031 Bp., Kiils6 Bécsi it 369. 250-6060
Kerepesi, 1087 Bp., Salgotarjani utca 6. (30) 325-3750
Rékoskeresztari, 1108 Bp., Kozma utca 6. 262-4687

Orth., 1106 Bp., Csucsor (Granatos) utca 12. (30) 685-3012

Orth., 1124 Bp., Csorsz utca 55. (régi temets)  (20) 291-1548

Farkasréti, 1221 Budapest, Erdi it 9. (20) 627-6274

Chevra Kadisha - Szent Egylet az orthodox zsid6 temet6k megmentéséért
1074 Dob utca 35. Elnok: Keszler Gabor info@maoih.hu

Egyéb szervezetek

Udiilok:
Badacsonytomaji iidiilé
8258 Badacsonytomaj, Balatoni Ut 26. (30) 587-9582
Balatonfiiredi iidiilé
8230 Balatonfired, Liszt Ferenc utca 6. (87) 343-404
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Madi Csodarabbi Fogadé

3909 Mad, Rakéczi Gt 75. (30) 352-0031
Idés- és szocialis ellatas:

Olajag Otthonok - Idésotthon halézat kézpont

1154 Bp., Bankat u. 67-69. 510-0010 olajagotthonok.hu

Szeretetkorhaz

1145 Bp., Amerikai Gt 53-55. 814-2400 szeretetkorhaz.hu

Szeretetotthonok

1041 Bp., Liszt Ferencu. 7. 389-2536

Magyarorszagi Zsidé Szocialis Segély Alapitvany (Mazs)

VII. Sip utca 12. 352-0551 mazs. hu
Holokauszt és tulelk:

Holokauszt Emlékkézpont

1094 Budapest, Pava utca 39. 455-3333 hdke.hu

Magyar Zsidé Orokség Kézalapitvany (Mazsok)

Elnok: Szab6 Gyorgy

1062 Budapest, Bajza u. 26. 269-1068 mazsok.hu

Munkaszolgalatosok Orszagos Egyesiilete (Muszoe)

Elnok: Sessler Gyorgy

1062 Bp., Aradi utca 62. 302-3077 munkaszolgalat@gmail.com

Nacizmus Uld6zéttjeinek Bizottsaga (NUB)

Elnok: dr. Schiffer Janos

1062 Budapest, Bajza u. 26. 343-3898 nub.info.hu
Egyéb szervezetek:

Magyar Zsidé Temetdkert Alapitvany

1052 Budapest, Semmelweis utca 19. info@mazsit.org
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Honvédelmi Minisztérium Tabori Rabbinatus

Tabori FSrabbi: Koves Slomé

1052 Bp., Karoly krt. 20. 266-2192 HM: 22 379 HM Fax: 21 567
Vezet6 Tabori Rabbi: Totha Péter Joel

1077 Bp., Wesselényi utca 13.321-8142 HM: 22 760 HM Fax: 22 943
MERKAZ - Héber és Izraeli Kulturalis Kézpont

1061 Bp., Paulay Ede utca 1. (70) 978-7175 izraelikultura.hu
Izrael Allam Nagykévetsége

1026 Bp., Fullank utca 8. 392-6200 izrael.hu
Magyarorszagi Cionista Szovetség (MCSZ)

1065 Bp., Révay utca 16. cionista.hu

Szochnut - The Jewish Agency for Israel
1061 Bp., Paulay Ede utca 1. 374-3063 anitacs@jafi.org

Zsid6 Kivalésagok Haza zsidokivalosagok. hu
Elnok: Dr. Olti Ferenc info@zsidokivalosagok.hu
8230 Balatonfiired, Bajcsy-Zsilinszky u. 32. (87) 782-592

Tokaji Orthodox Zsid6 Hitkozség Elnok: Kalmanovits Miklés
3910 Tokaj, Jozsef Attila u. 9. (20) 347-5597

Magyar Zsidé Mazeum és Leveltar

1075 Bp., Sip utca 12. 321-0408 milev.hu
Csodarabbik utja kiallitas

3909 Mad, Rékéczi Ut 75. (30) 352-0031 csodarabbikutja.hu
Magyarhoni Zsid6é Imaegylet (ZSIMA)

Elnék: dr. Réna Tamas info@zsima.hu

6000 Kecskemét, Simonyi utca 7. zsima.hu
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LEGYEN A JOVO
SZAKEMBERE!

BETHLEN
GABOR| *
TECHNIKUM

JELENTKEZZEN MOST
A BETHLEN GABOR TECHNIKUM
EGYIK ESTI KEPZESERE!




O MILTON

MILTON FRIEDMAN EGYETEM

SZERETNEL

Allami finanszirozott helyek
Mené képzések
Erasmus lehet8seg




v \eskhrmama

lelekrdl, eletrdl

Osi zsid6 bélcsességek, amelyek naprakész vdlaszokat adnak
amodern ember kérdéseire - pszicholégidval, kultdraval,
tudomadnnyal karéltve valddi utmutatdst nydjtanak
az életben valé eligazoddshoz.

Keresse Uj tévécsatorndnkat a kdbelszolgdltatoknal,
kovessen minket Facebookon, YouTube-on!




ROSHER

CATERING

kedvezményes ebédrendelés kiszdllatdssal

teljes catering rendelése
csaladi vagy ceges rendezvenyekre

koshercatering@zsido.com Www.
koshercatering.hu

koshercateringhungary o koshercateringobuda




koshermarket

1074 Budapest, Dohdny utca 36.
polt@ekoser.nu

/kosher_market_budapest o /koshermarketbudapest




restaurant

foglalds, rendelés, rendezvények
carmel@carmel.hu

1075 Budapest, Kazinczy utca 31.
+36 132218 34 | koser@koser.nu
www.carmel.nu

@ /carmelrestaurant /carmel_restaurant_budapest

&

hamsza

a kiildnleges keleti ételeket
Ahron Faigen izraeli chef késziti

Debrecen, Piac utca 5-7.
managerehamszadebrecen.nu
www.hamszadebrecen.hu

© /hamszadebrecen /namszadebrecen




u brooklyn
bagel

Ujlipétvaros
koser reggelizéje

137 Budapest, Ujpesti rakpart 1.
manager@brooklynbagel.nu
www.brooklynbagel.nhu

© /orookiynbagelbp /brooklynbagelbudapest

tel Sviv

salatak, hummusz talak, lazac, pizzak, tésztak
koser tejes étterem

1075 Budapest, Kazinczy utca 28.
+36 1342 02 31| koser@koser.nu
www.telavivcafe.hu

© /cafeTelAvivBudapest /telaviveafe




CEDEK

A CEDEK Szeretetszolgdlat célja, hogy minél
tobb rdszoruldnak: betegeknek, iddsek-
nek, fogyatékkal éldknek, valamint hat-
rdnyos helyzetleknek és hajléktalanok-
nak nyujtson segitséget - nemre, korra és
szarmazdsra valo tekintet nélkul.

IGY SEGITUNK
Budapesten és Kelet-Magyarorszdgon
szocidlis étkeztetésen belul ingyenesen
biztositunk naponta minden igenyld
szamdra egy tdal melegetelt. Keressen
minket, tudja meg, hogy On jogosult-e
azingyenes ebédre!
Adomadnyboltjainkban mindenki meg-
taldlja a megfeleld runhat, cipdt, jatékot,
hdztartdsi eszkozt.
Nevel6szuldi  haldzatunkban  dllami
gondoskoddsban él6 gyermekek ne-
velkedhetnek csalddi kornyezetben.
Tovdbbi elérhetd szolgditatdsaink: szo-
cidlis segitségnyujtas, osztondijprog-
ram, egyénisegitsegnyujtds.

IGY SEGITHET
Targyi adomdny: varjuk a jo mindsegu
ruhdkat, tartds élelmiszert, hdaztartdsi
eszkozoket.
Pénzbeli tdmogatds: online adomanyo-
zds weboldalunkon keresztul. Atutalds:
KDB Bank 13520405-13302010-00003395
Jelentkezzen neveldszuldnek! Varjuk
Qz egeész orszag teruletérdl leendd
neveldszuldinket.
Onkéntes programunk keretében kdz-
vetlenul segithet a rdszoruldknak.

Részletekért keressen bennilinket!

www.cedek.hu - info@cedek.hu- 06303520088



,Orék Istenem, hozzdd kidltottam,

) és meggyogvitottdl engem.
Orékkévald, kihoztdl engem a holtak hazdjdbdl,
életben tartottdl, nem roskadtam a sirba.
Zengjetek az Orékkévaldnak, ti, hivei,
magasztaljdtok szent nevét!”

(Zsoltdrok 30:3-5.)

Nagysziileim

BALINT MOZES
1905 (Rava) — 1980 (Marosvaséarhely)

és BALINT RACHEL
1912 (Rava) — 2000 (Marosvaséarhely)

valamint szeretett édesapam

BALINT MOZES
1934 (Rava) — 2011 (Marosvaséarhely)

aldott emlékére
és balesetembdl valé megmenekiilésem 6rémére!

A magyar zsidésag iranti halaval és nagyrabecstiléssel.

Szolgélja ez a kdnyv sokak zsidd identitasanak
felfedezését és megerésodését.

Am Jiszrdél Chdj!

Dr. Balint Béalint Laszlé
Debrecen




A Naptdr megjelenését
nagylelkili adomdnydval lehetbuvé tette:

1IZSAK ROBERT és SUSAN

gyermekeiknek ajanlva

JACQUELINE és ISSAC,
ALLY és ARI,
SIMONE

%k

Tovdbbd készonetet mondnunk

AHRON GLAUBER,
RONEN BITTON,

valamint a

Magyarorszagi Zsidé Orokség Kézalapitvany

tdmogatéasaért.




Kovaszos-eladasi meghatalmazas

ezuton felhatalmazom (felhatalmazzuk) Oberlander Baruch rabbit,
hogy e kilonleges kovaszos-eladasi szerzédéssel a zsidd torvény
alapjan jarjon el a tulajdonomban (tulajdonunkban) létezé kovaszost
illetéen (otthon, munkahelyen vagy masutt).

[0 A kovéaszos és hamécos dolgok, amelyek eladasra kertilnek, egy
zart helységben vagy zart szekrényben lesznek elzarva az innep
alatt, 2026. aprilis 1-én 10 érat6l 9-én 21.30-ig. A helyiségen
vagy szekrényen fel lesz tintetve, hogy ,,Peszdhra eladott.”
(Kerjiik kipipalni a fenti négyzetet.)

=12 (o11 0 AR

Datum: .....oooeeiiiieeeenn, AlAITAS(0K): e

* A férj és a feleség neve kilon-kilon vagy egyiitt is szerepelhet, a
csaladi megbizast a csaladfé irja ala.

A meghatalmazasokat legkésébb 2026. aprilis 1-én reggelig kérjik
eljuttatni Oberlander rabbihoz vagy a Keren Or Chabad irodaba (Bu-
dapest 1052, Karoly korat 20., email: info@zsido.com). A megha-
talmazas az interneten is kitoltheté a www.zsido.com honlapon.

Peszah Ginnepérdl és a kovaszos eladasardl
részletes leirast a 125-126. oldaltol talal.
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Budapest Eruv — on the Pest side
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Auchan Arul

The Eruv Mehudar of Budapest is under the Hashgacha of the Chief Rabbi, Harav
Boruch Oberlander Shlita, Av Beis Din of the Chareidi Communities of Budapest,

author of the responsa Amar Rava.
The eruvis inspected every week. For current status check the web @ eruv.hu.

It is permitted to carry only within the city of Pest within the boundaries of the eruv,

as marked on the above map.

A budapesti éruv allandé feliigyeletét Oberlander Baruch férabbi végzi, a Budapesti
Ortodox Rabbinatus &v bét dinje és vezetSje, az Amar Rava responsumgyiijtemény

szerzdje.

Az éruvot hetente rendszeresen ellendrzi istenféld feliigyeld, és az &ltala tett

megallapitdsokat az eruv.hu honlapon kézzétessziik.

Az éruv csak a varos pesti oldalan, az éruv térképen jeldlt hatdrokon beliil érvényes.

.info@eruv.hu :5™ 1% 1w KX AOM PIMH
For more information please write to info@eruv.hu.

R




RENDELKEZO NYILATKOZAT A BEFIZETETT ADO 1+1 SZAZALEKAROL

Adéazonositéjele’ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘

Az ad6z0 neve

Az ad6z6 postai [ klfoldi | 1

levelezési cime L cim orszag \lg;%i‘/g
kézterilet kézterﬂlet s
neve Je”ege hsz. ep. haz em. ajto

Az ad6z6 elektronikus levelezési cime

Hozzajarulok, hogy nevemet és postai, illetve elektronikus levelezési cimemet az éltalam @

megjeldlt elsé kedvezményezetti kdrbe tartozd szervezettel (civil kedvezményezett) kozoljék.

A civil kedvezményezett adészdma:  Chabad Lubavics Zsido Nevelési

[1]9]6]6]3[0[3[8]-[1]-[4]2] ¢s Oktatasi Alapitvany

A kedvezményezett ad6szamat akkor toltse ki, ha 2015. janudr 1-jét6l a NAV honlapjan
(www.nav.gov.hu) kdzzétett regisztracios listaban szerepld valamely egyesilet, alapitvany, kdzalapitvany,
az elébbi kategoriakba nem tartozd konyvtai, levéltari, muzeumi, egyéb kuturdlis, illetve alkotd-

vagy el6add-m(ivészeti tevékenységet folytatd szervezet, vagy kilén nevesitett intézmény, alap kézl
kivalasztott kedvezményezett javara kivan rendelkezni.

Az egyhazi kedvezményezett technikai szama:

112|8|7| EMIH Egységes Magyarorszagi lzraelita Hitkozség




KERJUK, IDEN IS TAMOGASSA SZERVEZETEINKET ADOJR 2-SZER 1%-AVAL!
TAMOGATASUKAT KIADVANYRINKRA ES PROGRAMJAINKRA FORDITJUK.

INFO@ZSID0.COM « WWW.ZSID0.COM - WWW.ZSIDOPROGRAMOK.HU



