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A megadott idépontok Budapesten érvényesek.

Vidéken: Budapesttd| keletre néhény perccel elébb,
Budapesttd| nyugatra néhdny perccel késébb kell gydjtani.
Mdrcius végétd| oktdber végéig az idépontok a nydri idészamitds szerint vannak megadva.
+1 6ra eltérés lehetséges. Ellendrizze az idépontokat a zsido.com-on!
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5786/87. elul-tisri - 2026. szeptember-oktober

Szeptember 5-¢n, szombat &jiel kezdjik a Szlichot nevi binband
im&kat mondani, egészen Ros hdsandig. © A zsidé idészamitds szerint
Ros hdsdndkor (idén szeptember 12-13.) feremtefte Isten a vilagot
5787 évvel ezeldtt. Ros hasand lényege a biinbands, ennek elérésére
szeptember 13-n séfdrt (koskirtdt] fjunk, és délutén farfiuk a Taslich
szertartdst, amelynek keretében jelképesen a folydba vefjitk vétkeinket.
o Ezekben a napokban az Ordkkévalé eldsnti, hogy az emberek kézl
ki kapjon hosszy élefet, egészséget, boldogsdgot és hasonlé jékat. Ezt
kérjik imdinkban ezen az nnepen, és ezt jelképezik a hagyoményos
btelek, példul a mézbe martott édes alma. ® A Ros hdsdnd (0jév) és
Jom kipur (engeszteldnap) kdzsti idét tiz binbdné napnak nevezzik.
Lényege a megtérés, a magunkba mélyedés, a rossz cselekedetek
megbdndsa és a zsiddsdghoz vald téreflen ragaszkodés megfogaddsa.
o Az imarendben bizonyos betolddsok, illetve véltozasok vannak (lasd
az imakényvel|. ¢ Szeptember 21, Jom kipur (engesztelénap). Az
innepet megel6z8 nap estéjétél az innep kimeneteléig 25 érai szigord
bjtét kel tartani, ezért el6z6 nap micvd sokat enni.  Jom kipurkor
filos fiiradni, szépitkezni, bércipdt hizni (mianyag vagy vészoncipét
szabad) és hdzaséletet élni, mert a Téra sanyargatdst ir eld. o A
Jom Kipuri imarendet az Unnepi imakdnyv, a Mdchzor tartalmazza.
Ennek lényege a bevezetd Kol nidré [vasamap este) és a Jizkor,
halott szeretteink lelki idvéért, valamint a Neild iméadsag (hétfén késé
délutdn). e Mér most foglalja le helyét valamelyik zsinagégéban! A mi
zsinagégank cime: Budapest V1., Vasvari Pdl utca 5. ¢ Szeptember
25-én esfe kezdédik Szukkot, a strak Gnnepe, amely kilenc napig
tart. ® Az elsé két nap fSiinnep. A kdvetkezd &t nap Ggynevezeft
félinnep, majd az utolsé két nap ismét féiinnep, mindkettd szigordan

munkasziineti nap, akércsak a szombat vagy a Jom kipur. Ezeken a nem
szombatra es innepnapokon bizonyos feltételek mellett szabad fézni.
© Szukkot innepén sdtorban, szukkdban kell étkezni. Magyarorszégon
a zsinagbgdk udvardn szokiak sdtrat épiteni. Szombat kivételével
mindennap &ldast mondunk a négy jelképes ndvényre, az efrog, luldy,
haddsz és aréva innepi csokrdra. Unnepi csokrot a hitkdzségeken lehet
igényelni. ® Az innep utolsé napja Szimchdit Tord, a Téra dromiinnepe.
A zsinagégdkban innepélyesen kérilvisszik a Toratekercseket, ezzel
is kifejezve az elszakithatatlan kapesolatot a zsidd nép és a Téra kdzétt:
mi tartjuk a Térdt, benniinket pedig a Téra fart meg.

5787. chesvan - 2026. oktéber-november

A zsid6 naptér egyeflen honapja, amelyben - Ros chodes, Gjhold
napjdt kivéve - nincs kilonleges tnnep. ® Az djholdi imarendet -
Halél, Tora-olvasds, Muszdf ima - lésd az imakdnyvben. ¢ Ebben a
hénapban kihaszndlhatiuk a szabad idét a zsidésag és a héber nyelv
intenzivebb tanulmdnyozédsara. Mindenkinek kdtelessége megismerni
sajat népe kultdrdjdt, nyelvét, irodalmdt, vallasat.

5787. kiszlév - 2026. november-december

Kiszlév 194n inneplik ,a chaszidizmus Gjévét’, annak emlékére,
hogy Snéur Zdlmén rabbi, a Chdbdd chaszidizmus alapitéja,
1798-ban ezen a napon szabadult ki az orosz cér bértsnébsl, ahol
koholt vad alapjén fogva tarfotték. ® December 4-én este kezdédik
a nyolc napig tarté Chdnukd, a fény innepe. ® Az iinnep minden
estéjén egy-egy gyertydval tbbet gyljtunk meg az ablakba kifett
gyertyatartéban. ¢ Ez a csoddt jelképezi, amely i. e. 165-ben tértént,
amikor a zsidésdgukhoz hiiséges kevesek a Makabeusok vezetésével

legydzték a sziriai gérdgok hatalmas hadseregét: gétat vetettek az
asszimildciénak, amely szellemi és fizikai megsemmisilésikhoz
vezelelt volna. Az Gjjéavatott Szentélyben csak egy napra elegendd
olaj maradt @ menéra lédngjénak meggytitdséhoz, de ez nyolc napig
égett. ® A chanukdi kilon imarendben naponta Haléh (hdlaadd
imdt) mondunk. Ezenkivil a Tizennyolc dlddsban és az étkezés utdni
dldésban van kilén betoldds: az Al hdniszim (,A csoddkért”) ima.

5787. tévét - 2026. december-2027. januér

December 11-4n esfe gyGitiuk meg utoljgra a Chanuké-gyertydt. o
Tévét 10-én egész napos béjt a Szentély pusztuldsanak emlékére,
mert i. e. 588ban ezen a napon kezdie meg Nabukodonozor,
Babilénia kirdlya, Jeruzsdlem ostromdt.

5787. svat - 2027, januar-februar

Svat 15. Tu bisvdt (vagy chdmisd dszdr bisvdl], amelyet a Talmud
a fék Gjéveként emlit. EtSl o datumtdl szamitigk a fa gyimélesére
vonatkozd kilénbdzé torvényekkel kapesolatos idépontokat. Szokds
ezen a napon sokféle - néhol egyenesen fizenstféle — gyimélesdt enni,
elsésorban olyanokat, amelyek Izrael féldjén honosak: szélét, fiigét,
grénétalmdt, datolydt, olajbogyst.

5787. 1. adér (adar rison) - 2027. februar-marcius
Rendszerint ebben a hénapban van Purim, de a szskdévben, amelyben
13 hénap, vagyis két Adér van, az innepet masodik Addrban tartick
meg. lgy most |. adar 14-6én csupdn Purim kdtdnt, ,kis Purimot” tartunk,
emlékezetiil az igazira. ® Az dddr hénapra es6 jdreejfot is a mdsodik
Adarban kell tartani.

5787. Il. adar (adar séni) - 2027. marcius-aprilis

Marcius 22-¢n van Eszter béjtie annak emlékére, hogy i. e. 356-ban
a bibliai Eszter kirdlyné, nagybétyjéval, Mordechdjial és a perzsiai
zsidok nagy részével egyitt bjtdlt és esdekelt, hogy meggdtolidk
a gonosz Hamén ellenik szott gyilkos tervének végrehaijtdsat. ®
Ugyanennek a torténelmi eseménynek az emlékét 6rzi a kdvetkezd
nap, Il. adér 14., Purim Gnnepe és Susdn Purim (mdrcius 23. és 24.):
Achdsvéros perzsa kirdly Eszter kdzbenjdrdséra meghidsitotia a
népirtds tervét. ® Purim napjan esfe és reggel felolvassuk a Megildt,
Eszter konyvét. Az innep 6 micvdjo az ajandékkildés - a misloach
ménot - és a szegények tdmogatdsa. ® A Tizennyolc dlddsban és
az étkezés utdni dldasban van kiilsn betoldds, az Al héniszim (,A
csodakért’) ima, de Hdléh nem mondunk.

5787. niszén - 2027. aprilis-majus

A megvéltas hénapia, amelynek tengelyében az egyiptomi kivonulds
és Peszdch, a szabadsdg Unnepe dll. ¢ Niszan 11. a lubavicsi
rebbe, Menachem M. Schneerson 125. sziletésnapja. ® Niszén 14,
(Gprilis 21.) erev Peszdch. El6z8 este megvizsgdljuk, maradte még
valami kovészos a mér alaposan kitakaritott hdzban (bdikdt chdméc).
* Reggeltdl az elsdszilsttek bojtie, amelyet egy talmudi trakidtus
tanuldsdnak befejezésével egybekotstt lakoméval szokds megvdltani.
o Erev Peszdch napjan 10.21 éréig szabad még kenyeret, illetve
kovdszost enni, de pdszkdt egészen estig nem eszink. ¢ Legkésébb
a reggeli érdkban ,eladjuk a chdmécot” egy nem zsidénak: irdshan
felhatalmazunk egy rabbit az izlet lebonyolitdsara, hogy ily médon
ne legyen tulajdonunkban semmiféle kovészos étel. ® Peszdch nyolc
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A szombati gyertyak meggyujtasa

A féries asszonyok két gyertydat gytjtanak; van, ahol minden gyermek utdn egy-egy tovdbbit is.
A kislany hdroméves kora kéril, amikor mdr el tudja mondani az 4ldast, kap szileitdl egy gyertya-
tartét, és elkezdi a szombati fények gyuijtésat.

A lanyok csak egy gyertydt gydjtanak, el8bb, mint anyjuk, hiszen lehet, hogy a mamanak
még egy kicsit segitenie kell a gyiijtdsban, aki nem nydlhat t6bb gyertydhoz, ha mér gyuijtott.

Szokds néhdny pénzdarabot tenni a cedek perselybe a gyertydk meggydijtésa elétt.

Az asszony vagy a lany meggyuitia a gyertydkat, kezét kiterjeszti a ldéngok mégétt, mintha
megodlelné éket. Harom korkards, hivogaté mozdulattal érzékelteti, hogy elfogadja a szombat
szentségét. Azutdn kezével eltakarja szemét, és elmondja az dlddst:
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Béruch été ddondj Elohénu Melech HGOIém dser kidsénu bémicvotdv vécivénu
16hddlik nér sel sébdt kodes.

Aldott vagy Te, Orékkévalé Isteniink, a Vildg Kirdlya, ki megszentelt minket parancsolataival,
s meghagyta, hogy gyUijtsuk a szent szombat fényét!

Ezutén felfedi szemét, hogy befogadhassa a szombat fényét. Ugy tartigk, a gydités ideje kiils-
nésen alkalmas arra, hogy egészségért és boldogsdgért imddkozzunk. Az ilyen ima hamar meg-
hallgatdsra taldl, mert a szombati gyertyagydijtds nagy micvdjdnak teljesitése kdzben mondijuk.

Fontos! A szombati gyertydkat pénteken este, naplemente elétt kb. 18 perccel kell meggyj-
tani. Naplemente utdn tilos gyUijtani, mert a szombat megszentségtelenitésének szamit!
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napig fart: az elsd két és az utolsé két nap teljes innep, a kdzbeesd
négy nap félinnep. ® Peszdch a kovdsztalan kenyér, a mdcd (pdszka)
innepe. ¢ Az innep mdsodik estéjén kezdddik az omerszamlalds, ami
49 napig, Svuot (a hetek) innepéig tart. ® A peszdchi imarendben
naponta elmondjuk a Halél hlaimdt, felolvasunk egy szakaszt a T6-
rabél és Muszaf imét mondunk. Az iinnep elsé napjéan mondjuk a Tdl

(,Harmat") imét. ® Peszdchté| kezdve minden szombat délutén a Pirké
dvotot, Az atyak bélcs tanitsait tanulmanyozzuk.

5787. ijar - 2027. majus-junius

ligr 18. (mdjus 25.) Ldg b&Omer, drémnap, amely megszakitia az

omerszémldlés napjainak gydszhangulatdt.

5787. szivan - 2027, junius-julius

Szivan 6. és 7. (jonius 11. & 12.) Sdvuot, a Hetek kétnapos
innepe, a Téraadds napja, a hdrom zardndokinnep egyike. ¢
Imarendje ugyanaz, mint a masik két zardndokinnepe, Peszdché
és Szukkoté, beleérive a Jizkor imdt is. ® Szokds sokféle tejes éfelt
enni, fermészetesen a késersdg torvényeinek megfeleléen elkildnitve
a husos ételtdl. » Savuotkor szokés a lakdsokat és zsinagégdkat virag-

gal, falombokkal disziteni.

5787. tamuz - 2027. julivs-augusztus

Tamuz 3. A lubavicsi rebbe harmincharmadik jarcdifia. Most
harminchérom éve aludt ki a nagy Fény. Emlékét azzal érizzik meg,
hogy nyomdokain haladunk. ® 1927-ben tdmuz 12-én szabadult ki
a hatodik lubavicsi rebbe, rabbi Joszéf Jichdk Schneerson az orosz
kommunisték bértonébsl, ahovd a zsidé kényszerasszimildcié ellen

tett lépései miatt zartk. © Tamuz 17, béjtnap, mert 70-ben ezen a
napon forték &t Titus hadai Jeruzsdlem falait, és harom héttel késbb,
v 94én a vdros a rémaiak kezére kerilt. A bt reggeltd| estig tart.
o Ettdl a naptdl kezdddik a hdromhetes gydszciklus, amely v 9-éig
tart. Ezekben a napokban nem hdzasodnak, nem nyiratkoznak, nem
tartanak vidam 8sszejoveteleket.

5787. menachem av - 2027, auguszius-szeptember
Ahénap elsé kilenc napija az eléz két hét gydszanak folytatdsa, csak
stlyosabb formaban. Nem mulatunk, nem eszink hist, nem iszunk bort:

a 2000 évvel ezeldtt elvesztett zsidd figgetlenséget siratjuk, amely a

Mésodik Szentély pusztulaséval kezdddstt, a zsidésdg diaszpéraba
hurcoldséval folytatédott, majd a Bar Kochbéfelkelés leverésével és
Betdr pusztuldsaval tet6zédétt be. o Tisg bedv gydszinnepe, v 9.

5787. elul - 2027. szeptember-oktéber
Ez a binbénat hénapja, melyben @ zsidé ember magdba szdll, és lelkileg

Az iinnepet megel6z6 nap estéjétél az tnnep kimeneteléig tartd 25
brés, szigor( bojt eléirdsai pontosan ugyanazok, mint Jom kipurkor.
A foldén ilve gydszzsolozsmakat mondunk gyertyafénynél, és a
Szentélyért imddkozunk, hogy a Messids dltal, hamarosan, mér
napjainkban Gjjéépilion. ® A tisd bedvi kilénleges imarendet ldsd az
imaksnyvben.

felkészil a kozelgd j évre. ¢ A hénap utolsé hetében naponta Szlichot
imdkat mondanak. ® Ros hdsdnd 5788. djéve szombaton és vasamap,
okéber 2-3-n lesz. Mindnydjan irassunk be az Elet Kdnyvébe, és
legyiink érdemesek eredményekben gazdag, egészséges és biztonsdgos
Gj évre, amelyben jobb zsidok leszink, mint eddig voltunk!

INK)

IMAIDOK pénteken este: télen 18.00, nydron 19.30
Sész Chevrd - Vasvdri: egész évben gyertyagyduitas utan kb. 10 perccel
Zsilip, Jésika nyéron: 19.00; Ujbuda: télen: 18.30, nydron: 19.00

IMAIDOK szombaton és iinnepnapon reggel:
Sdsz Chevrd - Vasvdri: 9.15; Teleki: 10.30
Obuda, Ujbuda, Budavér, Zsilip, Vérésmarty, Jésika, Keren Or: 10.00

Budapesti zsinagégak cimei:
Sdsz Chevrg Zsinagéga (VI., Vasvéri Pél u. 5.)
Obudai Zsinagéga (lll., Lajos u. 163.)
Ujbudai Zsinagéga (XI., Bocskai Gt 37.)
Budavdri Zsinagéga (l., Tdncsics M. u. 26.)
Zsilip Kézpont (XIII., Ujpesti rkp. 1.)

Ukrén kézésség (VI., Vorésmarty utca 55.)
Ohel Eszter Imahdz (VII., Jésika utca 4.)

Keren Or Kézpont (V., Kéroly kardt 20.)

Teleki téri zsinagéga (VIII., Teleki LaszI6 tér 22.)

Az aktudlis heti programunkat ldsd részletesen a www.zsido.com oldalon.



